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অথর্বশির উপনিষৎ। 
গু শুদ্রুং কর্ণেভিরিতি শান্তিঃ। 


১1 গু দেব হবৈ ্বর্গং লোকমারংস্তে রুগ্- 
মপৃচ্ছন্‌ কে। ভবানিতি । সে'ইব্রবী২ অহমেকঃ 
প্রথমমাসং বর্তীমি চ ভবিষামি চ নান্তঃ কশ্চিৎ 
মন্তোব্যতিরিক্ত ইতি । দোহইস্তরাবন্তরং প্রাবিশৎ 
দিশশ্চান্তরং গ্রাৰিশৎ মোইহং নিতা! নিত্যোহহং 
বাক্তাবাক্তে| বরহ্গাব্রন্গাহং প্রাঞ্চ; প্রতাঞ্চোহহং দাক্ষি- 
ণাঞ্চ উদঞ্চোহহম্‌ অধশ্চোধৰং চাহং দিশশ্চ প্রতিদিশ- 
শ্চাহং পুমানপুমান্‌ স্ত্রিরশ্চাহং গ্রারত্যহং সাবিক্রাহং 
রিষ্ট ব্জগত্যনুষ্টপচাহং ছন্দোহহং গাহৃপত্যো দক্ষি- 
গাগিরাহৰনীয়োহহং সত্যোহহং গৌরহং গৌর্যহমুগহং 
ঘজুরহং সামাহ্মধর্বাঙ্গি রসোহহং লোষ্টোইহং শ্রেষ্ঠো- 
হহং বরিষ্ঠোহহমাপোহ্হং তেজোহহং গুহ্যোইহমর-, 
্যাইহমক্ষ রম হং ক্ষপমহং পুন্করমহং পবিভ্রমহমুগ্রং চ 
মধ্যংচ বহিশ্চ পুরস্তাজ্জ্যোতিরিত্যহমেব নক্রেভ্যো 

১--উ-৯ 


২ উপনিষদাবলী। 


মামেব স পর্বঃ সম! যো মাং বেদ সসর্বান্‌ দেবান্‌ বেদ 
সর্ববাংস্চ বেদান্‌ সাঙ্গানপি রঙ্গ ত্রাঙ্গণৈশ্চ গাং গোভি- 
ব্রাহ্মণান্‌ ্রাহ্মণ্যেন হব্হবিষা আযুরাযুষা সত্যেন 
সতাং ধর্ষণ ধর্শং তর্পয়ামি শ্বেন তেজসা। ততো হ 
বৈ তে দেব! রূদ্রমপৃচ্ছন্‌ তে দেবা রূদ্রমপন্ঠন। তে 
দেবা রুদ্রমধ্যায়ন্‌ ততো দেবা উপধবরবাহবে রদ্রং 
স্বস্তি ॥ 


. ব্যাখ্যা । ও" দেবা (ইক্্রারয়ঃ) হ (এইতিহ্োে) বৈ 
(এব) স্বর্গং লৌকং (ভ্রিদশালয়ং--ইকলাসমিত্য্থ?) আঁয়নং 
(আগতবস্তঃ) | তি ( দেবাঃ। কুদ্রং (মহাদেবং) “ভবান্‌ 
কঃ?” ইতি অপৃচ্ছন্‌ £ জিজ্ঞাসিতবন্তঃ) সঃ (রুদ্ঃ) অব্রবীৎ 
(দেবেভা উত্তরং দত্তবান্‌ )--প্রথমং (স্ৃষ্ট্রেরাদৌ ) অহম্‌ 
একঃ [এব ] আসম্‌ ( অতিষ্ঠম্‌ ), বর্তীমি ৮ [ বর্তামীতি শৌত- 
প্রয়োগতয়! পরস্ৈপদম্‌, বর্তে ইতি ভবিতুমহ'তি --ইদানীমপি 
ভিষ্ঠামীত্যর্থ; ]. ভবিষা।মি চ (ভবিষ্যকালে ইতি স্থাসাঘি )। 
মত্তঃ (মত্সকাশ।ৎ ) অন্য; (অপরঃ ) কশ্িৎ (পদার্থঃ) ন 
ব্যতিরিজ্ঞঃ (পৃথগ্ডূতঃ) [বব এব মাদন্তবর্তীতার্থঃ] ইতি। 
সঃ ( সল্পক্ষণঃ রুদ্রঃ ) অন্তরাৎ অস্থরং ( গুহ্াদ্‌ গুহাং ) প্রাবিশৎ 
€ প্রবিষ্টোইভবৎ ), দিশশ্চ ( সর্ববানাং দিশামপীত্যর্থঃ) আস্তরং 
ৰঅত্যান্তরং ) প্রাবিশৎ ( প্রবিষ্টো ধতৃব) [ববাস্মা সর্বব্যাপী 


অথর্বশির উপনিষধশু। ঙ 


চ গবাম্যহমিভি ভাবঃ ]| সঃ (পূর্ব্বোন্তঃ রুদ্রনীস।) অহং 
নিত্যানিতাঃ ব্ক্তাব্যক্লঃ [ধে তাবং জগতি নিত্য; অনিত্যাশ্চঃ 
স্থুলাঃ সুগ্দান্চ দ্বিবিধাত পদার্খাঃ দৃত্ান্তে। তচ্গুভয় এবাহমিতি 
তাধঃ], [তথা] ত্রহ্গাত্রদ্ধ (সচ্চিদানন্াময়ত্ত্বেন তদতিপ্রিক্তজড়$- 
পুঞ্জতেন চ প্রপিদ্ধঃ যঃ পরমান্সা জগত্গ্রপঞ্চশ্চ ত্থভয়োহপ্যহ- 
মেব)) অহং প্রা (পুববদিক দ্বেশণ্চ ), প্রত্যঞ্চঃ ( পশ্চিম" 
দিক্‌ দেশশ্চ)) দক্ষিণাঞ্চ ( দর্ষিণদিকৃদেশশ্চ ), উদ্দঞ্চ (উত্তর- 
দিক দেশশ্চ ) [অপি] অহ্মের। অহম্‌ উদ্ধশ্চ অধশ্চ দিশশ্চ 
(উদ্ধাধে দিক্পুঞ্ঃ ) প্রতিদিশশ্চ (দিশাম্‌ অন্তরালবর্তী ঈশ[নাদি- 
কোণচতু়শ্চ )। অহং পুমান্‌ ( পুরুধঃ) অপুমান ..ীবঃ) 
জিয়শ্চ (তথা গমণ্যপি অহৃমের আন্মি); অহ”. -এা ছের্খা) 
অহং গায়ত্রী (ন্বনামপ্রনিদ্ধঃ বেনমন্তরঃ ), অহং জিষ্টপ,, জগতী, 
অনুষ্ট প. ( তত্বন্নামধেয়ছন্দোবিশেষঃ )[ তখ। ] ছন্দশ্চ (কেবল- 
ছনো।হপাস্ষি); আহং নভাঃ, গাহপ 28, ধক্ষিণা গ্রিঃ, আহবদীয়ঃ 
(গাহপত্যাদিবজ্ি গ্রিত্য়শ্চান্মি ), অহং গৌঃ,. অহং গৌরী, 
অহং থক, অহ্ং যৃজুঃ, অহং সান, আহম্‌ অথরব্বািরলঃ ( অহ্‌- 
মেব বেচতুঙ্টয়ঃ, নান্ত ইতি তা:ঃ) অহং জোষ্টঃ, অহং শ্রেষটঃ, 
অহং বরিষ্টঃ, অহম্‌ মাপঃ (সলিলানি ) অহং তেজঃ ( আগ্রিং ) 
আহং স্টহাঃ (অব্যক্ততয়া সব্বভূতেধু বিছ্যমানঃ ) অহ্ম্‌ 
অরণ্যঃ (বনানী ) হাহমু অক্ষরমূ ( অবিদশ্বরঃ) অহং 
ক্ষরং ( বিনশ্বরণাপি আম), আহং পুরং (পদ্ম! জা” 


৪ উপনিষদাবলী। | 


পবিত্রং (পুতং ), প্রহম্‌ উগ্রং (ভয়ঙ্করঃ) চ শধ্যং 6 বহিশ্ঠ 
( অস্মি); পুরস্তাৎ ( পূর্বভাগে) জ্যোতিরিতি (জ্যোতিশ্বয়- 
ফ্লপেণ যো বিদ্কতে, ফ্লোহপি ) অহম্‌ এব | সর্বেভাঃ ( পদা- 
এেঁভাঃ) মামেব [ শ্রেষ্ঠং বিছ্বঃ]। সব্বঃ (সব্বাজকঃ ) সঃ 
€শাস্তেবু যঃ পরমাপ্থাতেন প্রদিদ্ধঃ) সমা (গট়েব তুল্য ইতাার্থঃ)। 
ধঃ(উপাসকঃ) মাং বেদ (জামাতি) সঃ নব্বান্‌ দেবান্‌ 
[তথা ]দাক্গান্‌' (অঙ্গেন সহ বর্তমানান্) সর্ধবান্‌ (চতুঃ- 
ংখাকান্‌ অপি) বেদান্'বেদ (জানাতি )। বন তেজস। 
€মন্বকীয়েন। প্রভালেণ) [ তহং], ব্রাক্ষণৈঃ ধরঙ্গ (বেদং) 
(র্পয়া ঈতি-গরেণান্বযঃ ), [ গুণবন্ভির়েবা ধিকারিভির বীতন্তৈব- 
অধোতব্যগ সফলতেতি: তাবঃ]; গোভিঃ (পুংডিঃ ): 
[গোশব্দেন জন্র লিসম্মেববিধক্ষিতং, ম তু জাতিরিত্যর্থ:] 
গাঁং (জ্্রিয়ং। [গূর্ববৎ তর্পধসীতানেমাহয়, এবসন্যআাপি 
স্রাঙ্গণোন' (ব্গতেজনা ) ব্রাঙ্গণান্‌ (ব্র্গজ্ঞ।ন্‌।), হবিষা 
(সংক্কারকেন ঘৃঠাদিন) হবিই ( হোনীয়ং ভ্রন্যং), আনুষ 
$ পৃত্রাদীা মারুক্ালেন ) আয়ুঃ ( পিক্রোদীনামায়ুফালং ), [তখা ] 
সত্যেন সত্যং, ধার্থিকেন ধার্শিকং তর্পয়ামি ; [ সত্যবাদী 
অপরেণ দতাব'দিনা, ধান্সিকশ্চ অন্যেন' ধার্দিকেণ পঙগতঃ সন 
ভূক্তো ভবতীতি' ভাবঃ ] 
অর্শ্ুহ্বাদ । একসময়ে দেবতারা ক্র 

দেবের আরা-ন] করিবার্ম জন্য শ্বগলোকে টকলাস, 


অধথর্বশির উপনিষ€ । ৫ 


পুরে গমন করিয়াছিলেন। সেখানে গিষ্বা তাহার! 
রুদ্রদেবকে লিজ্ঞাসা করিলেন--“আপনি কে? 
আপন।র যথার্থ স্বরূপ কি?” তখন কুদ্রদেব বলিলেন 
যে, এই বিচিত্র বিশ্ব রচিত হইবার পৃর্বেও আমি 
ছিলাম, বর্তমানেও আমি আছি এবং. ভবিষ্যতেও, 
থাকিব। বিপুল বৈচিত্র্যময়ী এই ধরণীর কোন 
পদ্দার্থই আমা হইতে স্বতন্ব নহে। গ্রতোক পদার্থের 
অন্তরের অন্তস্তলে আমিই প্রবিষ্ট হইয়া রহিয়াছি / 
দিগদিগন্তের অস্তরালে আমিই অবস্থান করিতেছি। 
যাহ। শাশ্বত, ধাহ। শক্ত তাহাও আমি, আবার যাহ! 
নখর, যাহা স্থল, তাহাও আমি। শান্তর ধাহাকে 
সচ্চিদানন্দরূপ পুরুষ বলিয়! নির্দেশ করিয়াছেন, 
তিনিও আমি, আর এই জগত্রগী স্থল জঙ্গ্রপঞ্চও 
আমি । এই পূর্ব, পশ্চিঘ,উত্তর, দক্ষিণ, উর্ধাধঃ দিকৃ- 
পু্ধও আমি, আবার অন্তবর্তী বাযু ও ঈশান প্রভৃতি 
দিগন্তরালগুণিও আম! হইতে স্বতন্ত্র নছে। আমিই 


পুরুষ, আমিই স্ত্রী, আমিই আবার নপুংসক, আমিই 
সবিত্রী, আমিই বেদমন্ত্র গা্বত্রী। আবার ত্রিষ্পঞ. 


৬ উপনিষদাবলী । 


অনুষ্টপ, ও জগতী গভূতি বৈদিক ছন্দোগুলি আমি । 
মায়াময় এই নশ্বর জগতে যতটুকু সতের সন্ধান 
পাওয়! যায়, সেও আমিই, আমি ছাড়। বাকী আর 
সমস্তই মিথা]। . গার্থপত্য, দক্ষিণাগ্রি ও আহবনীয়. 
নামে যে তিনটা প্রসিদ্ধ যজ্ঞির অগ্নির কথা শোন! 
যায়, তাহারাঁও আম। হইতে স্বতন্ব নহে । আমারই 
যে শক্তি একটা হীনজাতীয়৷ গাভীর মধ্যে প্রবিষ্ট 
হইয়া তাহার মাতৃ-প্রেম ও সন্তান-বাৎসলাকে 
ফুটাইয়া তুলিতেছে, তাহাই আবার এই বিশ্বজননী 
ভবগেহিনীর হৃদয়েও ক্রিয়া করিতেছে । খক্‌, 
য্ুঃ, সাম ও অথর্ব এই বেদ চারিটীর মধ্যে 
আমিই ওতপ্রোত হইক়| অবস্থান করিতেছি । 
গুণে, জ্ঞানে, এবং বয়সে বড় বলিয়। জগৎ 
ধাহার আরাধনা করিয়া থাঞ্চে, সে আমিই, 
আমিই তেজোরূপে শোষণ করিয়া! এই শুষ্ক কঠিন 
ধরণীকে জলরূপে সিক্ত ও সরস করিয়া তুলিতেছি। 


সর্বন্দীবে আমারই অব্যক্তরূপ পুষ্প-কলিকার মত 
জাগরণের অপেক্ষায় স্তব্ধ হইয়। প্রতীক্ষা করিতেছে। 


অথর্বশির উপনিষত। ৭ 


আমিই বৃহৎ অরণাণীরূপে এই পৃথীতল ব্যাপিয় 
আছি। আমিই কুটস্থ হইয়া! অক্ষর পুরুষরূগে 
বিরাজমান, আমিই আবার ক্ষররূপে সর্বভূতে 
বর্তমান। প্রতি প্রভাতে আমিই পদ্ম হইয়া ফুটিয়া 
উঠিতেছি, দিকে দিকে আমার পবিত্রত' ছড়াইতেছি; 
কোমলতার পারে উগ্ররূপে প্রকাশ পাইয়া আমিই 
আবার পরুম্পবের সামঞ্জন্ত বিধান করিতেছি । 
প্রতোক পদার্থের মধাভাগ ও আমি, তাহার বহি গও 
আমি, আবার তাহার সম্মখভাগে যে জ্যোতিশ্বয় 
দীপ্তি পাইঠেছেন,তিনিও আমা হইতে স্বতন্থ নহেন। 
লোকে আমাকেই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বলিয়া জানে। 
শাস্ত্রে ধাহাকে সর্বাত্মক ব্রহ্ম বলিয়। থাকে, তাহার 
সহিত আমার কোনহ পার্থক্য নাই । ধিনি আমাকে 
জানেন তিনি সমগ্র দেব গীগ সহিত সাঙ্গোপাঙ্গ বেদ- 
গুলিরও তথ্য অবগত হন। আমিই আমার নিজের 
প্রভাবে, পুরুষের দ্বারা রমণীর,ঘতের দ্বারা হোমান্নের, 
পুজ্রের আযুর দ্বার পিতার আয়ুর, রক্গচর্ধাবরতানুষ্ঠায়া 
যোগা ব্রাহ্মণকুমার দ্বারা বেদের, ধর্ম দ্বার! ধর্মের 
এবং স্তা দ্বারা সত্যের তৃপ্তি বিধান করিতেছি । 


উপনিধধাবলী | 


১। গুষো বৈ কুদ্রঃ ন ভগবান্‌ যশ্চ ব্রহ্ম তন্মৈ 


নমোনমঃ ॥ 

যো রৈ কদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ বিষ্ুস্তশ্মৈ 

বৈ নমোনমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ স্বন্দন্তশ্মৈ বৈ 

লমোনমহ ॥ 

যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চেন্্স্ত্মৈ বৈ 

নমোনমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চাগ্রিস্তশ্মৈ বৈ 

নমোনমঃ | 

যে। বৈ রুদ্রঃ ম তগবান্‌ যশ্চ বাযুস্তদ্দৈ বৈ 

নমোননঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ সভগবান্‌ যশ্চ শ্্ধ্যন্তশ্মৈ বৈ 

নমোনম:। 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ সোমস্তশ্যৈ বৈ 
নমোলমঃ ॥ 

যো টব রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যেচাষ্টো গ্রহাস্তশ্ৈ 


ৰৈ নমো নমঃ ॥ 


অথর্বশির উপনিধত। ৯ 


১০) যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যেস্ত চাষ্টো প্রতি- 
্রহান্তশ্মৈ বৈ নমোনমঃ ॥ 
১১। যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ ভূম্তট্ম বৈ 
নমোনম: ॥ 
১২ যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ ভৃবস্তকৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 
১৩1 যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ স্বস্তশ্মৈ বৈ 
নমোনম: ॥ 
১৪ যো বৈ রুদ্র: স ভগবান্‌ যচ্চ মহস্তশ্মৈ বৈ 
নমোনমঃ॥ 
১০1 যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ য! চ পৃথিবী 
তন্মৈ বৈ নমোনমঃ ॥ 
১২৬ । যো বৈ রুদ্র স ভগবান্‌ যচ্চান্তরিক্ষং 
তদ্মৈ বৈ নমোনম: ॥ 
১৭। যে বৈ রুদ্র: স ভগববান্ যা চ গ্োস্তন্মৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 


১৮৮1 যে বৈ কুদ্ঃ স ভগবান্‌ য.স্চাপন্তটস বৈ 
নমোন্মঃ | 


১০ উপনিষদাবলী। 


১৯। যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান ঘচ্চ তেজন্তশ্ৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 


ব্যাখ্যা । ততঃ (রুদ্রবচনানন্তরং ) তে (পুরে ক্ত12) দেবাঃ 
€ ইব্রা দয়:) হ বৈ রাদ্রমপৃচ্ছন্‌ (পুনরপি তস্ত প রমার্থিকং বূপং 
জিজ্ঞাসিতবন্তঃ)। তে দেবাঃ রুদ্রমূ অপশ্ন্‌ ( যথাভ্ততং তস্ত 
শগারমার্থিকং রূপং বিজ্ঞাতবন্তঃ): তে দেবাঃ রুদ্রমধ্য।য়ন্‌ 
€ ধাতবস্তঃ) ; তে দেবঃ উদ্ববাহবঃ [ সন্তঃ] রুদ্রং স্তবতি 
€ অন্তবনিভার্থ;)। যো বৈ (য এব) সঃ ( প্রসিদ্ধঃ) ভগবাঁন্‌ 
( উশ্বধ্যাদিগুণুশালী ) রুদ্র যশ্চ ব্রন্গা ( প্রজাপতিঃ) তন্মৈ 
€দেবায়) বৈ, (এব) নযোনমঃ (ভূঁয়োভুয়ো! মে নমস্কৃতি- 
রিতার্থঃ)। ১। যোণৈস ভগবান রুদ্রঃ, য্চ থিঞুঃ তষ্ৈ 
( নিষুরপায় র্দ্রায়) বৈ নমো! নগঃ ।২। যে। বৈ স ভগবান্‌ 
কদ্্রঃ, যশ্চ হ্কন্দঃ ( কার্তিকেয়ঃ) তশ্মৈ ( ম্বন্নরূপিণে রুদ্রদেবায়) 
বৈ নমোনমঃ ( পুনঃ পুনন মন্কারঃ) | ৩। যে। বৈ ভগবান্‌ রুদ্র, 
খণ্চ ইন্্র; তন্মৈ ( ইন্্ররূপিণে কুদ্রায়) বৈ নমোনমঃ | ৪ | মঃ 
স ভগবান্‌ রুদ্রঃ যশ্চ অগ্রিঃ তক্মৈ (অমিরূপিণে রুদ্রায়) বৈ 
(এব) নমোনমঃ| যো বে স ভগবান্‌ রুই যণ্চ বারুঃ হস্মৈ 
€ বারুরূপিণে রুদ্রদেবায় ) বৈ (এব) নমোনমঃ। ৬।যো বেস 
ভগবান্‌ রুদ্রঃ ষশ্চ সুধা ত্মৈ (সৃঘারূপিণে রুদ্রায়) বৈ 
নমোনম$| ৭1 যো বৈ ন ভগবাল্‌ ( শশ্ব্ষ]াদি গুণশালী ) রর, 


অথবশির উপনিষগ। ১১ 


যশ্চ লোগঃ (চন্ত্রঃ), তন্মৈ (সোমরূপিণে রুদ্রদেবায়) বৈ, 
নগোনমঃ।৮। যো বৈ দস ভগবান্‌ রুদ্রঃ ঘে চ অষ্টো গ্রহাঃ 
(হষ্যাদয়ঃ) তস্মৈ অে্গ্রহরূপিণে রদ্রদেবায়) বৈ নযৌনমঃ | »। 
যো বৈ স্‌ ভগবান্‌ ক্ুদ্রঃঃ যে চ অক্টো প্রতিগ্রহাঃ ( সর্যযাদয়ঃ 
প্রতিকূলবর্তিনঃ গ্রহাঃ), তশ্মৈ (প্রতিগ্রইরূপিণে রুদ্রায়) 
বৈ নগোনমঃ। ১১। যো! বৈ স ভগবান্‌ রুদ্রঃ, যত চ ভূঃ তশ্মৈ 
( ভূলেবকরূপিণে রুদ্রদেবায়) বৈ নমোনমঃ। ১১। যো বেস 
ভগবান্‌ রুদ্রঃ, যৎচ ভূবঃ তশ্মৈ (ভূবলে ণকরূপিণে রুদ্রায়) 
বৈ নযোনমঃ। ১২। যো বৈ স ভগবান্‌ রুদ্র, যংচ ম্বঃ তশ্মৈ 
(স্বলেোকরপিণে কুদ্রায়) নমোনমঃ | ১৩। যোবৈ ন ভগবান্‌ 
রুদ্রঃ য২ চ মহঃ তন্মৈ (মহঃপণকরূপিণে ) বৈ নমেনমঃ। ১৪ । 
যো বৈ (য এব) স ভগ্গান্‌ কু্ধঃ,যা চ পৃথিবী তশ্মৈ 
(পৃথিবীরূপিণে রুত্রায়) বৈ নমোনসঃ। ১৫1 যো বৈ ল 
ভগবান্‌ রুদ্রঃ যত চান্তরীক্ষং তশ্মৈ ( অস্তরীক্ষরূণিণে রুদ্র।য় ) 
বৈ নমোনমঃ | ১৬। যে! বৈ সওগবান্‌ রুদ্রঃ ঘা চ গ্োৌং তশ্মৈ 
(ছ্যরূপিণে রুত্রায় ) বৈ নমোৌনমঃ। ১৭) যে। বৈ স ভগবান্‌ 
রুদ্রঃ, যাশ্চাপঃ (যানি চ সলিলানি তস্মৈ অবূপিণে রুদ্রায় ) 
বৈ নমোনমঃ| ১৮1 যো বৈ স ভগবান্‌ রুদ্ঃ, যত 5 তেজঃ 
তন্মৈ (তেজোরূপিণে ) বে (এব) নমোনম£। ১৯। 


অসন্নুব্বাচ্গ । তখন দেবতাগণ রুদ্রের প্রকৃত 


১২ উপনিষদাবলী । 


স্বরূপ অবগত হইবার জন্ত তাহাকে পুনর্ধার প্রশ্ন 
করিলেন এবং সাহা অবগত হইয়া! সেই প্রকৃত 
রূপের ধ্যান করিতে করিতে তাহারা উদ্ধবান্ু 
হইয়। উচ্ষৈঃস্বরে কুদ্রদেবের স্তব করিত লাগিলেন । 
উশ্বর্যাদিগুণশালী বে দেবত! রুদ্র নামে খ্যাত, 
তিনিই এহ বিপুল ব্রহ্গাণ্ডের বিধাতৃপুরুষ এন্ধা, 
তিনিই ইহার পালনকর্ত। বিষুর তিনিই আবার 
দেবসেনাপতি কার্ত্িকেয়, ইন্্ররূপে তিনিই অবিশ্রান্ত 
বর্ষণে ধরণীতল সিক্ত করিতেছেন, আবার হৃুর্যা ও 
বহ্িরূপে ঠিনিই তাহা অবিলম্বে শোষণ করিয়। লই- 
তেছেন। বাযুরূ,প তিনিই সর্বত্র সঞ্চারিত হইতে- 
ছেন, আবার চন্দ্রক্পপে৭ তিনিই আকাশে উদ্দিত 
ইইতেছেন। তিনিই গ্রহ, তিনিই প্রতিগ্রহ, ভূঃ ভূবঃ 
স্বঃও তিনি; স্বর্ান্তরীক্ষ পৃথিবী তিনিই। তিনিই 
আবার জলরাশি ও তোজারাশির মধোও নিঠা 
প্রবিষ্ট হইয়া অবস্থল করিতেছেন। আমর! এই 
মহাম হমান্বিঠ রুদ্রদেপের উদ্দেশে পুনঃ পুনঃ নমস্কার 
করিতেছি । 


উই,0 | 


২৭ 
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যে! বৈ কুদ্রঃ ম ভগ্বান্‌ যশ্চ কালন্তদ্বৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান ঘ্চ যমস্তটৈস 
বৈ নমোনমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ বশ্চ মৃত্ন্তন্মৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ | 

যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ বচ্চামুতং তম 
বৈ নমোনমঠ ॥ 

যে! নৈ রুদ্রঃ স ভগবাঁন্‌ বচ্চাকাশং তন্মৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 


যো! বৈ রুদ্রঃ স ভগনান্‌ যচ্চ বিশ্বং তন 


বৈ নমোনমঃ ॥ 
যো বৈ কুদ্রঃ স তগবান্‌ যচ্চ গুলং তণ্মৈ 
বৈ নমোনমহ ॥ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ হচ্চ সু্মং তশ্বৈ 


বৈ নমোনমঃ ॥ 


২৮1 যো বৈ দ্রঃ স ভগবান্‌ বচ্চ শুক্লুং তশ্বৈ 


বৈ নমোনমঃ ॥ 
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২৯। যে বৈ রুদ্র: স ভগবান্‌ ঘচ্চ কুষ্ণং তান্ৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 

৩০) যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ কৃত তশ্মৈ 
বৈ নমোনমঃ ॥ 

৩৩১1 যে বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সত্যং তন্মৈ 
বৈ নমোনমহঃ ॥ ] | 

২২1 যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সর্ধং ত্রৈ 

বৈনমোনমই ॥ 


বাখা। যে! বৈ (যু এব) সঃ (প্রসিদ্ধঃ ) ভগবান্‌ 
€এঙ্ধ্যাদিগুণশালী) রূদ্রঃ, যশ্চ কালঃ (মহাকালঃ) তন্মৈ 
(মহাকালরূপিণে : রুদ্রায়) বৈ(এন) নমোনমঃ (পুনঃ 
পুনঃ নমস্তামো। বয়মিতি শেষঃ। ২*। যে বৈ ন ভগবান্‌ 
রুদ্র যশ্চ যমঃ (কৃতীন্তঃ) তশ্মৈ ( যমরূপিণে রুদ্রায়) 
বৈ নমোনমঃ। ২১। যে বৈ সঃ (প্রসিদ্ধঃ) ভগনান্‌ রুদ্রঃ 
যশ্ মৃত্যুঃ, তন্মৈ (মৃত্যুূপিণে রুদ্রদেবায়) বৈ নমোনমঃ। ২২। 
যো বৈ স ভগবান রুদ্রং যত চ অমৃত (সথধা) তস্মৈ ( অমৃত" 
রূপিণে রুদ্রায়) বৈ € এব) নমোনমঃ | ২৩। যো বৈ স 
শগবান্‌ রুদ্রঃ,। যৎ চ আকাশং তট্মৈ (আকাশরূপিণে 
কুপ্বায়) বৈ নমোনমঃ। ২১। যে! বৈ স ভগবান্‌ 
রুদ্ঃ যৎ চ বিশ্ব তট্মৈ (বিশ্বক্ূপিণে রুদ্রায়) বৈ 
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নমোনসত। যে। বৈ স ভগ্রবান্‌ রুদ্রঃ, যত চ স্ুলং, তশ্মৈ 
(স্থুলরূপিণে রুদ্রায়) বৈ নমোনমঃ ।যো বৈ ন তগবান্‌ রুদ্রঃ 
যৎ চ নুগ্মং, তম (নুগ্ম্পিণে রুদ্রায়) বৈ নমোনমঃ। ঘে! 
বৈস ভগবান: রুদ্ঃ, যৎ চ শুক্তং, তন্মৈ ( শুক্ুরূপিণে রুদ্রায়) 
বৈ নমোনমঃ। যে। বৈ ন ভগবান দ্রঃ, যং চ কৃ্ণং) তন্মৈ 
(কৃষ্ণরূপিণে রুদ্রায়) বৈ নমোননঃ | ষোৰৈ স ভগবান্‌ কুদ্রঃ 
ফচ কৃংক্্ং, তশ্মৈ ( কৃত্নরূপিণে কারার ) বৈ নমোনমঃ। যে! 
বৈ স ভগবান্‌ কুদ্রঃ১ যংচ নববং, তন্মৈ ( র্বন্বরূপিণে 
রুদ্রায়) বৈ নমোনমঃ । 


অন্মুন্বীচ্গ। এশ্র্ধ্যাদি গুণশালী সেই রুদ্রদেবই 
মহাকালরূপে নিত্য বিদ্যমান রহিয়াছেন ; তিনিই 
এই বিপুল ব্রহ্গাণ্ডের সংযমনকর্ত। যম, তিন মৃত্রারূপী 
হইয়। বিএরপ্রাণ হরণ করিতেছেন । আবার অমৃতরূপী 
হইন়্! তিনিই সেই স্তব্বীভূত প্রাণস্পন্দনকে জাগাইয়া 
তুলিতেছেন। তিনিই আকাশরূপে এই বিপুল 
বঙ্গাগ্তকে আপনার অন্তুনিহিত করিয়া! রাখিয়াছেন। 
স্থল ও স্থক্স বিশ্বের এই দ্বিবিধরূপে তিনিই নিতা 
বিকশিত হইয়া. উঠিতেছেন। প্রতি পুণা প্রভাতে 
ধরণীতল প্লাবিত ও দিগন্তকে উদ্ভাসিত করিয়! যে 


১৬ উপনিধদাবলী |. 


শুভ্রজ্যোতিঃ-প্রপাত অনন্ত নভোমগুল হইতে ক্ষরিজ 
হইয়া পড়ি'তিছে--তাহাও ধাহার, আর শান্ত সন্ধায় 
দিগন্তুকে অস্পষ্ট কবি! ধরিত্রী দেবীর শ্তামাঞ্চলের 
অন্তরালে উদশীর্ণ হইতেছে ষে রুষ্ণ জ্যোতিঃ-প্রশ্নবণ-_ 
তাহাও তাহার । তিনিই বিশ্বরূপ ধারণ করিয়া 
অনন্ত জগতে অবস্থিতি করিতেছেন, তিনিই সম্যারূপে 
সর্বাত্মক্জপে সন্বত্র বিরাজমান, আমর! এই কুদ্রদেবের 
চরণে পুনঃ পুনঃ প্রণাম করিতেছি । 


৩) ভূন্তে আদির্মধ্যং ভূবঃ স্বস্তে শীর্ষ বিশ্ব- 
রূপোহসি ব্রন্মৈকস্ত্ং দ্বিধ! ত্রিধা বৃদ্ধিত্তং শাস্তিস্বং 
পুষ্টিত্বং হুতমন্থতং দত্তমদত্তং সর্ব্বমসর্বং বিশ্ববিশ্ব 
কৃতমরৃতং পরমপরং পরায়ণং চ ত্বম। অপাম 
সোমমমৃগ অভূমাগন্ম জোতিরবিদাম, দেবান,। 
কিং নূনমন্মান কৃণবদরাতিঃ কিমু ধূর্তিরমৃতং ম্তান্ত। 
সোমকুর্ধাপুরস্তাৎ সুক্ষ; পুরুষঃ। সন্ধং জগদ্ধিতং 
বা এতদক্ষরং প্লাজাপতাং সুক্ষ্ং সৌমাং পুরুষং গ্রাহ্া- 
মগ্জাহোণ ভাবং বন সৌমাং সৌমোন সুঙ্ং স্ুঙ্গেণ 
বারবাং বায়কোন' গরসতি স্বেন তেজসা তন্মাদুপসংহত্রে” 


অথর্বশির উপনিষত | ১৭ 


মহাগ্রাসায় বৈ নমো নমঃ | হৃদিস্তা দেবতাঃ সর্ব! 
হৃদি প্রাণাঃ প্রতিঠিতাঃ। হৃদি ত্মসি যো নিতাং 
তি মাত্রাঃ পরস্ত সঃ। ততন্তোস্তরতঃ শিরা 
দক্ষিণতঃ পাদৌ য উত্তরতং স ওঙ্কারঃ ব ওক্কার, স 
প্রণবঃ যঃ প্রণ”ঃ স সর্ববাণপী ষঃ সর্বব্যাপী সোইনন্তঃ 
যোইনন্তস্তত্তারং যন্তারং তৎস্ুক্মং যংহুপ্মং তচ্ছুরং 
যচ্ছুরুং তদ্বৈছাতং ঘদ্ধৈভ্বাতৎ তৎপরং ব্রহ্ধ যৎপরং বন্ধ 
স.একঃ য একই স রুদ্রঃ যে। রুদ্র: স ঈশানঃ য ঈশান: 
স ভগবান মহেশ্বরঃ ॥ 


বাখা। [তে রুদ্র] ভূঃ (ভূলেকঃ) তে; তব) 
আদি; (আছ্াভাগঃ-_পাদন্বয়মিতার্থঃ);: [তথা] ভৃবঃ 
(ভূুবলেণকঃ) তে (তব ) মধাং (কটিদেশঃ); সবই (স্বলেণকঃ) 
তে শীঁষং ( মন্তকং ); [ অতএব ত্বং) বিশ্বরূপঃ ( জগন্ধপঃ ) 
অসি। . ব্রহ্ম (ব্রঙ্মরূপেণ ) একঃ ( অদ্ধিতীয়ঃ) তং দ্বিধা 
( সদসন্রপেণ দ্বিপ্রকারঃ) ত্রিধা ( সত্বাদিগরণত্রয়ছেদেন ত্রি- 
প্রকারশ্চ ) [ভবদি ]। ত্বং বৃদ্ধিঃ ত্ব' শাস্তিঃ, তং পৃষ্টিং, 
স্ৃতম্‌ অহুতম্‌, দত্তম্‌ অদত্বং, সনবমূ আঅসর্র্বং, বিশ্বম্‌ আবিশ্বং 
ক্ুতম্‌ অকৃতং, পরম্‌ অপরং, পরায়ণঞ্চ (পরমধাম 6) তং ত্বমেষ 
ইতার্থর.)। সোমম্‌.( সোমরলম্‌.) অপাস (পীতবস্তে। বয়ম্‌) 
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[অতএব] অসৃতাঃ ( মরণবিজয়িনঃ) ভবামঃ, [তথা] 
ল্যে।তিঃ অগন্ম (প্রাপ্তবস্তঃ) দেবাংশ্চ অবিদাম (জাতবস্তঃ) 
অরাতিঃ (শত্রঃ) অন্মান কিং নূনং কৃণবৎ (ছিন্দন)? 
[ন কিঞ্দপি ইতার্থঃ] ধূর্তিঃ (শক্রকৃতা হিংসাহপি ) 
[তদ্রপাপন্নানামস্সাকং কামপি হানিং কর্ভ্‌ং শরু,য়াৎ ইতিভাবঃ) 
মর্তন্য (মরণশীলজনন্ত ) [ মরণশীলজনায় ইত্যর্থঃ] জমৃতং 
( অমরণং মুক্তিমিত্যর্থঃ) [দাতা] সোমনুষ্যঃ (সোমশ্চাসৌ 
র্ম)শ্চেতি তেন উভযাজ্মকঃ এক ইত্যর্থঃ) পুরস্ত।ৎ ( পূর্ববস্ত।ং 
দিশি) [উদেতীতি শেষঃ ]; হুগ্ঘঃ পুরুষঃ সর্বং [স্থলং 
সম্পন্নম]। [সুক্পুরুষন্ত সব্বভাবাপত্তিঃ কথং? ইত্যাহ ] 
জগদ্ধিতং (জগতাং হিতং) এত্তদক্ষরং (ব্রঙ্গ) [ জীবভেগাণ- 
ধর্গার্থং কৃপয়। হষ্টিরিতি ভাবঃ]। [যষঃ] প্রাজাপতাং 
€প্রজাপতিসন্বন্ধীয়ং) [ প্রজাপতিরূপেণ ], শ্রাহ্াং ( দেহভাবা- 
পন্নং ) লৌন্যং (মোমোডু 5) শৃগ্মং পুরুষং (জীবং) অগ্রাহ্োণ 
( কালরূপেণ) ভ।বং ভাবেন, সৌমাং সৌমোন, হ্গ্ং শক্ষেণ, 
বায়ব্যং বায়ব্যেন ( বহ্াবাধুজূপেণ )স্বেন (আত্মীয়েন) তেজন! 
গ্রসতি তষ্মৈ উপদংহর্তে মহাগ্রাসায় (সর্ববভক্ষকাঁয় মৃত্যুমৃত্যুবে ) 
বৈ (এব) নমোনমঃ | দব্বাঃ দেবতা ঃ ইন্দ্রিয় ধিষ্ঠাতা রঃ) হৃদিস্থাঃ 
অন্তঃকরণবর্তিগ্ভঃ) ; গ্রানাঃ (বাগ্রাদীনি ইঙ্জিয়াণ্যপি ) হি 
প্রতিত্টিতাঃ | য$ত্বং [ অন্থ্যাগিজপেণ ] হৃদি (অন্তঃকরণে ) 


নিতাম অসি[ তশ্মৈ তৃভাং নমোনমঃ। অধুন! শ্রুতেরাধ্যায়িকা- 


অথর্বশির উপনিষ । ১৯ 


মুপমংহৃত্য স্বেন রূপেণ কথয়তি--ভিন্ন ইতি ] ভিশ্রঃ মাত্রাঃ 
(অকারোকারমকারাঃ) [ অকারোকারমকারাত্মকঃ সর্ববদেব- 
ময়ে। য ওষ্ক।রং সোহপি ত্বমেব ইতি ভাবঃ]; [তথ] সঃ(প্রসিদ্ধঃ) 
পরঃ ( পরমাআ্মহপি) [ত্বমেব ] তন্ত (অন্থর্ামিরূপেণ হৃদি- 
সত পরমাত্মনঃ) উত্তরতঃ (উত্তরস্তাং দিশি ) শিরঃ ( মন্তকং) 
[ বর্ততে ইতি শেষঃ ], পাদৌ (চরণদ্ধয়ং) দক্ষিণতঃ ( দক্ষিণস্তাং 
দিশি বর্তেতে ইত্যর্থঃ )। যউত্তরতঃ [ বর্ততে ] ন ওষ্কারঃ ; য 
ওক্কারঃ মঃ প্রণবঃ, যঃ প্রণবঃ সঃ মব্ববাপী (ব্রক্মবাচকত্বাৎ 
সব্বব্যাপকঃ) £ যঃ সব্ববাপী সঃ অনন্তঃ ( *অন্যথ। সব্ব- 
ব্যাপ্তযসম্তবো ভবেদিতি ভাব? ); যঃ অনন্তঃ তৎ তারং 
(তারকমিত্যর্থঃ); যত তারং ততশুকং (নির্দখলং ) 5 যৎ 
শুকুং তৎ হৃচ্ষম্‌ ( ইন্জরিয়াদাগ্রাহাস্‌), [কথং তহি তজ্জ্ঞাদং 
ইত্যাহ ] যত হুক্সং তত বেছ্াতং ( বিদ্যুদিব প্রকাশশীলং ) ; 
যত বৈছ্াতং (নিছাদিব স্বপ্রকাণৎ) তত পরং ব্রহ্ম , যৎ পরং 
ব্রহ্ম স এক ( সর্ববৃহত্বাদেব ব্রক্ষণ একত্বমিত্যর্থঃ ); ঘঃ একঃ 
সঃ রদ্রঃ [ "একো কুত্র' ইতি মন্ববর্ণাদিতি ভাবত]; যঃ কুদ্রঃ 
ঘ ঈশান (প্রভূঃ স্বতন্ত্র ইতার্থঃ)7; য ঈশানঃ সঃ মহেশ্বরঃ 
( অনবধিকৈশ্ববযঃ) [ সর্েহপোতে প্রবৃত্তিনিমিত্তভেদেহপ্যে- 
কাথাঃ সমানাধিকরণবৎ ]। 


অন্যুাচগ 1 হে এশ্্যাদিগুণশালী রুদ্রদেব, 


২০ উপনিষদাবলী। 


এই ভূর্লোক তোমার পাদদয়, ভূবর্পোক হোঁমান্ব 
কটিদেশ, আর ঈন্বর্পক তোমার মস্তক, অতএব 
তুমি বিশ্বমূত্তি--আমর' তোমায় নমস্কার করি। তুমি 
ব্রহ্মরূপে অদ্বিতীয় হইলেও সৎ ও অসৎরূপে দ্বিধা 
বিভক্ত হইয়াছ এবং সন্ত, বজঃ 'ও তমোগুণের তো 
ত্রিমৃত্তি ধারণ করিয়াছ। তুমি বুদ্ধি তুমি শান্তি, 
তুমি পুষ্টি, যে দ্রবাগুলির'ঘ্বারা হোমকার্যা নির্বাহ 
হইয়াছে এবং ধাহাদের দ্বারা এখনও হয় নাই, এই 
উভয়ই তুমি। যে সকলদ্রব্যদান কর! হইয়াছে এবং 
যাহা এখনও হয় নাই আহা তুমি; তুমি সর্বময় 
হুইয়াও সর্জাভীত, আবার তেমনি বিশ্বময় হইয়াও 
বিশ্বের অতীত) তুমি কতও বটে, আবার অকৃতও 
বটে, জগতের যাহা কিছু ভাল তাহাও তুমি আবার 
যাহা মন্দ, তাহাও তোমা হইতে স্বতন্ত্র নহে; তুমিই 
সকলের পরম ধাম। আমরা অমৃত পান করিয়! 


দিবা জ্যোতিঃ লাভ করিয়াছি,দেবতাদিগকে জানিতে 
পারিঝ়াছি; 'শক্র আমাদিগের কি করিবে? তাহার 
ছলনা--তাহাপ হিংসা১,আমাদিগের কোনই ক্ষতি 


অধথর্বশির উপনিষণ্ড। ২৯ 


করিতে পারিবে না; তুদি চন্রন্ষ্যরূপে পূর্ব গগনে 
উদ্দিত হও; তুমি নপ্ণপীড়িত মর্ত্যবাসীকে অনুতের 
আস্বা্দ করাও-_তাহাকে মুক্তির পথে টানিয়া আন। 
তুমি সু্ম_-তুমি শাশ্বত, অথচ জগতে হিতের জন্য 
তুমি এ বিপুল বিশ্বের আকারে নিতা অভিবক্ত 
হইয়া উঠিতেছ__স্থষ্টির: ধারা অক্ষুগ্ন রাখিতেছ। 
তুমি স্বীয় তেজের দ্বারা প্রজাবর্গকে গ্রজাপতিরূপে, 
দেহধারা সৌমা সুল্ম পুরুষকে কালরূপে, ভাব- 
পদার্থকে ভাবরূপে, দৌম্য পদার্থকে দৌমারূপে, সুক্ষ 
পদার্থকে সুক্ষরূপে, বায়বীয় পদার্থকে বায়বীয়রূপে 
নিত্য গ্রাস করিতেছ, তুমি মহামুত্ু - তোমাকে 
আমরা নমস্কার করিতেছি । বাগাদি ইন্দ্রিয় এবং 
তাহাদের অধিষ্ঠাতৃদেবগণ জীবের অন্তঃকরণেই প্রতি- 
ঠিত আছেন ; কিন্তু তুমি অন্থর্ধযামিরূপে হৃদয়ে নিতা 
অবস্থান করিয় প্রতোককে যথার্থ পথে পরিচালিত 


করিতেছ । অকার, উকার ও মকার এই জিবর্গগঠিত 
সর্বদেবতাম্ক ওষ্কারও তুমি, আবার এই ওযষ্কার 
ধাহার প্রিয় নাম, সেই স্ুপ্রসিদ্ধ পরমাত্মাও তুমি। 


২২ উপনিষ্দাবলী। 


হৃদরুসিংহাসনে অধিরোহণ করিয়া! যিনি আনা - 
দিগকে নিতা পরিচালিত করিতেছেন, ঠ্ই 
পরম পুরুষের শীর্ষদেশ উত্তরদিকে এবং তাহা র 
পাদদ্বন দর্ষিণদিকে অবস্থান করিতেছে । উত্তর- 
দিকে যিনি বর্তমান রহিয়ছেন, তিনিই ওক্কার ) 
যাহা ওক্কার তাহাকেই প্রণব বলে; যাহ প্রণব তাহা 
সর্বব্যাপী, বাহ সর্বব্যাপী তাহা! অনন্ত; ঘিনি অনন্ত 
তিনিই পবিত্রতা ; যিনি পবিত্রতা তিনি নির্মল ; ধিনি 
নিশ্ম্ল তিনি হুক; আমরা তাহাকে কখনই ইন্দ্রিয় 
দ্বারা গ্রহণ করিতে পারি না। যিনি স্থক্্ম তিনি বিছ্যাতের 
মত স্বপ্রকাশ; যিনি স্বপ্রকাশ তিনি ব্রহ্ম; খিনি 
ব্রদ্ধ তিনি অদ্বিতীর; যিনি অদ্বিতীয় তিনি রুদ্র; 
যিনি রুদ্র তিনি ঈশান; যিনি ঈশান তিনিই মহেশ্ব 3 
আমর! তাহাকে নমস্কার করি। 


শু অথ কনম্মাছুচাত ওক্কারো যন্মাহচ্চার্যা-াণ 
এব প্রাণানৃধ্ মুৎক্রাময়তি তন্মাছুচাতে ওক্কারঃ। অথ 
কন্মাছ্ুচাতে প্রণবঃ যন্মাছুচ্চার্যামাণ এব খগযক্জুঃ 
সামাথর্বাপ্গি রসং ব্রহ্গ ব্রাহ্মণেভ।ঃ প্রণাময়তি নাময়তি 
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চ তন্মাহ্চাতে প্রণবঃ। অথ কম্মাদুচাতে সর্বব্যাপী 
যম্মাচ্চার্যামাণ এব সর্ধাল্লোকান ব্যাপ্রোতি স্েহে। 
যথা পললপিগমিব শান্তরূপমোতপ্রোতমন্ত প্রাপ্তো 
ব্যতিষক্তশ্চ তম্মাছুচ্যতে সর্বব্যাপী । অথ কন্মাছ- 
চ্যতেইনস্তো। যন্মাছুচ্চার্যমাণ এব তির্যাগৃধধ্ ধস্তা- 
চ্চান্তান্তে নোপলভাতে তম্মাদুচাতেহনস্তঃ ৷ অথ 
কনম্মাতুগাতে তারং যম্মাছুচ্চার্যামাণ এব গর্ভজন্ম ব্যাধি- 
জরা মরণসংসারমহাভয়াত্তারয়তি ত্রায়তে চ তন্মাছুচাতে 
তারম্। অথ কম্মাছুচাতে শুক্লং যম্মাছুচ্চার্যামাণ এব 
কুন্দতে ক্লাময়তি চ তন্মাছচ্যতে শুর্ুম। অথ কম্মা- 
ঢুচাতে সুঙ্মনং বশ্মাছুচ্চার্ধাম ণ এব স্ৃক্ষ্ো ভূত্বা শরী- 
রাণ ধিতিষ্ঠতি সর্বাণি চঙ্গান্তভিমূশতি তন্মাঢচাতে 
সুঙ্গ্ন71 অথ কল্মাদুচাতে বৈছ্যাতং যন্মাছুচ্চার্যমাণ 
এব ব্যক্তে মহতি তমসি গ্যোতয়তি তন্মাদুচাতে 
বৈষ্যাতম,। অথ কল্মাছুচাতে পরং রঙ্গ বন্মৎ্ পরম- 
পরং পরায়ণং চ বুহদ্‌ বৃহত্যা বুংহয়তি তল্মাছুচ্যতে পরং 
ব্ধ। অথ কল্মাহ্চ্ঢতে একঃ যঃ সর্বান্প্রাণান্‌ 

ংভক্ষা সংভক্ষণেনাজঃ সংহ্থজণ্ি বিস্কঙজতি তীর্থমেকে 
ব্রজস্ত তীর্থমেকে দক্ষিণাঃ প্রত্যঞ্চ উদঞ্চ; প্রাঞ্চে'ইভি- 


২৪ উপনিষদাবলী | 


ব্রস্ত্যেকে তেষাং সব্দেষামিহ সদ্গতিঃ । সাকং স'একো! 
ভূতম্রতি প্রজান।ং তশ্মাহুচ্যতে একঃ1 অথ কন্মা- 
ছাচ'তে রুদ্র যন্মাদূষিভিন/ন্যৈভকদ্র তমস্ত বূপমুপ- 
লভা'ত তন্মাদ্ুচাতে রুদ্রঃ। অথ কম্মাহ্চ্যতে ঈশানঃ 
যঃ সব্বণন্‌ দেবানীশতে ঈশানীভির্জননীভিশ্চ পরম- 
শক্তিভিঃ। অভিত্বা শুর ণোল্ুমো দুগ্ধ। ইণ ধেনবঃ | 
ঈশানমস্ত জগতঃ স্ব্দশমীশানমিক্্র ত্থুষ ইতি তন্মা- 
চাতে ঈশানঃ 1 অথ কস্মাছুচ্যতে ভগবান্‌ মহেশ্বরঃ 
যন্মাস্তক্র। জ্ঞানেন ভজতান্ুুগৃহাতি চ বাচং সংস্থজতি 
চ সর্বান্‌ ভাব'ন্‌ পরিত্যজ্যাতজ্ঞানেন যোগৈশ্বর্যোণ 
মহতি মহীয়তে তন্মাছ্াচাতে ভগবান্‌ মহেশ্বরঃ। 
তদেতদ্রদ্রচরিতম. | 


ব্যাখ্যা! [পধ্যায়ত্বশঙ্ক।নিবৃ্য়ে প্রয়োদশানামপি 
ওক্কারাদীনাং প্রবৃত্তিনিমিতভেদং পৃচ্ছন্তি অপেতি ] অথ 
[ ওষ্কার ইতিশবাঃ ] কম্মাৎ ( কথম্‌) ওষ্কার উচাতে? [ওক্কার 
ঈতি নামা অভিহিতঃ ভবতীতি প্রশ্নঃ], যন্ম(ৎ (যতঃ) 
উচ্চাযামাণ এব [ গঙ্কার:] প্রাগান্‌ উদ্ধম উত্ক্রাগয়তি তল্মাৎ 
(তত এব) ওক্কারউচাতে। অথ (বাক্যন্থরারস্তে) [প্রণব 
ইতি শব: 1] কম্মাৎ প্রণব উচ্যতে [ প্রথবশবাস্ কা ব্যুৎ্গন্তি- 


অথরব্বশির উপনিষত। ২৫ 


দ্দিতিভাবঃ ] 1 যন্মাৎ(যহতঃ) উচ্চার্ধ্যমাণ এব [ প্রণবঃ] 
গ্ষগ্যজুঃসামাধর্ববাদিরনং ( ধগাদিবেদচতুষ্টয।তব +ং ) ব্রহ্ম 
ত্রাঙ্গণেভাঃ  (অধ্যতৃভাত ) প্রণাময়তি (প্রণতং নক 
করোতি ) নময়তি চ (প্রকরোতি-তত্তন্বমিব করোতি চ) 
তস্মাৎ (ততঃ) প্রণব উচ্ভাতে। অথ কম্মাৎ সব্বধ্যাপী 
উচ্যতে ? যম্মাথ উচ্চাধামাণ এব (ত্রঙ্গশব্দঃ ) যথা পললপিণ্তং 
(তিলাপিষ্টাপিগুং ) এক্পেহেন (তৈলেন) [ব্যাপ্ত এবং] 
শান্তরূপং (ত্রন্দ) [ কার্ধামাত্রে] ওতপ্রোত: [ তথ। 
সব্বব্যাপীতি ব্রঙ্গশব্ঃ ] অনুপ্রাপ্তঃ €( অনুস্থতা ভেদমাপন্ুহ ) 
ধাতিষক্তঃ ( সংবদ্ধশ্চ ), তম্মাৎ সর্বব্যাপী [ইতি] উচ্যতে । 
অথ কম্মাৎ অনন্ত [ইতি] উচ্যতে? যন্মাৎ উচ্চাধ্যমাণ এব 
[ব্রঙ্গশব্দঃ ] তিধ্যগ. উদ্বম্‌ অবস্ত।ৎ চ অন্য (ক্রঙ্গণঃ) অন্তঃ 
ন উপলভাতে তন্মাৎ অনন্ত উচাতে। মথ কল্মাৎ তারম্‌ 
উচাতে ? যন্মাৎ উচ্চাধামণ এব গর্ভ-জন্ম-ব্যাধি-জর!-মরণ- 
মংলারমহাভয়াৎ তারয়তি [তম্‌ উচ্চারয়িতারম্‌] ত্রায়তে [নস 
উচ্চারমিতা অন্যান্‌] চ, তম্মাৎ্থ তারম্‌ উচাতে। অথ কনম্মাৎ 
শুব্রমূ উচ্যতে? যম্মৎ উচ্চাবামাণ এব ক্ুন্দতে (ক্রন্দতে-_ 
ধ্বনিরূপেণ ব্যঙ্যতে ) কাময়তি (উদাত্ততয় প্রযস্্াধিক্যাৎ 
শরীরং ক্ুমধুক্তং করোতি )চ তম্মাৎ শুকম্‌ উচাতে । অথ 
কল্মাৎ শঙ্গ্মূ উচ্যতে ? যন্মাৎ উচ্চাধ্যমাণ এব শুশ্মঃ ভৃত্বা 
শরীরাণি (দেহাবযবনান্‌) অধিতিষ্ঠতি, সব্বাণি অঙ্গানি আভ- 
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মুশতি ( সমবধাতি ব্যাপ্পোতি ) চ,. তক্মাৎ হুমম উদযতে। 
তাথ কন্মাৎ বৈছ্াতষ্‌ উচাতে ? ধল্মাৎ উচ্চার্্যমাণ এব ব্যক্ধে 
মহতি তমসি (অবিদ্যায়াং) দ্যেতয়তি (তন্নিরামেন ব্রহ্ম 
প্রকীশং করোতি ) তম্মাৎ্থ বৈদ্্যতম্‌ উচাতে £ অথ কল্মাৎ 
পরং ব্রহ্ম উচ'তে ? ষন্মাৎ পরং ( সগ্তণং ) অপরং (নিগুণং ) 
পরায়ণঞ্চ (পরমগ্রতিশ্ঠ), বৃহৎ (মহৎ) বৃহতা (শীয়য়) 
বৃংহয়তি । বর্দয়তি কাধাজাতং ) তম্মাৎ পরং ব্রহ্মা উচ্যতে। 
অথ কল্ম।ৎ এক. উচ্যতে? যঃ সর্বান্‌ প্রাণান্‌ (প্রাণৰতঃ 
জীবান্‌ ) সংনক্ষা (সংহারকালে আংক্মনি উপসংহৃত্য ) সংভক্ষ- 
ণেন (আক্পে(পসংহরণেন ) সংশ্থজতি (সংহরতি ); [ স্বয়ং তু] 
অজঃ [ মন্‌, পুনঃ সিস্ক্ষায়াং ] বিশ্ছজতি ; [অতএব কার্থ্য- 
কারণয়েরতেদও মৃদদিবৎ এক ইঠ্ঠার্থঃ; তথা ] একে (জনা) 
তীর্ঘং তীর্থং, ( প্রতীত্যর্থঃ ) ব্রজন্তি; একে (অন্ঠে জনাঃ ) 
দক্গিণাং, একে ' প্রতাঞ্চঃ উদ্ঞ্চ প্রাঞ্চঃ (দিশঃ) [ তীর্ঘকর- 
পায়] অভিরজত্তি, তেষাং সর্বেষাং ( তীর্থগামিনাম্‌ ইহ 
(ঈশ্বরে) সঙ্গতি (ফলত্বেন প্রাপ্তিঃ) | প্রজানাং (প্রজাভি- 
রিত্যর্থঃ ) নাকং (মহ) নঃ (প্রসিদ্ধঃ) এক? (অদ্বিতীয়? ) 
ভূতঃ চরতি (স্থগ্কয! প্রবর্ততে ), তন্মাৎ একঃ [ইতি ] উচযতে । 
অথ কম্মাৎ রুদ্র উচাতে £ যম্মাৎ খধিভিঃ (জ্ঞানিভিঃ) 
[ কিন্তু) ন অনোঃ ভক্তি, জতৎ ( শীন্্ং) অস্ত (ব্রাঙ্গণঃ ) 
রূপমূ (ম্বরুগম্‌ ) উপলভ্যতে তন্মাৎ কদর উচ্যতে। অথ কম্মাৎ 
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কী [ান উচাতে? যঃ ঈশানীভিঃ [তথা অজাতানাং খিনিয়ে।গ], 
মম্তবাৎ ] জননীভিশ্ট মহাশন্তিভিঃ দেবান্‌ ঈশতে (ঈষ্টে ইতা রখ) 
[দল ঈশানঃ]7 [ঈশানতে মন্্পঙ্গতিমাহ ]-হে শুয় (হে 
ইত, হে পরমেশ্বর, ) ত্বা (ত্রাম) অভি (অভিতঃ) অগুপ্ধাঃ 
( ছুঞ্ধরহিতাঃ পয়ো হর্থিনো বৎস। ইউত্যর্থ; ) ধেমব ইধ (দোপ্ধীঃ 
গ! ইব দ্বিতীয়ার্ধে প্রথমা) নুমঃ (আভিমুখোন অতিশয়েন স্তমঃ)। 
[বয়মিতি শেষঃ]7 হে ইন! [তমেব] অস্ত জাগতঃ (জঙ্গ- 
মস্ত) তন্থুষঃ (শ্থাবরন্য চ) [ বস্তজাতন্ত ] ঈশানম্‌ (ঈশানঃ 
গ্রভুরিতি শেষঃ--আদরার্থং দ্বিরুক্তিঃ) স্বদৃশং [৯] ( দিব্য- 
দৃঈশ্চ ভবপি ), তন্মাৎ ঈশ।ন উচ্যতে । অথ কম্মাৎ ভগবান্‌ 
মং হস্বয উঠাতে ? ধস্মাৎ ভক্তা (ভজনকর্তী )জ্ঞানেম (হেতুন।) 
ভজতি (ভগবন্তং সেবতে) [নচ ভগবান্‌ সেব্তিঃ সন্‌ তং 
ভক্তারং ] অনুগৃহীতি চ. [ তথা ] বাচং (বেদাঁ*]”) সংস্থজতি? 
[ রলাদিমুখাৎ ] বিস্জতি চ [স্বমুখাৎ] [তথা] সববান্‌ 
ভাথান্‌ (বিষয়ান) পরিতাজা (তাজয়িতা) [ বেদমুপদিগ). 
তার্থবোধনদ্ধার ভোভা শিষয়ট্রাগ্যমুত্পাস্য _-ভক্তারম্‌ 
অ।ধকারিণং কৃত্ব। ইত্যার্থঃ) আক্মঙ্জ।নেন [শ্বেনেব দণ্ডেন ইতাথঃ) 
খোগৈশ্বর্যেণ (মনযস্থিরত।য়ে আষ্টাঙগযোগ্রজনৈশ্বধোণ ৮) »হততি 
( ভক্ঞান্‌ অনুগৃত্রাতি ) মহীয় ত ত (তটনন পরানুগ্রহণ চ স্বয়মের 
ম হমানং যাতি),তক্মাং ভগবান্‌ মহেখবর উচাতে। তৎ (গ্রনিদ্ধং) 
এতৎ্ €চরিতং) রুদ্রচরিতং (রদ্রাপ্তেব চরিভগিভার্থঃ) ! 
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অন্যুন্বা্গ। এখন কথা হইতেছে এই থে, 
সেই রুদ্রদেবকে ওক্কারশব্ধে অভিহিত করা হইল 
কেন? ইহার উত্তরে এই বলা যাইতে পারে যে. 
ওকঙ্কারশব্দে তাহাকে উচ্চারণ করিবামাত্রই তিনি 
পঞ্চ গ্রাণকে উর্ধে সংক্রামিত করেন বলিয়াই তাহাকে 
ওষ্কার শর্খে অভিহিত করা হইয়াছে । সেইরূপ 
জিজ্ঞাস কর! যাইতে পারে যে. তীাঙ্ঠাকে প্রথবশবে 
অভিহত করা হইল কেন? ইহার উত্তরে এই বলা 
যাইতে পারে যে, প্রণবশব্দে তাহাকে উচ্চারণ করিলে 
খক্‌, যজুঃ। সাম ও অথর্ব এই বেদচতুষ্টঘ্ তাহার 
অধ্যেতাদিগের নিকট প্রণত হয়, আপনাকে তাহা” 
দের আয়ন্তীভূত করে বণিয়াই তাহাকে প্রণবশবে 
'মভিহিত করা হুইয়াছে। সেইরূপ আবার জিজ্ঞাস! 
করা যাইতে পারে যে, তীস্াকে সর্বব্যাপী 
ধলা হইল কেন? ইহার উত্তরে এই বল! যাইতে 
পারে যে, তৈল যেমন তিণের সব্ধত্র ব্যাপ্ত হইয়া 


রহিয়াছে, সেইরূপ এই “শান্ত: শিবম্ৰতম বিখের 
রীতি পনার্থের মধ্য গুভপ্রাত হইনা রহিগাছেন ; 
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তাই ত্তাহাকে সর্ববাপী বলা হইয়াছে । আবার 
জিজ্ঞাসা হইতেছে, ধে' তাহাকে অনন্ত বলা হইল 
কেন? ইহার, উত্তরে এই বলা যায় যে, 
তাহার, নাম উচ্চারণ করিয়া চিন্তা করি?ল উদ্ধো, 
অধোভাগে ও চতুষ্পার্থে কোনও দিকে তাহার 
অন্ত পাওয়া যয় না বলিদ্ধাই তাহাকে অনন্ত, শনে 
অভিহিত কর! হয় । এখন পুনরায় প্রশ্ন হইতেছে এই 
ধে.কেন তাহাকে তার--শবে অভিহিত'করা হইল ? 
ইহার উত্তরে এই বল! যাইতে পারে. যে, তাহার 
এই তার--নাম উচ্চারণ করিলে, তিনি তাহাকে 
গার্ভযন্ত্ণা“জন্মযাতন1-জরা-মরণণ গ্যারধিশঙ্কুল সংসাররূপ 
এই ভয়ঙ্কর স্থান হইতে পরিত্রাণ করেন এবং সেই 
পরিত্রীতাও এই উপায়ে অন্যকে পরিত্রাণ করিতে, 
ঈমর্থহন, এই জন্তই তাহাকে তার. বলিয়া বলা 
হয়,। পুণর্ধার প্রশ্ হ-তেছে এই থে, তাহাকে 
কেন শুরু বল! হইল? ইহার: উত্তরে এই বলা, 
যাইতে পারে যে, তীহার লাম উচ্চারণ করিলে 
তাহ] ধর্নিকপে অভিব্যন্ত হয়, এবং যে ধ্বলি উদ্দান্ত 
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বলিয়। উচ্চারণে প্রযত্ু।ধিকাবশতঃ শরীর ক্লাণ্ত হয়) 
এই জন্তই তাহাকে শুক্লুণর্ষে অভিহিত করা হয়। 
পুনশ্চ প্রশ্ন হইতেছে এই যে, তাহাকে শু 
ধল! হইল কেন? উহ্থার উত্তর এইরূপ দেওয়' যায় 
যে. তাহার নাম উচ্চারণ করি:ল তৎক্ষণ।ৎ তিনি 
শরীর মধ্য অধিষ্ঠিত হইয়া সুঙ্গার,প সর্ধপ্র পৰিবাপু 
হন) এই নিমিন্তই তাহাকে হুঙ্গশব্দে অভিহিত কর! 
হইয়াছে । পুনর্ধার এই প্রশ্ন উঠিতেছে যে, তাহাকে 
বৈছাত বলা হইল কেন? ইহার মামাংলা! এহর।পে 
করা যাইতে পাবে ঘে, বিদ্যুৎ যেমন একটাব র দীপ্তি 
পাইয়! বিশ্বব্যাপী প্রগাঢ় অন্ধকারকে এক মুহুর্ত নই 
রিয়া ফেলে,.তেমনি ইহার নাম একটাবার উচ্চ'রণ 
করিলেই জীবের অভিব্যক্ত প্রগাঢ় অজ্ঞান মুহুর্তে নষ্ট 
হইয়া ব্রদ্ধজ্যোতিঃ গ্রকাশ পায় । এইজন্তই তাহ,কে 
বৈদ্যুতনামে অভিহিত করা হুইপ়াছে। এখন আবার 
প্রশ্ন উঠিতেছে এই যে, তাহাকে পৎব্রহ্গ বলা হইল 
কেন? ইহার উত্তরটী এইরূপে দিতে পারা যয় থে, 


যেহেতু এই রুদ্রদেবই মহান্‌ এঘং সকলের পরা 


অথর্বশির উপনিষ । ৩১ 


গতি। ইনিই আপন মায়া গ্বারা এই বিচিত্র বিশ্ব 
বিরচিত করিয়'ছেন। যখন ইনি মায়াধুক্ত থা,.কন, 
তখন হন সগুণ, আর যখন মায়'মুক্ত, তখন হন 
গুণ এইজন্য ইহাকে পরব্রন্গ বলা হইয়াছে। 
আবার প্রশ্ন উঠিতেছে যে.ত'হাকে এক বলা হইল 
কেন? ইহার উত্তর এই যে, বেহতু এই রুদ্ররূপী 
ভগবানই প্রলয়কালে নিখিল গ্রঃণিবর্গঁক সংহার 
করেন--ঠাহাদিগকি আপনার মধো বিলীন করিয়! 
রাখেন, আবার তাহার কৃষ্টি করিবার ইচ্ছা হইল 
স্ষ্টিকালে তিনিই তাহাদিগকে আপনার মধ্য হইতে 
সৃষ্টি ফ.রন। তিনি নিজে কিন্তু অজ) তাহার 
্রষ্টা কেহই নাই ; তিণিই সকলের ষ্টা, তিনিই সক- 
লের কারণ, এই জগ্তই তিনি এক | আবার ধাহারা 
ভগবদ্দর্শনাশায় পুর্ব, পশ্চিম, উত্তর, দক্ষিণ এই 
চরিইদিকের প্রতি তীর্থে তীর্থে ঘুরিষ্না বেড়ান, 
তাহাদের সকলেরই একমাত্র অবলম্বন ইনিই ) এবং 


নিথিল গ্রজাবর্গের সহিত অদ্বিতীয় এই রুদ্রদেবই 
বিশ্বরচনায় প্রবৃত্ত হন; এইজন্য৪ ইহাকে এক 


৩২ উপনিষদাবলী | 


বলা হয়। পুনরায় এই প্রশ্ন উঠিভেছে ফে, 
তাহাকে রুদ্র নাম অভিহিত করা হইল কেন? 
ইহার মীমাংসা হইতেছে এই যে, যেহেতু এই পরম- 
পুরু-ষর যথার্থন্বরূপ কেবল জ্ঞানীরাই শীঘ্র উপলব্ধি 
করি'ত পারেন, কিন্তু অন্য ভক্তেরা পারে না, এই- 
জন্যই ইহাকে রুদ্র বলিয়া বল! হইয়াছে । পুনর্বার 
জিজ্ঞাসা করা হইতেছে যে, ইহাকে ঈশান বপিয়া 
অভিহিত করা হইল কেন? ইহার উত্তরে এই বল৷ 
যাইতে পারে বে, এই পরম পুরুষের ঈশানী ও 
জননী নামে দুইটা শক্তি আছে। ইনি প্রথমে 
জননীশক্তির দ্বারা দেবগণকে উৎপাদিত করিয়] 
পরে ঈশানীশক্তির দ্বারা তাহাদের উপর প্রভূত্ব 
করেন বলিয়াই . ইহাকে ঈশানশব্দে অভিহিত কর! 
হয়) দেবগণ এই পরমপুরুষ ঈশানকে এইব্ধপে 
স্তব করেন,_-“হে শূর, হে ইন্দ্র,হে পরমেশ্বর, আমর! 
তোমাকে সর্দবভোভাবে নমস্কার করি। ছুগ্ধপাঁন 
করিতে অভিলাধী বৎসগুলি .যেমন.ছগ্ধবতী গ্রাভা- 
দিগকে প্রার্থন! করে, আমরাও তেমনি হে ইন্দ্র, এই 


অধর্বশির উপনিষৎ । ৩৩ 


স্থাৰর জঙ্গমাত্মক বিচিত্র বিপুল বিশ্বের একমাত্র অধী- 
স্বর. দিবাৃষ্টিসম্পন্ন তোমাকেই প্রার্থনা করিতেছি” ॥ 
সর্বশেষে এই প্রশ্ন উঠিতেছে যে, তাহাকে ভগবান্‌ 
মহেশ্বর বলা হুইল কেন? ইহার উত্তর এইরপ 
দেওয়! যান যে, ভক্ত জ্ঞানলাভের জন্য ভগবানের 
গেবা করেন। দেরায় সন্তু হইয়! ভগবান অনুগ্রহ 
করিয়া! ভক্তের মনোরাঞ্ণ। পুর্ণ করেন । তিনি বেদরূপী 
মহাবাক্য স্বয়ং স্থষ্টি করিয়া ব্রহ্মার মুখে তাহা স্থাপন 
করেন। তাহার প্র এই রেদের পঠন পাঠন দ্বারা! 
তাহার অর্থবোধ জন্মাইয়া রূপরসগন্ধময় এই বিপু 
খিষয়স্তপের উপর ভজ্জের বৈথাগা উত্পাদন করিয়া, 
তাহাকে পরমার্থতত্বোপদেশের উপযে!গী করিয়া 
লন। তাহার পর সেই ভক্তকে ক্সষ্টাঙগ যোগৈশ্ব্ষ্য 
ও আত্মজ্ছান, প্রদ্নানে জন্ুগৃহীত করিয়া, এই 
পরান্ুগ্রহের দ্বারা নিজেও মহিমান্বিত হন। এই- 
জন্তই ইহাকে ভগবান্‌ মহেশ্বর বলা হইয়াছে। 
এইরূপে কুদ্রচরিত বর্ণনা করিয়া! দেবগৃণ তাহার স্ততি 
করিয়াছিলেন । 


৩৪ উপনিষর্ধাবলী । 


01 একে হ দেবঃ গ্রদিশো ম্থু সর্বাঃ পূর্বো হ 
জাতঃ স উ গর্ভে অন্তঃ স এব জাতঃ স জনিষা- 
মাণঃ প্রত্যঙ জনাস্তিষ্টতি সর্বতোমুখঃ । একো রুদ্বো 
ন দ্বিভীয়ায় তন্মৈ ষ ইমশাল্লোকানীশত ঈশানীভিঃ। 
প্রত্যউজনান্তিষ্ঠতি সঞ্চুকোচান্তকালে সংস্যজ্য বিশ্ব 
ভুবনানি গোপ্তা। যো যোনিং যে/নিমধিতিষ্ঠঠ্যেকো 
যেনেদং সর্বং বিচরতি সর্ম। তমীশানং পুরুষঃ দেব- 
মীড্যং নিচাধ্যেমাং শান্তিমত্যস্তমেতি। ক্ষমাং হিত্বা 
হেতুজালম্ত মূলং বুদ্ধ্যা সঞ্চিতং স্থাপয়িত্বা তু কুদ্রে। 
রুদ্রমেকত্বমাঃ শাশ্বতং বৈ পুরাণমিষমূজেণি পশবোহ- 
নুনাময়ন্তং মৃত্যুপাশান্। তদেতেনাত্বন্নেতেনাদ্ধ- 
চতুর্থেন মাত্রেণ শান্তিং সংস্জতি পশুপাশবিমোক্ষণম্‌। 
যা স৷ প্রথমা মাত্র! ব্রহ্মদেবত্যা। রক্ত বর্ণেন যন্তাং 
ধ্যায়তে নিত্যং স গচ্ছেদ ব্রহ্মপদম্। যা সা দ্বিতীয়।' 
মাত্র! বিষ্ু্দে বতা! কৃষ্ণ বর্ণেন য্তাং ধ্যা়তে নিত্যং 
মূ গচ্ছেদ বৈষ্বং পদ্ম্‌। যা। সা তৃতীয়া মাত্রা ঈশান- 
দেবত্যা কপিলা বর্ণেন যন্তাং ধ্যায়তে নিত্যং স গচ্ছেদ্‌" 
দ্বশানং পদম্‌। য। সার্বচতুথী মাত্রা সর্বদেবত্যাহ- 


অথর্বশির উপনিষশ। শ্শ্ 


ধ্যক্তীভৃভা খং বিচরতি শুদ্ধ! স্কটিকসন্নিতা ঘর্ণেন 
স্তাং ধ্যার়তে নিত্যাং স গচ্ছেৎ পদমনাময়মূ। : তদে- 
তদুপাপীত মুনয়ে! বাগ্দস্তি ন তন্ত: গ্রহণময়ং গ্থা 
বিহিত উত্তরেণ যেন দেবা যাস্তি ষেন পিতরো যেন 
ধীষক্বঃ পরমপরং পরায়ণং চেতি। বালাগ্রমাত্রং হৃদ 
ঘস্থ মধ্যে বিশ্বং দেবং জাতরূপং বরেণাম্‌। তমা- 
আস্থং ঘেন্ধু পশ্ন্তি ধীরাক্টেযাং শান্তির্ভবতি নেত- 
রেৈষাম্‌। বন্মিন্‌ ক্রোধং মাং চ ভূষ্ণাং ক্ষমাং চাক্ষমাং 
হিত্বা হেতুজালম্ত মূলম্‌। বৃদ্ধা! গঞ্চিতং স্থাপ়িত্বা তু 
কুদ্রে' রুদ্রমেকত্বমানঃ। কদ্রো হি শাঙ্গতেন বৈ 
পুরাণেদেষমুর্জেন তপস৷ নিন্তা অগ্রিরিতি ভন বায়ু 
বিতি ভণ্ম জলমিতি ভন্ম স্থলমিতি ভম্ম ব্যোমেতি 
ডন্ম সবং হ বা ইদং ভস্ম মন এতামি চক্ষুংষি যন্মাদ্‌ 
্রতমিদং পাশুপতং ষত্তস্ম নাঙ্গানি সংস্ৃশেত্মাদ্‌ রগ 
ভদেতৎ পাশুপতং পশুপাশবিমোক্ষণায় | 


রাখা । দেবঃ ( পূর্ববোক্তঃ রুদ্রদেবঃ ) একে! হ (অকএব) 
মু (কিন্তু) [একোহিপি স:] সববাঃ দিশঃ প্রজীতঃ সবধদদিগ, 
রূপে! বুধ [ দিগ, প্রহণ।ৎ তংস্থবস্তম্যপি উলগান্তে] £ উ 


গু উপনিষদাবলী | 


(স এব) পৃবধঃ (পূর্বধবর্তী সৃষ্টেঃ প্রীক বন্তমানঃ) [ তথা] 
গর্ভে (সৃষ্টরেমধ্যাবস্থায়াং) [তথা চ ] অন্তঃ (সস্টেনণশা- 
বস্থায়ামপি স এব বর্তমানঃ) [ অতএব ] সন এব (রুদ্রদেবঃ) 
জাতঃ (প্রাক উৎপন্ন; ) [তথা ভবিষ্যতি) সঁ জনিষ্যমাণঃ 
(জনিষ্যতি ) জন্নাঃ (হে আবাগন্ত্রীগোপালাঃ) [ যুয়ং সব্বাত্ 

রপিণো রুড্রাখ্যান্তীন্ত দৌবস্ত নর্বজনীনমন্ুভবং গঠ] 
সর্বতোমুখঃ (আদিত্যবৎ সবেধাং সন্দুখঃ স দেবঃ) প্রতাঙ, 
তিষ্টতি ( সর্ববেষাম্‌ অসস্থাতরী়নুতূয়মানাইমপ্রতায়বেগা স্বরূপে 
বর্ভতে ) ২ ( (দেব) ইমান্‌ ( সর্বতঃ দুশ্ঠযানীন) লোৌকান্‌ 
( ভোগ পরদেশান্‌ ) ঈশীনীভিঃ (শক্জিভিঃ ) ঈশতে (স্বপ্রভাবেণ 
পালয়তি ) সরদ্রঃ একঃ (এষ); ন দ্বিতীয়া তস্থৌ ইতি 
শেধঃ](সন দ্বিতীয়ং কঞ্চিদপেক্ষতে সর্জনবিধাব হযর্থঃ | 
তন্মৈ ( সর্বাত্জনে' রধীদেবায় নম ইত্যর্থঃ) | বিশ্বা ভূবনানি 
(নিখিললোকাম্‌) সং্গজা গোপ্ত। (আদৌ তাশি উৎপাদ" 
পশ্চাৎ তেষাং গালয়িত।) [ স দেখঃ ক্র | অন্থকালে ( প্রলয়- 
কালে) সঞ্চকোচ ( আত্ুহ্টপ্রপঞ্চানাং সক্কোগং কৃতব!নিতার্থঃ ) 
যঃ একঃ (রুদ্রীপী দেবঃ) যোনিং ধোনিং (প্রতিযোনি, প্রতি 
শরীরমিতার্থঃ ) অধিতিষ্ঠতি ( অবিষ্টা় বহু প্রকাশতে ইঠি 
ভাবঃ), যেন ( অধিষ্ট'ভৃভূতেন দেবেন) ইদং সং (জগৎ) 
সববং ( সর্ধবস্থলং সব্বত্রেতার্থঃ) বিচরি মি 
তস্‌। প্রদিক্কং ৭ ঈশান (সব্বেষ।ং প্রভু তং) বর্দং (বাগ্রিত 
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ধলং) [ নকামানামপি উপান্তমিতি ভাবঃ ] ঈডাং (স্ততযং) 
দেবং (দ্যুতিমন্তংস্থত এব জষ্টারমিতার্থঃ) [ কুদ্রবূপিণং ] 
লিচাধ্য (প্রাপ্য) ইমাং (স্বানুতবগম্যামাধ্াজিকীং ) শাত্তিস্‌ 
অত্যস্তং (যথা স্তাৎ তথ!) এতি (প্রাপ্জোতি- আনু 
তবতীত্যর্থঃ)। . হেতুজালন্ত (€হতুবাদকল্পনাসমূহস্ত ) মূলং 
(কারণমূতমিতার্থঃ) ক্ষমাং ( অবিবেকদৃষ্টিলঙ্ষণাং ভূমিং) 
হিত্ব। ( ত্যক্ত) বুদ্ধয। (নিপুণধিয়।) সঞ্চিত ( শ্বীকৃতং-) 
[ বস্তিতি শেষঃ ] রর স্থাপরিত্ব! (রুঙীদেবতা ই সমর্্য ) রুজং 
(তমেব কুদ্রনাঁমানং দেঁবমিত্যর্থঃ) একত্বং (একভাবম্‌_- 
একরদ্‌ং গথা শ্তাৎ তথা) [ “এতি” ইতিপুরব্বাক্েনানুষঙ্গঃ ] 
আছুরিতি আচাষা। ইতি শেষ । | কাঁদৃশঃ স রুদ্রদের ইত্যাহ ] 
শাঙ্বতং (নিত্যং--দর্বকাপব্যাপিনমিত্যর্থঃ ). পুরাণং ( পুরাহ- 
পি নবং, ন কর্দাচিৎ জীর্ণং), উজ্জেন ( ম্বশঙ্কা।। ইষম্‌ (অন্নং) 
[তথ] পশধশ্চ (অত্র দ্বিতীয়ার্থে প্রথমা পশুনপীতার্থঃ) 
অনুনাময়ন্তং ( জধীনীকব্বন্তদ) [ অধিকুত্য ভত্ুত্যন্তান্পয়ন্ত- 
মিতি যাবৎ ] মৃত্যুপাশান, নাময়ন্তং (ন্যক্কুর্বস্তং) [তেভো! 
মোচয়ন্তম-ভোগঞেকিপ্রদমিতি ভাবঃ]1 তত (তম্মাৎথ 
হেতোঃ) [ঈশ্বরঃ] এতেন (আত্মপ্রতিপাদদকেন অর্ী- 
চতুর্থেন মাত্রেণ (অর্ধরূপা চতুখী মাত্র! যন্ত সম, তেন) 
[ চতুর ত্রাস্মকেন ওক্কররেণেতি ভাবঃ] গশুপাশবিমোক্ষণং 
(পশুন।ং জাবান!ং পাশেভ্যঃ ক্মুদন্বনেভযঃ বিমোক্ষণং বিষুকির্খ! 


৩৮ এউসানষদাবলী | 


স্তাৎ তথ) আসন (আত্মনীতি যাবৎ আত্মবিষয়ে ইন্টার্থঃ) 
শাস্তিং ( পুর্বোজাং স্বানু ভবগম্য।ং) সংস্থজতি (উৎপাদয়তীত্যর্থ£ 
যা প্রথমা ( অকারন্নপ।) মাত্রা (ওষ্কারস্ত অংশভূতা ) বর্ণেন 
রক্ত (রক্তবর্ণা ) সা ( অকাররূপা মাত্রা ) ব্রন্ম্দেবতযা (ব্রহ্গ- 
'দেবতাকা )[ ব্রগ্গেব তশ্তাঃ দেবতা ইতার্থঃ] ; ঘঃ( উপাসকঃ) 
তাং (মানাং) নিত্যং ( সর্বদ!) ধ্যায়তে, স ব্রহ্ধপ্দং (ত্রক্গ- 
লে।কং ) গচ্ছেৎ। য1 দ্বিতীয়! (উকাররূপ। ) মাত্রা ( ওক্ার্ত 
মধ্যাংশভূতা।) বর্ণেন কৃষ্ণ] ( কৃষণবর্ণা ) সা (মাত্রা ) খিফুদেবত্য। 
(বিষুরেব তশ্ত।ঃ দেবত| ) 5 ষঃ (জনঃ) তাং নিতাং ধ্যায়তে. সং 
বৈষবং পদং (বিষুলোকং ) গচ্ছেৎ যা তৃতীয়! (মকাররূপা)মাত্রা 
ওষ্কারস্তান্ত।ংশভূতা ) বর্ণেশ কপিল ( কপিলবর্ণ। ), স। ঈশান- 
'দেবত) (ঈশান এব ভস্তা দেবত|)) ঘঃ (উপাসক?) তাং মাত্রা) 
নিত্যং ধ্যয়তে,ন এশানং পৰং (ঈশানলোকং) গচ্ছেং । ঘা অর্দী- 
চতুখী (অদ্ধ রূপা চতুর্থী) মাত্র! সববদেবত্যা (রর্গাবিষ,কদ্রদেব- 
তাকা) অব্যক্তীভূতা ( সপ্রকাশিতঘরূপা ) বর্ণেন স্কটিকমন্সিতা 
ক্ষেটিকধর্ণ|) শুদ্ধ! (শুদ্ধসন্বাত্মিক?) স। খং (যুর্ধানং) বিচরতি 
(সহন্রারপন্নরূপেণ প্রতিতিষ্ঠতি ); যঃ ( উপানকঃ ।) তাং ( পদ্ম- 
রূপাম্‌ ওষ্কা রপ্ত অন্ধ চতুর্থী নাত্রাং) নিত্যং ধাঁয়তে সঃ অনাময়ং 
পদং গচ্ছেৎ। তৎ( তম্মাদ্ধেতোত) এতৎ ( ওক্কারোপাসনং) 
উপাসীত ইতি বাক (বাচমিত্যথঃ) মুনয়; বদস্তি। 
তহ্া:( পুর্বোক্তপ্ত - নহস্্দলপর্স্ত ) গ্রহণং ( গুজতে :অনেনেতি 


অথরব্বশির উপনিষত । ৩৯ 


গ্রহইণং--নালং) ন [ অধোমুখত্রীৎ মুর্দৌপরি চ কল্তাপি পদ্মস্ত 
মালত্বাদর্শনাৎ ন তৎ বিদ্যাতে ইতি ভাবঃ ]। অগ্পং (বক্ষ্যমাণঃ) 
পন্থাঃ (এত* পদ্মং ভিত্ব। ব্রঙ্গীলোকগমনম।গঁঃ ) বিহিতঃ 
(অন্রেব কথিত ইতার্থঃ)। (বাঃ (ইন্স্রাদয়ঃ), গিতরঃ 
( পিতৃমার্গাধিপাঃ কব্যবালাদয়ঃ) ধায় (অরণো অদ্ধা তপ 
ইত্যুপাদকাঃ ) যেন ( প্রনিদ্ধেন) উত্তরেণ ( দ্রেবধানেন পথ) 
গরং (জমাজ্য। পরমাজ্বানমেব ), স্বপন € হিরণাগর্তলোকং ) 
পরায়ণঞ্চ ( বৈকুষ্টকৈলাবাদিলৌকং চ ) যাস্তি (গচ্ছস্তি ) ইতি। 
হদয়মধো (জীবস্য অন্থরাকশে ) জাতরুপং (সুবর্ণ ) 
বরেশ্যং (ধরণীয়ং) বালাশ্রমাত্রং (স্লক্ষ্াতয়া কেশাগ্রবৎ 
অঠি কক্ষ) [অপি] বিশ্বং (ব্যপকং) তং (প্রসিদ্ধ) 
দেবং (পরমীস্্ানং ) যে তু ধীরাঃ (স্থির বুদ্ধয়ঃ) আ.্মস্থং (শ্বগতং) 
পণ্তন্তি ( তন্্রপেণৈব জানন্তি) ভেয়াং শান্তিঃ ( কর্দবন্ধনাৎ 
বিুক্তিঃ ) ভবতি,ইতরেষাং (তদনভিজ্ঞান।ং) ন ( শাস্তি” ভবতী, 
তাখঃ )। ঘক্সিন ক্রোধং (ঘর্সবিষয়কং ক্রেধনং বিষয়ং ক্রোধং চ), 
যাঞ্চ তৃষ্ণাং (যদ্বিষয়িক। তৃষ্ণা, তং বিষয়ং তৃঞ্চাং চ তাম্‌), 
[তথা] হেতুজালদ্য (বিকল্পরাশেঃ ) মূলং ( মূলীভূতাং )ক্ষমা$ 
হিবিবেকৃষ্টিলক্ষণাং ভূমিমূ) অক্ষমাং ৬ ( অধীরতাং চ) হিস! 
(ত্যক্ত1) সঞ্চিতং (স্বীকৃতং)[ বস্ত ) বুদ্ধা। (ক্রঙ্গার্পণধিয়! ) 
রুদ্ধে স্থাপয়িত্ব! ( সমর্পা) একত্বং ( একভাবস্বপন্নম, একরপেগ 
প্রতীয়মানমন্ধিতীয়ং) রুদ্রমূ(এতি উপাদক ইতি আচার্যাঃ]আনঃ 
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কদ্রঃ হি (এব) শাঙ্তেন (অনবচ্ছিন্েন) পুরবণেগ 
(অপরিণামিন| ) উজ্জেন (শ্বশক্তা! ) তপস| ( চ) ইন্সম্‌ (অন্নং) 
লিয়ন্তা (নিয়মনশীলঃ )1 অগ্রিরিতি [নাম়! শ্রদিদ্ধঃ যঃ 
পদ্দার্থঃ ন এর কুদ্রশরীরে ] ভন্ম সেম্মরপেণ ধৃতঃ) ; বাধুরিতি 
[ নার়। প্রপিদ্ধঃ যঃ পদার্থঃ স এব রুদ্রশরীরে ] ভন্ম [ ভল্ম- 
ক্ুপেণ ধৃত], জণমিতি [নাম প্রসিদ্ধং যৎ বন্তব তদের রুদ্র 
শরীরে ] ভস্ম [ভশ্মকূপেণ ধৃতং], স্থলং (পৃথিবী) ইচ্চি 
[নায় প্রদিদ্ধং যৎ বন্য. তদেব রুদ্রশরীরে ] ভন্স [ ভন্মরূপেণ 
ধৃতং ], ব্যোমমিতি [ নাস্ক। প্রগিদ্ধং যঙ্জ বন্ত তদের ক্ুদ্রশরীরে ] 
ভস্ম [ ভন্মরগেণ ধৃতং], সর্ব হু ঝ| ইদং (পরিদুগ্ঠমানং 
জগৎ )[ তথা অন্তরজগ্নতি ] মনঃ এতানি (প্রসিদ্ধানি) চক্ষুংষি 
( ইন্দ্রিগাধি )[ চ], [সব্বমিদং বহিরন্তরুভয়জগভোস্তজাতং 
কুদ্রশরীরে ] তন্ম [ তশ্মজূপেণ ধৃতং 1, ভক্মনা অঙ্গানি (শ্ররীরা” 
বয়বানি ) সংস্পুশেৎ [ ইতি ] ইং ব্রতং (তস্মধারণনিয়ম?) 
যস্মাৎ পাঞগুপতং (পশুপতিনা। রুদ্রেদেধেন ধৃতম্‌ আটরিতম্‌ ) 
তন্মৎ [(সরুদ্রদেবঃ)] বর্গ [ নব্ঠীস্কত়া আপগ্তকামস্যু তস্ত 
আগ্র্যাদিষু সর্বেরেধেব বিষয়েষু ভক্মবৎ তুচ্ছতাবোধঃ; অত স এন 
পুর্ণং ব্রন্ষেতি ভাবঃ 1 তত (প্রপিদ্ধম) এতৎ্ (পৃর্বোদ্বিতং ) 
পীশুপঠং € পশুপতিনচরিতং ) 1 ব্রতং-ভম্মধ।রণ-বিধিঃ 
ভোগ্োযু ভন্মবৎ তুচ্ছতাজ্ঞনম্‌_ভোগশক্রিরাহিত্যমিতি 
বাব] পশুপাঁশবিমোক্ষণ।য় (জীবাণাং কন্ধবন্ধনেতেয! বিযুকন্ধে) 
[জবতীতি শেযুঃ ]) 
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অন্মুবাচ। এই কদ্রদেবত! এক হইলেও 
সমগ্র দিক ও তাহার মধ্যবন্তাঁ নিখিল পদার্থরূপে 
ইনিই আপমাঁকে বিকশিত কারয়া তুলিতেছেন ! 
স্ষ্টির পৃর্ব্, মধা ও অস্ত অবস্থায় একমান্র ইনিই 
বর্ডমান আছেন। বর্তমানে এই কুদ্রদেবতাই 
প্রকাশিত রহিয়ছেন এবং ভবিষ্যন্তেও ইনিই 
গ্রকাশ পাইবেন । হে পৃথিবীবাসী জনগণ, তোমর! 
এই স্ধ্যর ম্যায় সকলের সম্ভুখে নিতা প্রকাশশীল 
পরমাত্মার স্বপ্ন, জাগ্রৎ ও স্থৃষুপ্তি অবস্থার অহংরূপী 
স্বরূপকে অবগত হও যিনি আপনার ঈশানী- 
শঙ্তি দ্বারা লোকসকলফে পালম করিতেছেন, সেই 
অদ্বিতীয় রুদ্ররদেব স্ৃষ্টিবিষয়েও অন্ত কাহারও 
(সাহায্য) অপেক্ষা করেন মাই। এই বিপুল 
বিশ্ব-ভুবন তিমিই শ্ষ্টি করিতেছেন, পালন 
করিতেছেন, আবার প্রলয়কালে তিমিই তাহাদিগকে 
আপনার মধ্যে সঙ্কুচিত করিয়া গ্রহণ করিতেছেন? 
জীবে জীবে তাহাই প্রকাশ; এই নিখিল জীবজগৎ 
তাহারই দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হইয়া সর্বত্র বিচরণ 
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করিতেছে । সকলের. পালয়িতা, বরদাতা এই 
(দেবতাকে লাভ কগিয়। লোকে পরম শান্তি প্রাপ্ত হয়। 
আচাধ্যগণ বলেন যে, সাংনারিক হেতুবাদ গু কল্পনা- 
দমৃহের মুলীভূত কারণ অবিবেকদৃষ্টি পরিত্যাগ 
করিয়া, নিপুণ বুদ্ধি দ্বারা সংগৃহীত পদবার্থদকল রুদ্র" 
দেবকে সমর্পণপূর্বক--যিনি স্বায় শক্কি বারা অন্ন ও 
পশুদিগকে অধিকার করিয়া, আপনার ভক্তগণকে 
প্রদান করিতেছেন এবং যিনি তাহাদিগকে . মৃত্ু- 
পাশ হইতে নিত্য মুক্তি দ্রিতেছেন-সেই শাশ্বত 
পুবাণপুরুষ রুদ্রদেবর্কে তদ্গত হইয়। লাভ 
ফ্রিতে হয়। আত্মবিগ্তার  প্রতিপাদক চতৃ- 
মাত্রাত্বক ওঞ্কারের ধ্যানকরিলে ভগবান্‌ অহাকে 
কন্মবন্ধন- হইতে মুক্ত করিরা শান্তি প্রদান করিয়া 
থাকেন। ওকষ্কারের অকাররূপ প্রথম মাজার দেবতা. 
ব্রহ্মা এবং ইসা রক্তবর্ণ; ঘিনি এই রক্তবর্ণ প্রথম' 
মাত্রার নিত ধান করেন, তিনি মৃত্যুর পরব্রদ্ধলৌকে 
গমন করিয়া, থাকেন। ওঞ্কারের উকাররূপ দ্বিতীয়- 
মাত্রার দেবতা বিষণ এবং ইহ। কৃক্ধর্ণ ) যিনি এই 
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ককষ্ণবর্ণ দ্বিভীয়মাত্রার নিত্য ধ্যান করেন, যিনি মৃহ্রার 
পর বিঞ্ণলোকে গমন করিম! থাকেন। ওক্কারের 
মকাররূপ তৃতীয় মাত্রার দেবতা রুদ্র এবং ইহা! 
কপিলব্র্ণবিশিষ্ট ; যিনি এই কপিলবর্ণ তৃতীয় মাত্রার 
নিতা ধান করেন, মৃত্টার পর তিনি রুদ্রলোকে গমন 
করিয়া থাকেন। চতুর্মাত্রাআ্বক ওষ্কারের পর্ণস্বরূপের 
দেবতা ব্রহ্মা, বিষণ এবং রুদ্র 7 ক্ষটিকের ন্যায় নির্মল, 
অগ্রকাশিত ন্বন্ধপ, পুর্ণমাঁত্র এই ওষ্কার সহত্রদল- 
পদ্মরূপে জীবের মস্তকে অবস্থিত আছে; যে বাক্তি 
লিতা ইহাকে ধ্যান করেন, তিনি অনাময় পরম পদ্দ 
লাভ করেন । খধিগণ এইজন্ই এই ওষ্কারের 
উপাসনা করিতে রন্িকাছেন। এই সহুআ্ার পর্ব 
জীবের মন্তকে অধোমুখে অবস্থান করিতেছে 
বলিয়া নালবিহীন) ইহাকে ভিন্ন করিয়া ত্রঙ্গ- 
লোকের পথ বিস্তৃত রহিয়াছে । দেবগণ, 
খষিগণ ও পিত্ৃপুরুষগণ শীর্ষদেশের এই পল্মকে 
ভিন্ন করিয়া প্রসিদ্ধ দেবধান মার্গ দ্বারা ব্রহ্মলোকে 
গন করেন। ইহীদের মধ্যে কেহ কহ ক্রম মুল্জির 
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দ্বারা পরমাআীকে লাভ করেন, কেহ বা হিরণাগর্ভ- 
লোকে অবস্থান করেন, অন্তে বৈকুগ্ঠ-কৈলাস 
প্রভৃতি দ্রেবভৃূমিতে গমন করেন! জীবের 
হৃদয়াকাশে যে হিরণায়, বরেণা, ছুজ্ঞেয়, পরয় 
গুরুষ অবস্থান করিতিছেন, বিশ্বব্াাপক ্ই 
পরম দেবতাকে যে দ্বীঃবুদ্ধি বাক্তিগণ আপনারই 
মধ্যে অবলোকন করেন, তাহারাই শান্তি প্রাপ্ত হন, 
অন্তে নহে.। আচার্যের] বলিয়া গিয়াছেন য়ে উপাসক 
আগনার ক্রোপ্ন, লোভ প্রভৃতি দুষ্ট চিন্তবুদ্তি ও তাহা: 
দ্নের বি্য়গুলিকে, সংসারের মায়াজালের মৃূলাভূত 
কারণ অক্ঞানকে এবং ফিদ্ধিলাভবিয়য়ে অধীরতাকে 
গরিতাগ কর্য়া, চিরসঞ্চিত বিয়য়রাশি বু্গীর্পণ- 
বুদ্ধিতে রুদ্রদেবতার উদ্দেশে নিরেদন করিয়া, সেই 
অদ্বিতীয় কুদ্রদেরকেই লাভ করিয়া ঘাকেন। 
এই রুদ্র দেবতাই আপনার আবিনাশী, পুরাণ 
তেজঃ ও তপন্ক। দ্বারা অন্নান্দি ভোগা রস্তসকল 
নিয়মিত করিতেছেন। আকাশ, বায়ু, অগ্নি স্বপ 
ও পুথিবীনায়ক পঞ্চভৃতে বিনাম্মত এই বিপুল বিশ্ব 
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এবং জীব'দছের অন্তর্গত চক্ষুঃ কর্ণগুভৃতি ইন্দ্রিয় 
ও মনঃ:-_এ সমস্তই রুদ্র শরীরে বিভৃতিরূপে সংলগ্ন 
হইয়। রহিয়াছে । ধভম্ম দ্বারা অঙ্গ স্পৃ্ট করিবে 
এই বিধি পশুপতি রুদ্রদ্েব স্্ংই আচদ্ণ- করিতে- 
ছেন বলিয়। তাহাকে ব্রঙ্গ বলিয়া জানিবে। এই 
বিধির অনুষ্ঠানে জীরের কশ্মবন্ধন হইতে বিষুক্জি 
 ঘ্বট্রে। 

৬। যোহগ্পো রুদ্রো যোহপস্বন্তর্ধ ওষধীর্বারুধ 
আ্ারিবেশ। যইম়া বিশ্বা ভুবুনান চক্ষপে তশ্মৈ 
রুদ্রায় নমোহস্বগ্নয়ে । যে কুদ্রোহগ্ ষে। রুদ্বোহপ্‌- 
বন্ত্যো রুদ্র ওষধীবারুধ আবিবেশ। যো রুদ্র ইম! 
বিশ্বা ভূবনানি চক্৯পে তন্মৈ রুদ্রায় নমো নমঃ। যে! 
রুদ্রোহপওজ্ঞ যে কুত্র ওষধীষু যে কুদ্রো বনস্পতিযু । 
যেন রুদ্রেণ জগদধবৃৎ ধারিতং পৃথিবী খিধা! ত্রিধা ধর্তা 
ধারিতা নাগ! বেইস্তরিক্ষে তশ্মৈ রুদ্রায় বৈ নমো নমঃ। 
মূদ্ানমন্ত সংসেব্যাপ্যথব হৃদয়ং চ যৎ্। মস্তিষ্কা- 
দৃধ্বং প্রেরয়ত্যবমানোহধিশার্ষতঃ। তদ্বা অথর্বপঃ 
শ্িরো দেবুকোশঃ সমুদ্থিতঃ। তত্প্রাণোহভি: 
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রক্ষতি শিরোহন্নমগো মনঃ | নচ দিবো দেবজনেন। 
গুপ্তা ন চান্তরিক্ষাণি নচ তূম ইমাঃ। যস্মিক্িদং 
সর্বমোতপ্রোতং : তশ্মাদন্ন্ন পরং কিঞধনাস্তি । ন 
তম্মাৎ পুরন পরং তদস্তি ন ভূতং নোত ভব্যং যদা- 
মীৎ। সহশ্রপাঁদেকমৃর্ণা ব্যাপ্তং স এবেদমা বরীবর্তি 
ভূতম্‌। অক্ষরাৎ সংজায়তে কালঃ কাবাদ ব্যাপক 
উচ্যতে। ব্যাপকো হি ভাখবান্‌ কদ্রে। ভোগায়মানো 
. রদ। শেত্ে রুদ্রস্তদা সহহার্যতে 'প্রজাঃ | উচ্ছসিতে 
তমে! ভবতি মস আপোইপ্থস্থল্য, মথিতে মথিতং 
শিশিরে শিশিরং মথ্যমানং ফেনং ভর্তি ফেনাদণং 
ভবত্যগ্ডাদ্‌ ব্রক্ঝ! ভবতি ব্রঙ্গণো বায়ুঃ বায়োগোক্কারঃ 
গুঁকারাৎ সাবিত্রী সাবিত্র্যা গায়ত্রী গায়ত্র্যা পোকা 
তবস্তি। অর্চযন্তি তপঃ সত্যং মধু ক্ষরন্তি ষক্রেবম্‌। 
এতদ্ধি পরমং তপঃ। আপোজ্জ্যোতী রসোহমৃতং ব্রহ্গ 
নভুবিঃ স্বরোং নম ইতি । 
ব্যাখ্যা । যঃ রুত্রঃ (দেবঃ) আগ্োত যঃ পৃ অস্তঃ 
বুতথা] ওষবীঃ (ত্রীত্যাদ্যাঃ) বীরুধঃ ( গুল্মাশ্চ ) আবিবেশ 
€ অধিষ্টাত্রূপেণ তেখু অস্তঃ প্রবিষ্টবান্‌); যঃ ইমা বিশ্বাডুবনানি 
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( পরিদৃশ্তমানান্‌ ইমান নিখিললোঁকান্‌) চক্ষপে (পরি- 
কলিতবান্‌ স্থষ্টবানিত্রার্থঃ) তদ্মৈ রুদ্রায় (অগ্র্যাদিরপায় 
ইতি ভাবঃ ) অগ্রয়ে (রুগ্ররূপায় ৮) নমঃ (পমন্কীরঃ) অস্ত 
( ভবতু-স্ সর্বস্ত ট ইতি ভাবঃ)। যঃ কুদ্রঃ অগ্টৌ, ষঃ রুদ্রঃ 
অপ্ন্ অন্তঃ, যঃ রুদ্রঃ ওষধীঃ বীরুধঃ আবিবেশ। যং রুদ্র 
ইমা বিশ্বাভূবনানি চক্*পে তশ্মৈ রুদপায় নমো নমঃ ষঃ কুদ্রঃ 
অপ, ষঃ রুদ্রঃ ওষধিধু, যই রন্দ্রঃ বনস্পতিযু[ চ অধিষ্ঠাতৃতয়! 
আবিবেশ ] যেন কুদ্রেণ জগৎ উদ্বং (অন্তরীক্ষে) ধারিতং 
(দিগ্গজেনেতি শেষঃ), পৃথিবী (5) ছিধা (দ্বিপ্রকারেণ 
উদ্ধণধোভাগেন) ত্র্িধা (ত্রিপ্রকারেণ উদ্ধাধোষধ্যজ্ঞাগেন চ ) 
ধর্তী (যং রুত্রং স্বয়ং সদৈব বিভর্তি), [তথা] যে নাগাঃ 
(দিগ্গজাঃ) অন্তনীক্ষে (উদ্ধদিশি) [ তিষ্টস্কি তৈরপি তেনৈব 
ধদ্রেণ স্বয়ং) ধারিত। ; ত্মৈ (সব্বাআকায় সর্ধবশক্রিমতে চ) 
রুদ্রায় (ইঈশানায়) খৈ!( এব) নমো নমঃ (পুনঃ পুনঃ নমস্ক- 
রোমি )। অবমানঃ (.শরীরংরক্ষন্‌ ) অথবা ( অধর্বনাঃধেয়স্ত 
কম্তচিত খযেঃ শরীরাধিষ্টাতা প্রাণবারুঃ) এনা ( পৃর্বোক্তম্ত 
অথর্ববধূনেঃ ) মুদ্ধণনং (মন্তকং) সংসেব্য (প্রাপা -ঘুদ্্গি 
অবস্থায় ইত্যর্থ;) মন্তিক্ষাৎ (বুদ্ধেরাধারভূতাৎ ) উদ্ধ€ (শ্রেষ্ঠং) 
যত হদয়ং ( তশ্য খষেহৃ দ্গতমেতৎ আখব্বণপ্রতিরপম্‌ অনি- 
লাষং) অধিশীর্ষত্তঃ €(শিরসি) প্রেরয়তি। তৎ (প্রসিদ্ধং) 
অথব পঃশিরঃ বৈ (অথবগুমেঃ শির্দি প্রকাশতাং গত 


৪৮ উপনিব্দাবলী । 
এরা উপনিষৎ এব ) দেবকোশঃ (দেবানাং নিধিরিব); [৭ 


দেবকোশ এবেদানীং অথব্বশির উপনিষপ্ুপেন প্রাণিভাঃ ] 
সমুজঝিত; (তাক্তঃ দত্ইত্যর্থঃ)। তৎশির (প্রাণিপ্রাপ্তাং 
তামেতামুপনিষদম্‌ ) প্রাণঃ ( প্রাণশক্তিঃ) অভিরক্ষর্তি ( প্রাপ- 
শক্তেরধীনত্ু।দধায়নকর্্মণ ইতি ভাবঃ)) অথ (অনস্তরং ) 
অন্নং মনঃ (চ তামঙডিরক্ষতীত্যনথয়ঃ)। দেবজনৈন (দেবানাং 
ভঁনকেন রুদ্রদেবেনেতার্থঃ) দিব (ম্বলৈ?কাঃ ), অন্তর্না- 
ক্ষাণি (ভুব্কেণিকাঃ), ইমা: (পরিদৃগ্তমানাঃ) ভূমঃ 
( তঁময় ইত্যর্থঃ, ছান্দসঃ বর্ঁলোপঃ) ন ঈ গুপ্ত (নকেবলং 
রক্ষিতা ব্যাপ্তা অপি--ইত্যাহ ) যন্সিন (দ্রে) ইদং 
সব্বং (দৃষ্তমানং জগৎ্) ৬তপ্রোতং (তস্তষু পট ইব ওত- 
প্রোতিভাবেন বর্তমানং) তম্মাৎ (রুদ্রদেবাৎ) পরং (ভিন্নং) 
অন্থাঙ কিঞ্চন কিমপি যপ্ত নাস্তি। ভঁতং ( অতীতকালোৎ- 
পন্নম্) উত (বা) ভবাং (ভাঁবিকালোতপন্নং) খাঁ (বস্তু) 
অস্তি (ভূতষাবিরপেণ বিদ্যতে ) তদপি তস্মাৎ ( রু্রদেবাৎ ) 
পুর্ব আনীত ( পুর্ববর্তিতয়। বিগ্মানং ন অভবৎ) ন ব! 
গরং (পশ্চাদ্‌ ভবিষ্যতীত্যর্থঃ)। [নম্বেকেন কথমনেকং 
ব্যাপ্ুমত আহ] সহস্্পার্দেকমুদ্ধা (কাধ্যরাপেণ সহত্পাৎ, 
কারণক্জগেণ একঘুদ্ধ1 নগসৌ নস চেতি তেন--কাব্যকারণে- 
ভর়রপিণ! কুদ্রদেবেনেত্ার্থ:) [ নিখিলং জগৎ] ব্যাপ্তং। দূ 
এব (নাহাঃ দেবঃ ) ইদং ( পরিদৃগ্ঠমানং ) ভূতং (প্রাণিজাতম্‌) 
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আবরীবর্তি (সর্বাংশেনাতিশয়েন আবৃণোতি |) অঙ্গ-রাঁং 
(কৃটস্থাৎ) কালঃ (সঙ্কর্ষণঃ, ক্ষণাদিধ্যবহারনিমিত্বীতৃতে 
ইত্ারথঃ) অঞ্ায়তে (উৎপছাতে ) কালা বাপক 
উচাতে (বর্তি কালে কার্যাকারণতয়! বাপ্যব!পক- 
সংজ্ঞাং লর্ভতে ইত্যর্থ;)। ভগবান্‌ রুদ্রঃ .ব্যাপকো| হি (কারণ, 
রূপী এক )। যদ। (ধন্মিন্‌ কালে) রুদ্রঃ (কউ্ররূপী পরমপুরুষঃ) 
ভোগায়মানঃ (নর্পশরীরমিব সন্বর্তঃ দংক্ষিপ্য) শত 
(উপরৃতক্রিয়ে। ভবতি, কাধ্যরূপন্ডাং জহাতীত্যর্থঃ ) 
তদা তন্মিন কালে) প্রজাঃ ( সব্বা ইতি শেষ) সং- 
হাধ্াতে (তেধাং সব্বেষাং সংহরণোশীলো ভবতীতার্থঃ | 
[ প্রল়কথনাস্তরমধূনা পুনঃ শ্কু্টিপ্রকারমাহ ] উচ্ছসিতে 
(ঈশ্বরে রুদ্রদেবে : কার্য্যজননোত্ছকে সতি) তমঃ ভবততি 
(আদৌ তস্মাৎ অজ্ঞ।নমেব প্রশুতং ভবতি ) তমসঃ ( অজ্ঞ. 
নাৎ) আপ. (আকাশাদিক্রমেণ সলিলমুত্রছ্তে ) জপ্নু 
অঙ্গুল্য। মথিতে ( ঈশ্বরেণ মথনে কৃতে সতি ) মথিতং (তক্রমিব 
তৎ সূলিলং ভব্তীতার্থঃ ), শিশিরে (ততঃ শাতলে বায়ে প্রব- 
হতি ) শির্শিরং ( শীভলং মঞ্জার়তে )[ শীতলং ততসলিলম্‌ ঈশ্ব- 
রেণ পুনরপি] মথ্যমানং ফেনং ভবতি | (তর ফেনপু৪: জায়তে) 
ফেন।ৎ অগ্ডং ভবতি ( কাঁলেন জায়তে ইত্যর্থ ), অগ্ডাৎ 
পূর্বোক্তাৎ ) রঙ্গা (গ্রজাপতিঃ) ভবতি ( উৎ্পছ্ধতে ) ব্রঙ্মণঃ 
বাধ্‌ঃ (প্রাণাখাঃ গবন?), বায়োঃ গষ্কারঃ (প্রাণশজোনোস্বার 
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উচ্চাবাতে ইতি ভাবঃ) ওষ্কারাৎ সাবিত্রী ( গাঁয়ত্র্যাঃ পৃব্বাবস্থা 
ধ্যাহত্যাথ্যা সাবিত্র।ঃ গায়ক্রী, গায়ক্র্যাঃ ( বেছত্রয়াজ্িকাঁর।ই) 
লোক।ঃ ভৰন্তি ( লোকত্রয়ং জায়তে ইত্যর্থঃ)। [ জনা; এতান্‌ 
লোকান্‌] অচ্চযন্তি ; ধদ (যতঃ) [তে লোকাঃ ]তপঃ সত্যং 
(তপনা মতোন চসাধ্যং) ফুবং ধু মোক্ষাধ্যং) ক্ষরন্তি। 
[ তপন। শ্গতেন চ মোক্ষাখামমৃতমধধিগ্রম্যতে জনৈরিত্যুক্তং ; 
তত্র তপস্ত।বৎ্ কিমিত্যাহ-- ] এতত হি “আপোজ্যোতীরসো 
সুমুতং ব্রহ্ম. ভূভূবিঃস্রোং নম+” ইত্যয়ং মন্ত্রএব ( বিধেয়প্রাধা- 
স্যাৎ কীবত্বম্‌) পরমত ( শ্রেষ্ঠং ) তপঃ [ আপোজ্যোতিরিতযাদি 
মন্্বেঃ প্রত্তেন প্রাণায়ামাভ্যাসে।হপ্যন্ক তমমমৃত প্রাপ্তেদ্বারমিতি 
ভাবং]। 

অন্মু্জীচ্ষ | যে রুদ্র দেবতা অগ্নিতে, ধিনি 
ওষধি, গুল্স ও বনস্পতিসমূহে প্রবিষ্ট হইয়া আছেন 
এবং যিনি জলে, যিনি এই নিখিলবিশ্ব-ভূবনের 
অষ্টা সর্বাত্মক, সেই রুদ্র দেবতাঁকে নমস্কার করি। 
ঘিনি অনন্তশূন্ে পরিভ্রমণশীল জগৎকে উদ্ধে ধারণ 
করিয়া রাখিয়াছেন, ধাহার আদেশে অন্তরীক্ষধারী 
দিগ্গজ উদ্ধদেশে এবং পাতালবাসী অনন্ত নাগ অধো- 
দেশে নিত্য এ পৃথিবাকে ধারণ করিতেছে ; এবং 
স্বয়ং যিনি.নৃপাতরূপে বস্থধাবক্ষে অবস্থান করিয়া 
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তাহাকে পালন করিতেছেন, সেই কুদ্রদেবতাে বার 
বার নমস্কার করি। অথর্বনামক কোন খষির 
শরীরাশ্রয়ী প্রাণবাঘু মস্তকে অধিরোহণ করিয়া 
তীহার হ্বদ্গত অভিলাষধক মন্তকে প্রেরণ 
করিয়াছিল, অথব্ব খষর শিরোগত সেই 
অভিগাষই এই অথর্বশির উপনিষৎ। পূর্বে 
ইহা 'দেবতাদিগের নিধিরূপে বিবেচিত হইত, 
পরে সেই নিধি এই উপনিষদ্‌্রূপে প্রাণীদিগকে 
প্রদত্ত হয়। গ্রাণিগণ তাহাদের প্রাণশক্তি দ্বারা 
এই উপনিষৎকে রক্ষা করিরা আসিতেছে। প্রাণ 
অন্ন হইতেই তাহার শক্তি সংগ্রহ করে বলিয়া অন্নও 
ইঙছার রক্ষার একটী কারণ। স্থবুণ্িকালে 
প্রাণশক্তি যখন অভিভূত হইয়া পড়ে, তখন মনই 
সংস্কাররূপে তাহাকে রক্ষা করে। ছ্যুলোক, অন্ত- 
রীক্ষবোক ও ভূলোককে দেবগ্রস্থ মেই রুদ্রদ্ে 
কেবল যে রক্ষ/ করিতেছেন, তাহা নহে; 
তিনি তাহাদিগকে ব্যাপ্ত করিয়াও রহিয়াছেন। 
লোকগুলি ত্বাহাতেই গুত্বপ্রোতত্তাবে নিত্য অবস্থান 
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করিতেছে। বর্তমানে এই লোকত্রয়ে তাহা হইতে 
ভিন্ন কোন পদার্থ নাই, অতীত কালে ছিল না বা 
ভবিষাৎ কালেও হইবে না । তিনিই কখন কাঁ্ধা- 
রূপে বু, কখন বা কারণরূপে এক হয়৷ প্রকাশ 
পান। এই নিখিল ভূ শুমুগকে তিনিই সর্বাংশে আবৃত 
করিয়া অবস্থান করিতেছেন। সদ্রূপী অতি সুক্ষ 
বীন্বভূত পরম কারণ হইতে কালের উৎপত্তি হইয়াছে 

এরং এই কালের উত্5ভিনিরন্ধনই পেই বীজভূত 
সুপ সত্পদার্থ আপনাকে রাধ্ারূপে বিস্তৃত করিয়া 
বিশ্বমূর্তিতে প্রকাশ পাইয়াছেন। ভ্রগবান্‌ কুদ্রদেবই 
সেই বিশ্বমূর্তি। তিনি যখন সর্পশরীরের গ্তায় আপনার 
বাপক বিশমুর্তিকে সম্কৃচিত_ সংহত করেন, 
তখন জীবজন্তর সংহার সংঘটিত হয়, প্রলয় 
জাগিয়া উঠে। তাহার পর ত্বাধার ঘখন সেই 
বিশ্বমূর্তি কুদ্রদেরের হৃদয়ে স্থষ্টি করিবার ইচ্ছা 
জাগরূক হয়, তখন তিনি স্বীয় মায়াশক্তির সাহায্যে 
আপনার যথার্থ অদ্বিতীয় স্বরূপকে আবৃত করিয়া 
আকাশ, বায়ু, জ্যোতি: ও জলব:প প্রথম প্রকাশিত 
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ন। অতঃপর সেই জলকে স্বীয় অঙ্গুলি দ্বারা মন্থন 
করিতে করিতে, যখন তাহা মন্থনবেগে উত্তপ্ ও 
তক্রের আকারে ঈষৎ ঘ্বনীভূত হইয়া, আসে, তখন 
তিনি স্সিগ্ধ পবন প্ররাহিত রুবিয় সেই উত্তপ্ত 
জল্রাশ্রিকে শীতল করিয়া লন। তাহার পর সেই 
স্ণীভল সলিলরাশিকে গ্রুনর্ব্বার মন্থন করিতে 
থাকেন, তখন সেই অতল জলতল হইতে নবলীতের 
স্টার কোমূল ফ্লেনদল পুগ্জে পুণ্রে ভাদিয়া৷ উঠিতে 
থাকে । তাহার পর কালক্রমে গ়নেই ফেপুঞ্জ শুষ্ক 
হইয়া একটা ডিম্ের আকারে পরিণত হয়। সেই 
ডিন্বভেদ করিয়। প্রজাপতি জন্মগ্রহণ করেন, তখন 
তাহার প্রাথন কাধ্য নির্ব্বাহ রুরিরার জন্তয প্রাণবাষুর 
স্থষ্টি হয়৷ প্রজ্জাপতির সেই প্রাণশক্তি দ্বারাই প্রথম 
ওঙ্কার উচ্চারিত হয়; ওক্কার হইতে সাবিত্রী, সাবিত্রী 
হইতে গায়ত্রী এরং গায়ত্রী হইতে অবশেষে 
লোককত্রয়ের স্থষ্টি হয়। মায়ামুগ্ধ জীবগণ এই লোকত্রয়ে 
ক্ন্ম গ্রহণ করিয়া তপশ্চধধ্যা ও সত্যাচরণের দ্বার 
শাশ্বত অমৃতলোক লাভ ক্রিয়া থাকে । “আপোত 


৫৪ উপনিষদাবলী । 


জ্যোঠিঃ* প্রভৃতি মন্ত্র উচ্চারণ করিয়। নিত্য প্রাণায়াম 
অভ্যাস ব্যতীত তপশ্চর্ধযা। আর কিছুই নহে। 


৭1 য ইদমথর্বশিরে। ব্রাহ্মণোহ্ধীতে অশ্রোত্রিয়ঃ 
শ্রোত্রিয়ো ভবতি অনুপনীত উপনীতো ভবতি পো- 
হগ্রিপুতো ভণ্তি স বাধুপুতে! ভবতি স কুর্্যপুতো 
ভবতি স সোমপুতো ভবতি স সতাপুতো! ভবতি স 
সর্বৈদেতিবজ্ঞতো ভাতি স সবৈর্বে্দরনুধ্যাতো। 
ভবতি স সর্বেু তীর্থেবু গ্বাতো ভবতি তেন সবৈ৫ 
ক্রতুভিরিষ্টং ভবতি গায়ত্র্যাঃ ঝষ্ট্িসহস্রাণি জণ্তানি 
ভবস্তি ইতিহাসপুরাণানাং কদ্রাণাং শতসহআণি 
জণ্তানি ভবস্তি। প্রণবানামঘূতং জপ্রং ভবতি। 
স চক্ষৃষঃ পউক্তিং পুনাতি। আ সপুমাৎ পুরুষধুগান্‌- 
পুনাতীন্যাহ ভগবানথর্বশিরঃ সরুজ্জপ্রের শুচিঃ অ 
পৃতঃ কর্মণো। ভবতি। দ্বিতীয়ং জণ্তুযা গণাধিপত্য- 
মবাপ্পোতি | ত্ৃতীক্ং. জটগু বমেবান্ধুপ্রবিশত্যোং 
সত্যমোং সত্যমোং সত্যম্‌। 


ইত্যথর্শির উপনিষৎ সমাপ্রা । 


অথর্বশির উপনিষত। ৫৫ 


ব্যাখা যঃ ব্রা্গণঃ ইদমূ অথবশিরঃ (এতাম্‌ অথর্ধ- 
শিরোনামিকাঁমুপনিষদ্ম্‌) অধীতে ( পঠনেন অর্থগ্রহণং কুরুতে ) 
[সঃ] অশ্রোত্রিযঃ (অনধীতবেদঃ) [অপি] শ্রোত্রিয়ঃ 
( অধীতবেদঃ ) ভবতিঃ অনুপন্টীতঃ[ অপি ] উপনীত; ভবতি। 
সঃ (জনঃ) অগ্নিপৃতঃ (অগ্নিনা হুতেন যথাপৃতঃ তখৈব ) 
ভবতি, সঃ বানুপৃতঃ ( বাযুন। প্রাণায়ামৈরথথাপৃতঃ তখৈব) ভবতি 
সঃ ( এতছুপনিষদধ্যেতা ) হুর্যযপৃতঃ (স্থষ্যমুপস্থায় যথ! জনঃ 
পুঢতা ভবতি তথা! সোহপি) ভবতি, সঃ সোমপুতঃ ( সোম” 
যাগেন থা পৃতঃ তখৈব) ভবত্তিঃ সঃ সত্যপৃতঃ (সত্যতাধিতেন 
ষথা পৃতত্ততৈব) ভবতি সর্বৈবদৈবৈজ্ঞগতো ভবতি স সবৈবর্বৈদে- 
রনুধ্যাতো ভব্তি [বেদাঁনাং দেবতারূপেণ চেতনত্বাৎ তেষা- 
মনুধ্যানং সন্ভবত্যেবেতি ভাঁবঃ1, স সর্বেধু তীর্থেবু স্নাতে। 
তবতি তেন ( পুরুষেণ ) নবৈধঃ ক্রতুভিঃ ( নিখিলৈর্যাগৈঃ ) ইষ্টং 
ভবতি, গায়জ্র্যাঃ ( তনামধেয়ন্ত মন্তন্ত ) যষ্টিসহম্রীণি জপ্তানি 
[ তেনৈব পুরুমেণেতি শেষ] ভবন্তি, ইতিহীসপুরাণানাং 
[ পঠঃনানি] রুদ্রাণং শতপহন্নাণি জপ্তানি [চ] ভবস্তি, 
[তথা] প্রণবানাম্‌ (ওক্কারাণাম্‌) অযুতং [ চ, তেটৈব পুরুষেণ] 
জপ্তং ভবতি। নম চক্ষুষঃ পঙক্তিং পুনাতি (ব্রন্গবিদমে তমব- 
লোকাজননয়নানি পৃঠানি ভবন্তীত্ার্থ:) আসপ্তমাৎ (সপ্তমপুরুষ- 
পথ্ন্তং ). পুরুষধূগান্‌ ( পিতৃপক্ষীয়ান্‌ মাতৃপক্ষীয়।ংশ্চ পুরুষান্‌ ) 
পুনাতি (পরিব্রীকরোতি সঃ.অধ্েত্া) ইতি ( এতছপনিষদ* 


৫৬ উপনিষদাবলী । 


ধ্যয়নফলং ) ভগব!ন্‌ (পৃক্তনীঃঃ) [ অথব নামধেরঃ খষিঃ] 
আহ। সঃ (অধ্যেতা ) অথববশিরঃ (এতামুপনবদম্‌) সকৃৎ 
এঁব (একবারমেব) জপ্ত। (পতিত্ব। ) শুট; পৃতঃ কর্ধণাশ্চ 
ভবতি [ন্বরমিতি' শেষঃ ]। দ্বিতীয়ং জণ্ত গণাধিপত্যম্‌ 
অবাপ্োতি (গ্ণাধিপতিভবতি দ পুরুষঃ]। তৃতীয়ং জপ্তবা 
এবমেব (বিশেষমপশ্যন্ সামানাং ব্রন্ষেব ) *অনুপ্রবিশতি 
(তদ্গতে! ভবতি স পুরুষ ইত্যর্থ:)। [কিং তৎ সামান্য- 
রূপং ব্রক্ম? ইত্যাহ_- ] ও সতাম্‌ (ওক্ক।রবাচ্যং সর্দেব ব্রহ্ম 
ইতার্থ;) [ত্রিরুক্তিরেতছুপলিষত্নমাপ্তিহুচি্কা ] 1 | 

অঅন্নুহ্বাচ্গ । ভগবান্‌ অথর্ব মুনি বলিকাছেম 
যে, যে ব্রাহ্মণ-কুমার এই অথর্ধশির নামক উপনিষ২- 
খানি মনোষোগের সহিত অধ্যয়ম করেন, তিনি 
সনগ্র বেদ ন! পাঠ করিলেও ইহাতেই তাহার ফল- 
লাভ করিয়া! থাকেন তিনি উপনীত না তইলে ৪ 
উপনয়নের সিদ্ধি তাহার হইয়া যায়। তিনি আরগ্রহোত্র, 
মোমযাগ, হুর্যোপাসন।, সতাভাষণ ও প্রাণায়াম- 
প্রভৃতি আত্মার পবিভ্রতাজনক আচরণগুলির 
অনুষ্ঠান না করিয়াও তাহাবু ফললাভ করিয়। 
খাকেন। দেবতারা তাহাকে বিদিত হন) সমগ্র 


অথবশির উপলিষ€ । ৫৭ 


বেদের তিনি চিন্তনীয় বিষয় হইয়। দাড়ান । সমস্ত 
তীর্থেই তাহার অবগাহন হইয়া থাকে ; কোন যজ্ঞই 
আর করিতে তাহার বাকী থাকে না। যাটহাজার 
বার গায়ত্রী মন্ত্র তাহার জপ করা হয়,ইতিহাস পুরাণ- 
সকল পাঁঠ করা হয়। কুদ্রদেবতা ও ওষ্কারের 
শতসহত অযুত বার জপ তাহার সিদ্ধি হইয়া থাকে । 
ঠাহার জ্যো্দীপ্ত ত্ক্গবিদ্‌ মূর্তি দর্শন করিয়! জীবের 
নয়ন পৃত হয়। তিনি আপনার জন্ম দ্বারা পিতৃমাতৃ- 
কুলের উদ্ধতন সপ্তম পুরুষ পর্য্যন্ত পবিত্র করেন। 
তিনি আরও বলিগ্নছেন যে, যে ব্াক্তি ইহা একবার 
মাত্র পাঠ করে,সেও শুচিপৃত ও কন্মঠি হইয়। থাকে। 
সে দ্বিতীয়ণারে গণাধিপত্য এবং তৃতীয়বারে সদ্র্মী 
ওক্কারাত্্ ব্রহ্মকেই লাভ করিয়া থাকে। 


অথর্বশির উপনিষদের বঙ্গানুবাদ সমাপ্ত | 


অথর্শিখোপনিষৎ। 
ওঁ ভদ্রং কর্ণোভিরিতি শান্তিঃ। 


১। শু অথ হৈনং পৈগ্ললাদোহঙ্গিরাঃ সনৎ 
কুমারশ্চাথর্বণমুবাচ জগবন্‌ কিাঁদো প্রযুক্তং ধ্যানং 
ধ্যায়িতব্যং কিং তদ্ধণানং কে! বা ধ্যাত কশ্চ ধোয়ঃ । 
স্‌. এভ্যোহণর্ব।ঃ প্রত্াবাচ। ওমিত্যেদক্ষরমাদৌ 
প্রযুক্তং ধ।ানং ধ্যা্সিতব্যমিত্যেতদক্ষরং পরং ব্র্গান্ত 
পাদাশ্ত্বারো বেদাশ্চত্বারো৷ দেবাশ্ত্বারশ্চ হুষ্পাদি- 
দমক্ষরং পরং ব্রন্গ ৷ পূর্বান্ত মাত্রা পৃথবাকারঃ খগৃভি- 
খগেদে। ত্রক্ম। বসবো গারত্রী গার্থপতাঃ | দ্বিতীয়ান্ত- 
রিক্ষং স উকারঃ স্‌ যজুভির্যজুর্কেদো বিষুঃরুদ্রাসিঈ- 
ন্ক্ষিণাগ্িঃ | তৃতীয়া ঘ্ৌঃ লস মকারঃ স সামভিঃ সাম- 
বেদে রুদ্রা আপিত্যা জগত্যাহবনীয়ঃ। যাবসানেহস্ত 
চতুর্থারধমাত্রা সা সোমলোক গুঁকারঃ লাথর্বণমান্ত্ৈরধর্ব- 
বেদঃ সংবর্তকো হত্নির্মরুতে। বিরাড়েকবিতাস্থতী স্বৃত। 1 
প্রথম৷ রক্তপীতা মহ্‌ ব্রচ্ষদৈ বত্য। | দ্বিতীয়] বিছ্যুন্স তী 


অথবশিখোপমিষৎ। ৫৯ 


কষা বিষুদৈবত্যা | তৃতীয়া শুভাশুভা শুক্লা ক্র- 
দৈবত্যা। যাবসানেহস্ত চতুর্থার্ধমাত্রা সা বিদ্লাম্মতী 
সর্ববর্ণী পুরুষদৈবতা! | স এষ হ্বোংকারশ্তুরক্ষ র- 
শ্চহুষ্পাদ-্চতুঃশিরাশ্চত্রধমাজঃ স্থলমেতদ্্দীর্ঘপ্লুত 
ইতি ওঁ ৩ গু ইতি জরিরুকৃত্বা চতুর্থঃ শাস্তাত্মাপ, তপ্রণব- 
প্রয়োগেণ সমস্তমোমিতি প্রযুক্ত তি: সকৃদা- 
বর্ততে সর্ৃছুচ্চারিতমাত্রঃ স এব উধ্বমুৎক্রাময়তী- 
ত্যোংকারঃ । প্রাণান্‌ সর্ধান্‌ প্রলীয়ত ইতি প্রলঙ্বঃ। 
প্রাণান্‌ সর্বান্‌ পরম।আবনি প্রণামর়তীতোতস্মাৎ প্রণবঃ। 
চতুর্ধাবস্থিত ইতি সর্র্দেববেদযোনিঃ সর্ধববাচাবস্ত 
প্রণবাতআকম্‌। 
বাখ্যা। অথ (অধর্ববপির-উপনিষত্শ্রবণানগ্ররং) হ (এত্তিহং 
সুচয়তি বক্ষ্যমাণাখ্যায়িকা য়া ঃ) পৈগ্ললাদ; অঙ্গিরাঃ দনতকুমারশ্চ 
( তত্তন্নামধেয়ঃ খধিত্রয়ঃ) এনম্‌ (অধথর্ববশিব-উপনিষদ্যাৎপন্তি 
কথন প্রসঙ্গে উক্তনামানং) অথর্বাণম্‌ (শ্বনামপ্রথ্যাতং কঞ্চিৎ 
ধধিং) উবাচ (পৃঈবানিতার্থঃ)_ভগবন্‌ (হে দেব.) আদৌ 
রা 1২ মন্ণ।ং বেদ।নামত প্রথমে ) প্রযুক্তং( মুখ্য -ন ব্যব 
) ধ্যায়িতব্যৎ (ধনাইবাখিতোর ভবঠি, ছন্দ (দি [গমঃ 
টা জিতার্থ; ) ধানং (ধ্যা়তে মহ অং পালমিতি বৃাতপন্তয। 


৬৪ উপনিষদাবলী। 


ধ্যানশব্দদা ধোয়ার্থতয! ধ্যানং মন্রপং ধ্যেয়বন্ত্র ) কিস্তি 
প্রথমপ্রশ্নঃ। তদ্ধ্যানং ( তন্ত প্রথম প্রযুক্তস্ত ধ্যাতব্যন্ত মন্নত, 
ধ্যানং গ্রবা শ্বৃতিঃ) কিং (কখমিতি দ্বিতীয়প্রশ্মঃ) কে! বা. 
ধ্যাত| (ধ্যানাধিকারী চ কঃ? ইতি তৃতীয় প্রশ্নঃ) ধ্যেয়ঃ 
(ধ্যানবিষয়ীভূতঃ ঈশ$) কঃ চিৎ (বিতর্কং হুচয়তি-__কো 
দেবে! ধ্যেয় ইতি বিটা্ধ্য বর্তব্যমিত্যর্থঃ ) ইতি (প্রশ্মসমাপ্তিং 
জ্ঞাপয়তি )। সঃ (ধষিঃ ) অথবব। এন্ডাঃ ৫ সনৎকুমারাদিভাঃ 
মুমিভ্যঃ ) প্রত্যুবাচ (প্রতুত্তরং দত্তপান্) শমিতোতৎ অক্ষত্পং 
(প্রণবঃ ) আদৌ ( সব্দেবষাং মন্্রাণাং বেদীনাঞ্চারস্তে ) প্ুক্তং 
ধ্যয়িতব্যং (ধ্যানাহৎ) ধ্যানং (ধোয়মিত্যর্থঃ) হাত। এতৎ 
অক্ষরং (ওক্কারাস্নকং) গরং ব্রহ্গ (পরমাস্ু।)[ ওুস্ক।র ইতি 
ত্রঙ্গণঃ প্রিয়ং ন1ম--মাক্ষাত্ত্রদ্মগরতিপাদক ইতি ভাবঃ]। অন্ত 
( ওক্করস্ত) পাদাঃ ( চতুর্থভাগৈকভাগাঃ মাত্রা ইতি যাবৎ) 
চতারঃ, দেবাঁঃ ( অধিষ্ঠাষ্টর্যঃ গণদেবতাণ্চ উভয়েইপি ) চতুর? 
( মাত্রাভি; সহ সমসংখ্যকতয়! চতুঃনংখাকা এব) বেদ।ঃ 
(খগাদয়ঃ) চত্জারঃ | ওক্কারস্ত একৈকমাধ্র/ একৈকবেদান্তর্গ তা 
ইতি ভাবঃ]11 চতুস্পাৎ (চতুমাত্রক্মকং) ইদং ( ওক্কাররূপং) 
অক্ষরং পরং ত্রহ্ম (পরমাত্মা) তশ্য ( ওস্কারস্ত ) পুবধ! (প্রথমা ) 
মাত্রা অকার:। [ অস্তাঃ মাত্রায়াঃ লোক; ) পৃথিবী খগভিঃ 
( মন্্রপলক্ষিতঃ ) খগবেদঃ [ এবান্তা; বেদঃ ] ব্রহ্ম! [ অধি- 
্টাত্রীদেবত ), বসব; (অস্টেতি শেষ) [অন্তাং পুর্বমাতায়াঃ 


অথবশিখোপনিষৎ। . উ3 


ণর্দেবভী ] গায়ত্রী ( ছন্দঃ) গাহপিতা (অগ্রিঃ)। দ্বিতীয়! 
(ওষ্কারত্ঠ যা দ্বিতীয়া মাত্রা) স উকাঁরঃ | [অন্ত উকারশ্ু 
লোকঃ ] অন্তরিক্ষং | সঃ] দ্বিতীয়মাত্রাত্মকঃ উকারঃ ) ষ্ুভিঃ 
( মস্থৈরপলক্ষিততাৎ ) যজুবেরদঃ, বিষুঃ (অন্য অধিষ্টাত্রী- 
দেঁবউ|), রুদ্রাঃ (একাদশনংখাকাঃ) [ গণদেবতাঃ ] ক্রি, 
( ইন্দঃ) দক্ষিণাগ্সিঃ (এগ্নিঃ। তৃতীয়া ওক্কারস্ত বা তৃতীয়া 
মাগ্র। ) সমকারঃ | সঃ (তৃতীয়মাত্রান্থক৫' মকাঁঃ) দামভিঃ 
(উপলক্ষিতত্বাৎ ) স।মবেদঃ। গ্বৌঃ (ছ্লোকঃ) [এবাস্য 
লে।কঃ), রুন্ত্ীঃ (অস্ত অধিষ্টাত্রয দেবতাঃ) আদিত্য; (গণ. 
দৈবতাঃ ), জগতী (ছন্দঃ) আহবনীয়ত ( অগ্রিঃ )। অন্ত (3%)- 
রম্ত ) অব্সানে ( আস্তে ) বা চতুর্থার্ধমাত্রা (অর্ধরূপা চতুর্থী- 
মাত্রা) সা ওঙ্কারঃ ( অঙ্গাঙ্সিনোরভেদবিবক্ষয়েতি ভাব) নোম- 
লোকঃ ( চন্দ্রলোৌকও ) [ এবাপ্যাঃ লোক] দা মাত্রা অথব্ধবণ- 
ম্সৈঃ [ উপলক্ষিতর্থাৎ ] অথববনেদ্ঃ, সবর্ভকঃ অগ্নিঃ ( অধি- 
চাত্রীদেবত| ) মরুতঃ ( একোনপঞ্চাণৎসংখ্যকাঃ বায়বঃ )[ গণ. 
দেবতীঃ ], বিরাট, ( ছন্দঃ ) একধবিং (অগ্রিঃ), [তথা সা 
অর্ধচতুর্থীমান্র। ] ভান্তী (দীষ্থিমর্তী 5) স্বৃতা। প্রথমা 
। ওষ্কারস্ত অকারন।মিক! আগ্া মাত্র!) রক্তপীতা (রম্তাচাসৌ 
পীতাচেতি রক্পীঠোভয়বর্ণ ) রাজসাৎ শৃষ্টিপ্রবর্তিকেতি 
ভাব? মহদ্বন্মদৈবতয (মহদপরনীপ। ব্রন্মীৰে দেলত! 
জনা ইতার্থ))1 ছিতীফা (ওক্কারহ্া উকার্কপা মাত্রা) 
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বিছান্মতী (বিছ্বাদিৰ অতীবো জ্বল! ) কৃষ্ণা ( কৃষ্ণবর্ণা তে পণ" 
মী তামদাত হৃষ্টিনাশিকেতি ভাবঃ) বিধুদৈবতা (বিঞুরেব 
দেবতা অস্ত! ইতার্থঃ)। তৃতীয়া (ওষ্কারস্ত মকাররূগা মাত্র! ) 
শুরু (চন্দ্রসন্নিভা শুত্র। অতএব পাত্বিকত্াৎ স্থিত্যুৎ্পাদিকা ) 
শুভান্তত! (লুখছুঃখোভগ্রাজ্মিকা হি সংসারস্থিতিরিতি ভাবিঃ 
কুদ্রদৈবতা। (কত এবাস্ত। দেবতা ইতার্থঃ)। অস্ত (ওষ্কারহ্ত ) 
অবদানে ( আস্তে ) য! চতুর্থ মাত্রা (লুপ্তবর্ম।জ্সিকা অ 5এব অর্ধা- 
রূপা চতুর্থামাত্রে তার্থ;) দা বিছ্বান্সী (িছ্যদিব।ভীবোজ্জপ। ) 
সর্্ববর্ণ। (রক্তা দিবর্ণত্রয়াক্মি কা ত্রিগুণময়ীতি ভাবঃ) পুরুষটৈবত্য 
€ পুরুষঃ.-_ঈশ্বর।পরনামা। কেশকশ্মবিপাঁকা শট্রপর। সঃ পুরুষ 
বিশেষ এবান্তাঃ মাতরারাঃ দেবতা ইত্ভার্থঃ) | মঃ। পুব্বোভঃ ) 
ওক্কারঃ (প্রপবঃ )হি ( এব) চতুরক্ষণ$ (অকারোকার্মকা রা দ্ব- 
মাত্রাস্মকঃ) চতুষ্পাঁদঃ ( চতুর াক্ব*ঃ) চতুঃশির!ঃ (চত্ঠারি 
পিরাংসি উত্তমাঙগানি মুখস্থানীয়ানি গাহপত্া দ্রায়ঃ যন্ত সঃ) 
চতুরদদমাত্রঃ (লুপ্তার্ধোচ্চারণ হয়! অদ্ধরূপা চতুর্থী মাত্রা ষস্ত সঃ) 
এতৎ (চতুরক্ষরপাদশিরোমাআজবুকঃ এষঃ ওক্কার? ) জুলং (ভুলঃ, 
ধর্ণকুটরূণ ইত্যর্থঃ) হুশ্বদীর্ঘপ্লতঃ ( বথাসংখ্যমেক দ্বিত্রিমাত্রা 
আ্মকতয় ওক্কারস্ত ভুম্বদীর্ঘ,তোচ্চারণতা ) ইতি । ওম্‌ ওম, 
ওম ইতি ত্রঃ ( বারত্রয়ং ) উত্তা (উচ্চাধ্য) [অনন্তরং ] 
শান্তা! ( শান্তত্বভাবঃ। প্রতপ্রণবপ্রয়োগেণ (প্রত স্চারণ- 
বদোক্ক।রপ্রয়োগেণ) নমঃ (তুলাঃ) ওমিতি চতুর্থ: প্রধু্তঃ 
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(চতুর্থম।ত্রক্মকঃ ওক্কারঃ উচ্চারণীয় ইতি শেধ:) আত্মজেোতিঃ 
(দৃষ্টাত্মজোতিও পুক্রষ ইত্যথ5) তম্‌ (উত্তমাহাজ্বযমোঙ্কারম্‌ ) 
সকৃৎ( একবারমেব ) আবর্তে ( উচ্চারয়তি ) সকুছুচ্চারিত- 
মাত্রঃ (একবারমেবোচ্চারিতঃ সন) স এষঃ (পৃব্বোক্তঃ ওক্কা রঃ) 
€ উচ্চারয়িতৃশ্চিত্তম ] উদ্ধং ( যৃদ্ধনলিবর্তম।নং সহত্ঞারদলমধ্যস্থ- 
মাক্মানং) উৎক্কামস্বতি (উন্নয়তি, আত্মসাক্ষাৎকারতাং গ্রাপয়তি) 
ইতি.( হেতোঃ) ওষ্কারঃ ( ইত্যভিধীয়তে ইতার্থঃ। সববান্‌ 
প্রাণ।ন্‌ প্রলীয়তে (পরমকারণতয়া নিরোধসময়ে আত্মসাৎ 
করেোতি ) ইতি (হেতোঃ) [ওক্কাররূপী পরমাজ্মা ] গলয়ঃ 
প্রলয়ক(রণমিত্যর্থ; )। সব্বান্‌ প্রাণান্‌ পরমাক্জনি ( পর়ব্রহ্মণি) 
[বিষয়ে ইঠি শেষঃ ] প্রণাময়তি (নজ্তাং শ্যিগভাবম্‌ আপা- 
দয়তি ইত্যেতন্মাৎ (হেতেঃ ) প্রণবঃ (ওষ্কারঃ প্রণবশব্ব বাচ)2) 
চতুধ? (চতুঃপ্রকারেণ' চত্তর্ভাগবিভত্ততয়েত্যর্থঃ ) অবস্থি *ঃ 
[ওষ্কারঃ] ইতি (হেতোঃ) সব্বদেববেদষোনিঃ (সব্ষেধাং 
তুর্নামিত্যর্থদেবানাং বেদানাং চ যোনিঃ উৎ্পত্তিকারণং সব্ব- 
বাচ্যবস্ত [ সর্ব্বঃ (ন।মভিঃ) বাচাং (বচনাহ৫) যৎ বস্ত 
পদার্থ] তৎ (বস্ত) প্রণধাত্মকং (ওষ্কারাত্মকং ), [ ওক্কার 
এব ইদং দর্বমিতি ভাঁবঃ ]1. 


অসন্যুবাদ । একসময়ে পৈগ্নলাদ, অঙ্গিরা ও 
সনৎকুমার প্রসিদ্ধ অথর্বা খষিকে জিজ্ঞাঁপা করিয়া- 


৬৪ উপনিষদাবলী । 


ছিলেন যে দেব? সমস্ত মন্ত্র বা বেদের আদিতে 
ক্ষাহার ধ্যান করা উচিত? সে ধাঁন কেমন করিয়। 
ক্ষরিতে হইবে ? তাহার অধিকারীই বা কে এবং 
কোন্‌ দেবতার উদ্দেশেই বা'তাহ। বিগ্ষে 
সনৎকুমার প্রভৃতির এই প্রশ্নের উত্তরে সেই খধিশ্রেষ্ট 
'জর্ক। তাহাদিগকে বলিয়াছিলেন যে, শুঁকারফেই 
সমস্ত মন্ত্র বা বেদের আদিতে প্রয়োগ করিয়া 
তাহার ধান করা উচিত । চারিটী মাত্রা বা বর্ণের 
সংমিশ্রগ উহার উচ্চারিত হইয়া থাকে । এই 
চতুমণগ্রাত্মক ১ওষ্কারের প্রত্েক মাত্রার 
এক একজন করিয়া! অধিষ্ঠাত্রী ও অনেকগুলি 
করিয়া গ্রণদেবতা আছেন এবং এ মাত্রার 
প্রত্যেকটাই এক একটী বেদের অন্তর্গত । এই 
: চতুষ্পাধাআ্মক ওকারই পরমাত্মা। ইহার আ্বকাররূপ 
গ্রথম শীত্রার অধিষ্ঠানলোক পৃথিবী, বেদ খক্‌, 
অগ্রিষ্ঠাতা দেবতা ব্রহ্মা, গণদেবতা অষ্ট বস্থ, গায়রী- 
ছুন্দঃ, গারহপত্য অগ্নি। উকাররূপ দ্বিতীয় মাত্রার 
জধষ্জীন লাক অন্তরীক্ষ, রেদ যু, আগিসটাত্রী 
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দেবত| বিষ, গণনেবতা। রুদ্র, ত্রিষ্টভছন্দঃ এবং 
দক্ষিণাগ্সিই অগ্থি মকাররূপ তৃতীয়মাঙার অধিষ্ঠান 
লোক স্বর্ণ, বেদ সাম, অশিষ্টাত্রী দেবতা একামতারুদ্র 
গণদেবতা দ্বাদশ আদিতা, জগতীছন্দঃ এবং আহবনীক়্ 
অগ্নি। ওষ্কারের পশ্চাদ্ভাগী অবদ্ধোচ্চারী মকারই 
ইহার চতুর্থ মাত্রা। এই চতুর্থ মাত্রার অধিষ্ঠান 
লোক চন্দ্র, অথর্ববেদই ইহার বেদ, সংরর্তক 'আগ্রি 
ইহার অধিষ্টাত্রী দেবতা, মরুদ্গণই গণুদেবতা, বিরাট 
ছন্দঃ একনি অগ্নি এবং ইহা দীপ্ডিমতী বলিয়া কথিত 
হইয়। থাক । ওক্কারের প্রগম মাত্র। অকারের 
অধিষ্ঠান্রী দেবতা মহান ও বরক্জা এবং ইহা রক্ত 
৪ গীতবর্ণ অর্থাৎ রজোগুরাত্মক দ্বিতীয়মাত্রা উকা- 
রের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা বিষণ এবং ইহা বিদুাতের ন্যায় 
আতীব উজ্জপ্প ও রুষত বর্ণ অর্থাৎ তমোগুণাত্মক 
তৃতীরমাত্র। মকারের অংধষ্টাত্রী দেরতা কুদ্র এবং ইহা 


শুভাশুভময় ও শুভ্রবর্ণবিশিষ্ট অর্থাৎ সব্বগুণাত্বক 


এবং ইহার গর্ধশেষবন্তী অদ্ধোচ্চারিত চতুর্থ মাত্রার 
( অধিষ্টাত্রী ) দ্বেবতা স্বন্নং ভগবান ইহা বিদ্যুতের 


৬৬ উপনিষদাবলী। 


স্তায় অতীৰ উজ্জ্বল এবং শুক্র কৃষ্ণ ও রক্তবর্ণবিশিষ্ট 


অর্থাৎ ত্রিগুণাআক। এই ওক্কার অকার প্রভৃতি 
চারিটী বর্ণে এবং চারিটী পাদে বিতক্ত। গারৃপত্য 
আহবনীয়প্রভৃতি চারিটা অগ্নি ইহার চারিটী মস্তক 
এবং ইহার চতুর্থ মাত্রাটার উচ্চারণ সম্পূণ হয় না 
বলিয়। তাহাকে অর্দমাত্র। বল] হইয়া! থাকে । গুঁকারের 
এইরূপটা স্থুলরূপ এবং ইহা চতুরমণত্রাত্বক বলিয়া 
ইহার উচ্চারণও হস্ব, দীর্ঘ ও গত হইয়াছে। হুস্ব ও 
দীর্ঘমাত্রায় তিনবার গুঁকার উচ্চারণ করিবার পর 
চতুর্থবার তাহার প্রুতোচ্চারণ করিতে হইবে। যিনি 
আত্মজ্যোতিকে দশন করিয়াছেন, সেই ব্যক্তি এক- 
বার মাত্র এই গুকার উচ্চারণ করিয়! থাকেন । তাহা- 
তেই তাহার মনঃ মন্তকে যে সহশ্রদল পদ্ম আছে, 
তথায় উপনীত হয়। প্রলয়কালের জীবের সমস্ত 
প্রাণশক্তি এই গুকাররূপী ব্রঙ্গশক্তির মধ্যে প্রলীন 
হয় বলিয়। এই গুঁকারকে গ্রলয় বলে। এই গুঁকারের 
উচ্চারণে জীবের সমস্ত প্রাণশক্তি ব্রহ্মশক্তির অধীন 
হইয়া তাহার দ্বারা নিয়মিত হয় বলিয়া ইহাকে প্রণব 


অথর্বশিখোপনিষহ। ৬৭ 


বলে। প্রহ্গরূপী এই গুকার চারিভাগেই বিভক্ত 
হইয়া অবস্থান করিতেছেম। খকৃগ্রভৃতি চারিটী 
বেদ ও ব্রন্ষাদি ঢারিটা দেবত! এই গুকাঁর হইতেই 
উৎপন্ন হইয়াছেন । নামমাত্র বস্তসংজ্ঞামাত্র দ্বারা ষে 
দকল পদার্থ উদ্দিষ্ট হয়/তাহারাও এই প্রণবাত্মক | 

২.1 দেবাশ্চেতি মংধত্তাং পর্ষেভো। ছুঃখ- 
ভয়েভাঃ সন্তারয়তীতি তাবণাভ্তারঃ | সর্ববে দেবাঃ 
সংবিশন্তীতি বিষুঃঃ লর্বাণি বুহয়তীতি ব্রঙ্গা। 
নর্ষেভোহস্তস্থানেভো। ধোয়েভাঃ প্রদীপূবৎ প্রকাশ- 
মতীতি প্রকাশঃ । প্রকাশেত্যঃ সপ্দোমিতান্তঃ শরীরে 
বিছ্যুপ্দোতয়তি মুহ্ুমুহুরিতি বিদাত প্রতীয়ার্দিশং 
দিশং ভিন্বা সর্ধংল্লোকান্‌ ব্যাপ্পোতি ব্যাপয়তীতি 
ব্াপনাদ্াপী মহাদেবঃ | 

ব্যাখ্যা [ ওস্কারমাত্রাগাং বিছ্যুত্প্রকাঁশকতগ্কা ঘ্োতল* 
স্বভাবাৎ তাঃ] দেবাশ্চ (দেবনংজ্ঞামপি লব্ধম্‌ অহস্তীত্যর্থঃ ) 
ইতি । সব্রেভাঃ-ছঃখভয়েভঃ ( আধ্যাত্মিকাদিদঃখক্রিকেভাং 
তছুংপন্পেভাঃ শো।কমোহাদিভাঃ ভয়েভ।শ্চ ) সংতারয়তি দম্যক্‌ 
রক্ষতি [ তথা ন কেবলং সন্ভ/রয়তি অপি তু সন্তাধা তান্‌ ছংখ- 
শোকমুড়ান। মংঘভাম (নংধতে, আয় তেভাত আশিয়মপি 


৬৮ উপনিষদ[বলী | 

পরদদাতীতার্ঘঃ) ইতি [ হেতোঃ ] তারণাৎ (রক্ষণ) [ তথা 
শ্রয়দান।ৎ চ] তারঃ[ ইত্যপি উচাতে স ব্রঙ্গরূপী ও'কারঃ] 
সর্বেব দেবাঃ ( ইন্ছরীরদয়ঃ ) সংবিশম্তি (প্রবিশন্তি কাধ]ত্বক- 
তয় কারণাস্মকে ও'কাররপিনি ব্রদ্মণি অগ্ঠবন্তীতি ভাবঃ) 
ইতি (হেতো$ ) [ ওষ্কারঃ ] বিষ্ুঃ। সব্বাণি ( সুলপুশষ্াবিশে- 
ধেণ নিখিলান্তের বন্ত,নি) বৃহয়তি ( বদ্ধীঞতি ) ইতি ( হেতোঃ) 
[ওকারঃ] ব্র্গী। অন্তঃস্থানে্যঃ ( আন্তঃ, অন্তঃকরণং স্কানং 
স্িভাধিকরণ? যেষাং তে, তেভাঃ হৃদয়পুগরীকব্পিভা ইতার্থঃ ) 
সর্েভাঃ ধ্েয়েভাঃ ( ধা।না |হেভাঃ বিষয়েস্তযাঃ--তান্‌ উদ্দিশ্ত- 
ইহ্ঠার্থঃ) প্রদীপবৎ ( দীপশিখাতুলাঃ ) প্রকাশয়ঠি [ দীপশিগা 
যথা গৃহাপ্তবদিমঃ ধটপটাদীন্‌ দপ্রভয়। প্রকাশয়তি তথায়. 
মোংকারে হপি স্রভা্বেন ধ্যানবিধয়াম্‌ প্রকাশয়তি ভাব?) ইত্তি 
হেঠোঃ) [ ওকারঃ ] প্রকাশঃ। অন্তঃশরীরে (শরীরাভ)।- 
স্তরে) গুমিতি ( বর্ণত্রয়াস্ীকঃ ) প্রকীশেভাঃ ( প্রকাশেন ইভাঃ 
ধনী পূর্নপ্রকাশ ইষ্ঠার্থ;) [ওঁকারঃ] সদ) (নিতাং) বিদ্যা 
[ ভড়িদিব ) যুুমু হঃ ( পুধঃপুন? ) ছ্ঠোতয়তি (প্রকাশয়তি ); 
[তথ ] দিশং 'দশং ভিন্ব। (আস্তর্জগতো। দিগন্তরীলম্টী। প্রতিদ্ক। 
বিছাদ্বত প্রতীয়াৎ ( প্র হীতিপথনাগচ্ছেৎ ) ইতি (হেতোঃ) 
[তথা চ) পব্দান লৌকান্‌ বাপ্সেতি (সাঙ্গ ংদম্বন্ধেন) 
ব্য/পয়তি  পরোক্ষতো বাঁ] ইঠি বাপনাৎ (হেতোঃ) বাপী 
মহাদেব [ ইত পি উচাত ইত্যার্থ11 


ভথবশিখোপনিষশ। ৬ 


অন্বুববাচ্গ । ওুঁকারের অকার, উকার, 
প্রভৃতি বিভিন্ন মাঁজ্জাগুলি বিছ্যুতের ন্যায় দ্যোতন- 
স্বর্তাৰ বলিয়া তাহাদিগকে দেবতাও বল! হইয়। 
থাকে । বিশ্বের বিপুল ভুঃখভর হইতে উদ্ধার করিয়া 
ষেই ভয়বোদ্িগ্ন জীবগণকে স্ব্ংং আশ্রয় প্রদান করেন 
ঘলিয়। এই গুকারক্ূপী পরমাজ্মাই তার অর্থাৎ 
তারকক্রহ্গ, মহা প্রলয়ে ইন্্রপ্রভৃতি দেবৰগণও কারণ 
রূপী এই পরমাত্মাতে প্রলীন হন বলিয়া ইহার আর 
এক নাম বিঞু। সমন্ত বস্তকেই ইনি বর্ধিত 
করিতেছেন বলিরা ব্রঙ্গা। হ্ৃনয়-গুহার অন্তস্তলে 
জীবের ঘে ধ্যের বিষয়গুলি তমসাবৃত হইয়া রহিয়াছে, 
সেগুলিকে ইনি দীপশিখার হ্যায় আপন প্রভায় নিশ্য 
প্রকাশি5 করিয়। তুলিতেছেন, তাই প্রকাশ। পুর্ণ* 
প্রকাশ এই গুঁকারই আমাদের অন্তজগতে বিদ্যুতের 
স্তয় নিতা দ্যোতিত হইতেছেন, দিগ্‌দিগন্ত ভেদ 
করিয়া ইনিই আমাদের নিকট তড়িতের স্যার 
প্রতিক্ষণ প্রতিভাত হইতেছেন, এই বিপুল ব্রহ্গাণ্ডের 
ভূভুবিঃগ্রস্থতি নিখিল লোকপুঞ্জকে ইনিই কখন 


৭৬ উপনিষদাবলী । 


সাক্ষাৎ কখন বা পরজ্পরা ধাপ্ত করিয়া অবস্থান 
করিতেছেন বলিয়। ইন্থাকেই সর্বব্যাপী মহাদেব বলা 
হয়। ও 


৩। পূর্বান্ত মাতা জাগন্তি জাগরিতং গ্বিতীয়া 
স্বগরং তৃতীয়া সুষুপ্তিশ্চতুর্থী তুরীয়ং মাত্রা মাত্রাঃ প্রতি- 
মাত্রাগতাঃ সমাক্‌ সমস্তানপি পাদান্‌ জয়তীতি স্বয়ং 
প্রকাশঃ স্বয়ং ব্রহ্ম ভবতীতোষ সিদ্ধিকর এতস্মাদ্ধা- 
নাদৌ প্রযুজ্যন্ে | 'সর্বকরণোপসংহারত্বাদ্ধার্যধারণাদ্‌- 
ব্রহ্ম তুরীয়ম্‌। সর্ধকরণানি মনপি সংপ্রতিষ্ঠাপ্য ধ্যানং 
বিষুঃ প্রাণং মনসি সহ করণৈ: সংপ্রতিষ্ঠাপা ধ্যাত! 
রুদ্রঃ প্রাণং মনসি সহ করণৈর্মাদান্তে পরমাত্মনি 
সংপ্রতিষ্ঠাপ্য ধ্যায়ীতেশানং প্রধ্যায়িতব্যং সর্বমিদং 
ব্রহ্মবিধুকদ্রেন্্রান্তে সংগ্রতিহক্স্তে সর্বাণি চেন্দ্রি- 
মাণি সহ ভূতৈর্ন কারণং কারণানাং ধ্যাতা কারণং 
তু ধোয়ঃ স্বৈশ্বর্্যসম্পর; সর্কেশ্বরঃ শল্তুরাকাশমধ্যে 
প্রবং স্তববাধিকং ক্ষণমেকং ক্রতুশতশ্তাপি চতুৃঃ 
সপ্তত্যা যংফলং তদবাপ্পোতি বৃত্মানোংকারগতিং 
চ সর্বধ্যানযোগঞজ্ঞানানাং যংফলমোংকারো বেদ পর 


অথর্যশিখোপনিষৎ । ণ১ 


ঈশো! বা শিব একো! ধোয়ঃ শিবংকরঃ সর্বরমন্তৎ পরি- 
ত্যজা সমাপ্তারর্বশিখৈতামধীত্য দ্বিজো গর্ভবাসাদি- 
মুক্তো বিমুচ্যত এতামধীতা দ্বিজো৷ গর্ভবাসাদিমুক্কে। 
বিমুচাত ইত্যোগু সত্যমিতাপনিষৎ। 


ও ভদ্রং কর্ণেভিরিতি শান্তি: । 
ইত্যথর্বশিখোপনিষৎ সমাপ্ত] ॥ 


ধাখ্যা। অস্ত (গুকারস্থ) পূর্ব (অকারজপা প্রথম] ) 
মাত্রা! জাগর্তি ইতি হেঠোঃ স।] জাগরিতং ( জাশ্রদবস্থাং ) 
[সুচরতি ]1 * দ্বিতীয়! (উকাররূপ! মাজা) স্বপ্ং (স্বপ্লাবস্থাং) 
[সথয়তি]1 তৃতীয় (মকাররূপা মাত্রা) হধুপ্তিঃ ( স্ুপ্তা- 
বন্থাসুচিকেতি.তান২)। চতুর্থীমাত্রা ( আর্ধোচ্চীরিতা ওস্কারা- 
বসানভব। মাত্রা.) তৃরীয়ং ( জাগ্রদাপ্তবস্থাত্রধা ঠীতং ব্রহ্মভাবং 
হুচয়তীতার্থঃ )1 মাত্রাঃ (অকারাদর ও"কারঘট কবর্ণ[:) মাতাঃ 
( অকারাদীন্‌ ও'স্কারঘটকবর্ণান্‌) প্রতি ( লক্ষীকৃত্য) সমাক্‌ 
(যাথার্থেন ) গতাঃ (পরম্পরং মিপিতাঃ) 'অকারঃ উকারেণ, 
তৌচ মকারাদিনা নমাক্‌ সম্মীল/ ও'কারত্বং প্রাপ্ত ইত্যর্থ; )। 
মমন্তান্‌ ( সমগ্রান্‌, চতুঃদংখ্যকান্‌ ) অপি পা্দান্‌ (চতুর্তাগৈক- 
ভাগান্‌ অকারাদীন্‌) জয়তি (অকারোকারা দীনামগ্োস্ প্রাধাস্ত- 
মহিভূয় একর পতীং নয়তি ) ইতি ( এষ ওষ্কার২) শয়ং (সাক্ষাৎ) 


ই উপনিষদবলী । 


ভ্রচ্গ অতএব] হবয়ং প্রকাশঃ ভবতি ইতি । এব: (গ'কার: ) 
সিদ্ধিকরঃ ( সব্বসিদ্ধি প্রদঃ) ; এতম্মাৎ (সিদ্ষিকরত্বীৎ ) [ অয- 
মোংকারঃ) ধ্যানাদৌ (সর্ধেযাং মন্ত্রদেবতা ধ্যানামারস্তে ) 
প্রযুজাতে। সর্বকরশোপসংহারত্বাং ( নব্বেষাং মনোইহ্ঙ্কার- 
বুদ্ধীন।মগি করণান।ং আম্মপাধনানাম্‌ উপসংহ।রত্বাৎ উপন্গং- 
হিয়তে প্রলীঘতেইম্মিন্‌ ইত্যু পমংহারঃ লয়ভূমিঃ গরমকারগমিতি 
যাবৎ ত্বাৎ) ধার্য ধারণাৎ ( ধাঁধ্যস্ত নব্স্যৈবাতিষ্ঠগ্ত অতএব 
প্রতিষ্ঠ।মাত্মনোহভিলষত৪ পদার্থভ্ত ধারণাৎ আশ্রয়দ্নাং 
মর্বেবেধাং প্রতি্টাতৃমিরয়ং স্বয়ন্তর অপ্রতিষ্ঠ এব “ন ভগবঃ কম্মিন্‌ 
প্রতিষ্ঠিত ইতি শবে মহিন্সি যদি ধা নর মহিম্মীতি শ্রুতেরিতি তাব?) 
তুরীয়ং ( জাগ্রদগগ্তবস্থাতীতা জীবন্ত তুরীয়াবস্থেতি ভাবঃ ) ব্রহ্ম 
শর্ষোপাধিবিনিমুক্তিতয়া পরং ব্রন্ষৈবেতি ভাবঃ)| সর্ধ্ব- 
করণানি £ সব্বেন্রিয়াপি) মনমি মংপ্রতিষ্ঠাপ্য স্থিরী- 
(কৃত্যেত্যর্থঃ) বিজু (ঝিঞুবিষ্টুরিত্যাকারেণ জ্ঞানেন ) 
ধ্যানং (চিষ্কেকতানতা| ধ্রুব স্মৃতিরিতি যাবৎ) [ভবতীতি 
শেষঃ1। করণৈঃ সহ € সহেন্দ্িকং ) প্রাণ্থং (পঞ্চপ্রাণবৃত্তিং ) 
মনসি সংপ্রতিষ্ঠাগ্য (স্থিরীকৃতা ) রদ্রঃ (রুদ্ররুদ্র (ইত্যা” 
কারেণ জ্ঞানেন ) ধ্যাতা (ধ্বনিং করিবাতীতার্ঘঃ (1 করে 
সহ প্রাণং মনমি সংগ্রতিষ্টাপা ( স্থিরীকৃত্য ) [ তথ স্থিরীকৃতং 
সপ্রাণেন্দ্রিয়, মনঃ] নাদান্তে (ও'কাররূপিণি) পরমাত্মনি 
সংপ্রতিষ্ঠাগ্য (পরমাক্ম।নং বিরয়ীকৃতা) ঈশীনং ধ্যায়ীত ( চিত্ত- 
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বৃত্তিং তদ।কাঁর।কারিত।ং কুব্বাঁত )। [রুদ্রূপী ঈশ।ন এব 


পরমা! নানা ইতি ভাব:]1 ইদং স্ব্বং ( বি্রুদ্রেশ।ন।দি 
নিখিলং ধ্যেয়বস্ত ) প্রধ্যায়িতব্যং (প্রকর্ষেণ ধ্যানবিষয়ী 
কর্তব্ম্)। তে (জগজ্জক্সাদিহেতুত্বেন প্রসিদ্ধাঃ ) ব্রহ্ম বিষ, 
রুজ্েন্্াঃ (দেবা; ) ভৃতৈঃ (স্থুলশুগ্গভুতৈঃ ক্ষিতাদিভিঃ) সহ 
সব্বাণি ইন্দ্িয়াণি চ সংপ্রহয়ন্তে (জপ্যন্তে) [ততস্তানি ] 
ন কারণং (ন চরমহেতুঃ) তু (কিন্তু) কাঁরণানাং ( আপাত- 
জপছুপাদীনতয়া প্রতীয়মাননাং বাধু[কাশ।দীনাং) ধ্যাতা 
ঈক্ষণেন উৎপাদয়িতা গরম।কতৈব)[ তকৈক্ষত বন্ঃ স্তাস্‌ প্রজায়ের 
তৎ তেজ ধক্ষত ইত্যাদিশ্রুতেরিতি ভাবঃ] কাঁরণং € সব্বেষাং 
পরমাশ্রয়ঃ); [কিন্তু নিগুণ্তয়া পরমকারণমেতৎ ত্রন্ম ন 
ধানবিষয়ো ভবিতুমহতি কঃ পুনত্তদ। ধোয় ইতাহ ] আকাশ- 
মধ্যে (পরমকারণেহন্সিন্‌ পরসাত্ম নি) [আকাশে বৈ নামরূপয়োই 
নিবহিত1” ইত্যাদি শ্রুতে-আকাশশব্দস্য ব্হ্মবাচিত্বেন শ্রোত- 
কটিতেতি ভাষ্ঃ] শ্তব্ধাধিকং (শ্তন্ধাৎ নিশ্চল] অপি 
অধিকং আধিক্যেন ) ফ্ুবং (যথা স্তাৎ তথ।) [ স্থিতঃ-পরমাক্মনি 
হদৃঢং প্রতিষ্ঠিত ইতি ভাবঃ ] সব্বধধাসন্পন্নঃ (অশিমাদাষট- 
শ্ববাশালী সব্ব্শ্বরঃ ( সর্ব্বেষাং গ্রভূঃ ) শুস্তুঃ (দেবতীধিগতিরী- . 
শান এব) ধোয়ঃ (ধ্যানব্ষিয়ী কর্তৃবা ইত্যর্থঃ) ওংকারগতিং 
(গুকারদ্য গতিম্‌ অবধিম্‌ ও"কারাস্তভৃততয়োলিখিতাশ্চতস্রে। 
দেববেদাদ)বন্থা; ক্ষণম্‌ একম্‌ (একেনৈব ক্ষণেন ইত্ার্থঃ ) 


৭৪ উপন্িদাবলী । 


[বিজ্ঞায়েতি শেষঃ ] ক্রতুশতস্য (শতসংখ্যকস্য যঞ্জস্য) 
চতুঃসপ্তত্যা : (টততুরধিকসপ্ততিসংখ্যায়াঃ) অপি যৎ ফলং 
তদেব কৃত্ং (মমগ্রং) [ ফলং ] অবাপ্লে।তি ( অধিগচ্ছতি ) 
[স বিজ্ঞাতেতি শেষঃ]। [তথা] সর্বধ্যানযোগজ্ঞানান।ং 
€ নর্বেবেষং দেবানাং ধ্যানং তদ্বিষধিকা ধরব! ন্মৃতিঃ; 
যোগঃ চিত্তবৃত্তিনিরোধরূপঃ ; জ্ঞানভ্তত্বজ্ঞানঞ্চ তেষ।ং ) 
ফলং বেদ (তৎফলত্বেন লোকে য্ বিদ্িতমন্তি) [তৎ 
সন্বং] ও'কার এব (একেনৈব ও'কারেণ ধ্যানজ্ঞানযোগ- 
সংজ্ঞকন্ত সাঁধনত্রয়স্ত।পি ফলং লভ্যতেহহো মাহাজ্যম্‌ ও কারস্ত 
ইতি ভাঁরঃ)1 অন্যৎ অদ্ধিতীয়মীশ।নমুতে অপরং) সর্ব 
(দেবাদিকং) পরিত্যাজ্য অপারমর্থকত্বেন বিহারঃ; শিবঙ্করঃ 
€ শুভদঃ ) পরঃ (সর্বোৎকৃষ্ট: ) এক (অদ্বিতীয়) ঈশঃ 
(ঈশানঃ ) শিবঃ (শঙ্কর) বা (ঈশশিবসংজ্ য়োরন্থযন্ুরয়া এব 
ংজ্ঞয়। মংজ্ঞিতঃ অদ্বিতীয় পরমাত্ম। এব ) ধ্যেয়ঃ (ধ্যাতব্যঃ)। 
অথবশ্িখা (এষা উপনিষৎ্) সমান্তা ( সম্পূর্ণচাং গতা )। 
গর্ভবাসাদ্‌ বিষুক্তঃ ( মাতুরুদরাত ধরণীতলমবতীর্পঃ নন্‌) দ্বিজঃ 
সংস্কারসম্পনঃ ব্র।ঙ্গণাদিবর্ণঃ ) এতাম্‌ (অথর্ববশিখাম্‌) অধীত্য 
(নার্থজ্ঞানং পঠিত্ব! ) বিমু্াতে ( সর্বেভঃ কর্দনবন্ধনেভ্যো মুক্তো- 
ভবতি ) ইতি। [ দ্িরুক্তিরেতদুপনিষৎ নমাপ্তিশুচিকা ]। 


অন্নুবাদ । জাগ্রত, স্বপ্নও সুযুপ্তি প্রধানতঃ- 


অরর্বশিখোপনিৎ । ৭৫ 


এই তিন অবস্থার মধা দিয়াই জীবের জীবন প্রবাহ 
বহিয়। চপিয়াছে। সর্বদাই এই তিনটির কোন ন 
কোন একটী অবস্থায় তাহাকে থাকিত্তেই হয়। 
ইহাদের অতীত আর একটা অবস্থ। জীবজীবনে 
সংঘটিত হয়-__সেই তুরীয়্ অবস্থা ব্রক্ভাব। জীবের 
এই সর্বসন্মত চারিটা অবস্থা গুকারের চারিটী 
মাত্রায় যথাক্রমে প্রকাশ পাইয়া থাকে । এ্রথমগী 
জাগ্রত, দ্বিতীয়ঈ স্বপ্ন, তৃতীয়টা সুধুপ্ডি এবং চত্ুর্থটী 
তুরীয় বা ব্রহ্ষভাবকে প্রকাশ করে। অকার, উকারু- 
প্রভৃতি শুঁকারের এক একটী মাত্রা তাহার অপর মাত্র! 


গুলির সহিত সম্যক্রূপে মিলিত হইয়৷ পূর্ণ উকারটীকে 
গড়িয়। তুলিয়াছে ৷ চারিটা পাদ বা অক্ষরে গঠিত 
এই “পুর্ণ গুকার সাক্ষাৎ ব্রঙ্গন্বরূপ এবং স্বয়ং" 
প্রকাশ ॥ সকল বিষয়ে 'সদ্ধিপ্রদ বলিয়া ইহা সমস্ত 
মন্-ব্রাঙ্গণ ও ধ্যানাদির পুর্বে প্রযুক্ত হয়া থাকে। 
জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও সুষুপ্তি এই তিনটী অবস্থা হইতে 
স্বতন্ব তুরীয় অবস্থায় জীবের ব্রঙ্গভাৰ কেন 
সম্পূর্ণ প্রকটিত হয়, তাহা বলা ধাইতেছে। এই 


৭৬ উপনিষ্দাবলী । 


অবস্থায় তাহার সকল ইন্দ্রিয়, মনঃ, অহঙ্কার, 
বুদ্ধিপর্য্যন্ত সমস্ত্ই নিজের নিজের অসাধারণ 


বৃত্তি পরিত্যাগ করিয়! সেই পরম কাঁরগে 'একেবারে 
বিলীন হইয়া! ষায়। তাহার পর এই তুরীয় অবস্থার 
উপরই গী-বর আর তিনটা অবস্থা এবং তাহাদের 
নিখিল অবান্তর বিষয় গুলি প্রতিষ্ঠিত। জাগ্রৎ, স্বপ্ন, 
স্্যুপ্তিতে নে শব্দ, স্পর্শ, রূপ. রম ও গন্ধ সে অনুভব 
করে, তাহার মুল ভিন্ত্ি পরমাশ্রয় এই তুরীয়াবস্থা ৷ 
এইজন্তই বল। হয়, ইহাতে ব্রঙ্গভাবই প্রকটিত্ত 
হয়। ইন্জিয়গুলিকে সংঘত করিয়া একযনে বিষ্ণুর 
ধ্যান করিলে তাহার পর ইন্দ্রিয় গুলির সহিত 
প্রাণশ/ক্ঞকে ও সংযত্ত কগিয়া একা গ্রচিত্তে কুদ্রের 
ধ্যান করিতে পারা যায়। সর্বশেষে সংমতেক্তিয় 
হুইয়! মনঃপ্রাণ গুক্ষাররূপী ব্রন্মে সমর্পণ করিয়া 
তদ্গতচিত্তে ঈপাপদেবের ধ্যান করিতে হয়। এই 
রুদ্রাদি দেবতাত্রয়ের ধ্যান অতি প্রগাঢ়ভাবে অভ্যাস 
করিতে হইবে। ব্রন্ধ, বিঞু, রুদ্র প্রস্থতি দেবগণকে 
আপাতত: জগতের স্থষ্িস্কিতিবিনাশের কারণ 


অথর্বশিখে পনিষৎ। পরশ 


বলিয়া মনে হইলে9 ইণহারা প্রকৃতপক্ষে তাহ! 
নহেন; কারণ স্থুল ও স্ঙ্মভেদ দ্বিবিধ আকাশাদি 
পঞ্চভূতের সহিত জীবের সমগ্র ইন্দ্িয়শক্তি এবং 
এই দেবতাগণের উৎপত্তির কৃথা শে'ন। যায়, এই 
বিপুল খিশ্সের মুল কারণ দেই অদ্বিতীন্ন গরমাআ, 
যাহার রন্থ হইবার ইচ্ছায় ইহার উৎ্পত্তি। তিনিই 
আপনার কল্পনারলে আকাশ্ব, বায়ু, তেজঃগপ্রভৃতি 
জগতের স্থুল উপাদান লিগুস্থষ্টি করিয়াছেন-_কিস্তব 
এই অদ্বিতীয় নিগুণ ব্রহ্ম তো আমাদের ধ্যানের 
বিষয় হইতে পারেন না, তাই আকাশরূপী এই 
গরমাত্মায় ধাহার স্ুদূড় গ্রতিষ্ঠা--সেই সর্কোর্্া- 
সম্পন্ন সর্কেশ্বর শস্তুই আ্বায়াদের ধ্যের। পুর্বে 
গুকারের এক একরুটা আংশরূপে যে চারিটী দেরতা 
বেদ ও অবস্থার উল্লেখ কর হইয়াছে, সেগুলি 
যদ বেশ হ্ৃদরঙ্গম করিয়া একটাবারমাত্র গুকার 
উচ্চারণ করা যায়, তবে তাহাতেই শত সহস্র বঙ্গের 
ফুণ লাভ করা যায়। এমন কি, নিখিল দেবতার 
ধ্যান, চিত্তবৃত্তিনিরোধ ও তত্বজ্ঞান এই ত্রিবিধ দ্বারা 


৮ উপনিদযাবলী। 


যে সব পাওয়া যায়-এক গুঁফারের মধোই সে 
সকলই অন্তভুক্ত। অন্ত সমস্ত পরিত্যাগ করিয়া এক- 
মাত্র অদ্বিতীয় মঙ্গলময় পরমাত্মারই ধ্যান করিবে ; 
এই অদ্ধিতীয় পরমাস্মা যুগপৎ ছুইটা মুস্তিতে তিনি 
বিশ্নের ক্ষুদ্র বুহত প্রত্যেক পদার্থকে মঙ্গলের পথে 
পরিচালিত করিতেছেন, অপর মুর্তিতে শাসনদ গু 
পরিচালিত করিয়া! তাহাদিগকে নিয়মিত করিতেছেন, 
এতদূরে এই অথর্ধশিখউপনিষৎ সমাপ্ত হইল। 
গর্ভবাস-ন্্রণী হইতে মুক্কিলাভ করিয়া ধিনি' এই 
কন্মভূমি ধরণীর মুখ দেখিতে পাইয়াছেন, শুভ- 
কর্মের অনুষ্ঠান দ্বারা শরীর ও মন; শুদ্ধ করিয়া যিনি 
দ্বিজত্ব-পদবী লাভ করিতেছেন, তিনি য্দি একা গ্র- 
চিত্তে এই উপনিষংখানি অধ্যয়ন করেন, তবে-- 
চিরকালের জন্ত মুক্তি প্রাপ্ত হন, আর কখনও জঠর- 
যন্ত্রণা ভোগ করিতে হয় না। 


অথর্বশিখোপনি্যিদের বঙ্গানুবাদ সমাগত) 


স্পল্লত্ভোস্পিনিজ্ব £ 


ও” ভদ্রং কর্ণেতিরিতি শাস্তিঃ। 


১1 অথ হৈনং পৈপ্ললাদেো বক্ধাণমুবাচ ভো 
তগবন ব্রহ্গবিষ্ুরদ্রাণাং মধ্যে কো বা অধিকতরো 
ধোরঃ স্তাত্তত্বমেব নে। বূুহীতি । তন্মৈ স হোবাচ 
পিতামহশ্চ হে পৈপ্ললাদ শৃণু বাক্যমেতৎ। বহুনি 
পুণ্যানি কৃতানি যেন তেনৈব লভাঃ পরমেশ্বরোহসৌ । 
বস্তাঙ্গজোইহং হরিরিক্ত্রমুখ্যা মোহান্ন জানস্তি সুরেন্্র- 
মুখাঃ। 

বাখা।' অথ( আরম্তার্থমবায়ং, মঙ্লার্থং বা) হু (ইতি- 
এতিহাস্থচকমবায়ষ্‌) পৈপ্ন নাদঃ (পিপ্ললাদনা অপত্যং এতন্বাসা- 
প্রসিদ্ধ: খষিঃ) এনং ব্রাঙ্গণং (ন্থপ্রসিদ্ধং ম্বয়ভূবং ব্রহ্মীণং ) 
উবাচ (উক্তবান্) (ভো সন্বেধনস্থচক মব্যয়ং) ভগবন্‌ 
উরশ্ব্যগুণশালিন্)ব্রদ্গবিষুরুদ্রীণাঁং মধ্যে কো বা অধিকতরঃ ধ্যেয়ঃ 
(ব্রঙ্গবিষণুশিবা ত্বক ্িমুক্তানাং দেবনাং কদ্য ধ্যানেন অধিকতরং 
ফলং ভবতীতি প্রশ্নার্থঃ ) তত্বং (থার্ধথোপদেশং ) নঃ (অন্মভ্ঞাং) 


৮৩ উপনিষদাবলী । 


(জহি (কখয় )। স পিতামহঃ (প্রসিদ্ধ; স্বর ব্র্1) 
তশ্মৈ (পিঞ্রাদায়) হ উবাচ (উত্তবান্‌) [ কিমুক্তবান্‌ 
ইত্যাহ ] হে পৈপ্লল।দ, শৃণ বাকামেতৎ ( মদ্ুপদেশম্‌ আকর্ণয় 
স।কধানমিতার্থঃ) অসৌ। পরমেশ্বর ( পরমৈশ্বধাসম্পন্নঃ অসো 
রুদ্জঃ) যেন [জনেন ] বইনি পুণ্যানি কৃতানি (সৎকন্াণ্যমুণ্তিৎ 
তানি) তেনৈব লভ্যঃ ( তেন পুণ্যবতা এধ প্রাপ্য: ) [ কর্ধণাং 
চিন্রশুদ্ধিজনকতেন তদভাবে জ্ঞানাভাবাৎ অপুণ্যবতাং নাসৌ 
সাক্ষাৎ কাধা ইতি ভাবঃ ][ কীরৃশঃ অদৌ পরমেশ্বর; ইতাঠ£ 
আহ] যন্তেতি। অহং (ত্রহ্গা ) হরিও (লিফুও) যত (রুদ্রন্ড ) 
অঙগজঃ (অঙ্গাৎ জাত্ঃ) | উপাঁধিন। পৃথক্তম়া প্রতীয়মান? 
ইতার্থঃ] [তথ] ইজমুখাঃ ( ইক্জাদয়ঃ দেখাঃ) [ যসা 
অঙ্গজ; ইতি শেষঃ ] সুরেজমুগ্যাঃ ( ইন্জরাদ্যাঃ দেবাঃ)[ অপি 
ইতি শেষঃ ] মোহাং (অজ্ঞানাৎ ) [ধমিতি শেষঃ] ন জানস্তি 
(নবিদন্তি)। 

তবন্য্বাঁদে ।  পৈর্সলাদনামক খষ শ্বয়ভূ 
ব্হ্মাকে জিজ্ঞাসা করিলেন, _ ভগবন। ব্রঙ্গা, বিষণ ও 
রুদ্রদেষের মধ্যে কাহার ধ্যান করিলে অধিকতর 
ফল লাভ করা৷ যাঁয়, তাহা আমাকে যথার্থরূপে 
বলুন। পিতামহ ব্রদ্ধা তাহাকে বলিংলন, হে 
প্লৈপালৰ !সমামি, হরি ও ইন্্রাদি দেবগণ ধাহার অঙ্গ 


শারভোপনিষৎ। ৮১ 


হইতে জন্মলাভ করিয়াছি এবং ইন্্র/দি দেবগণ 
ধাহাকে অজ্ঞানবশতঃ জানিতে সমর্থ হন না, 
যিনি বনুপুণ্য করিয়াছেন তিনিই সেই পরমের্খর 
ফদ্রফে লাভ করিতে পারেন। 


।২.। প্রভৃং বরেণাং পিতরং মহেশং যো ভরহ্ধাগং 
বিদধাতি তস্মৈ। বেদাংস্চ সর্বান্‌ প্রহিগোতি চাগ্রাং 
তং বৈ প্রতুং পিতরং দেবতানাম্‌। 

শ৩। মমাপি বি'ফ্ণার্জনকং দেবমীডাং ঘোহস্- 
কালে সর্বলোকান্‌ সংগহার | 
৪ । স একঃ শ্রেষ্টশ্চ সর্ধশান্তা স এব বরিষ্টশ্ । 
যো ঘোরং বেষমাস্থায় শরভাখাং মহেঙ্বর: ৷ নৃসিংহং 
লোকহস্তাবং ংজধান মহাবলঃ 1 
্রে। হরিং হরন্তং পাঙ্দাভামুযান্তি জুরেশ্বরাঃ। 
মাবধাঃ পুরুষং বিষুং বিক্রমন্য মহান স | 
ব্াখা।। [ কীদৃশং রুদ্রং ন জানস্তীতাহ, প্রভূমিতি ] 
ধঃং(রুদ্রাখ্য গরমাস্থা) প্রভূং ( প্রভাবসম্পন্নং ) বরেণ্যং (শ্রেমং, 
পূজনীয়ং পিতরং ( সর্বলোকানাং আক্টারং ) মহেশং ( মহৈশবর্যয- 
সম্পন্ধং) ব্রহ্মাণং : (হিরণাগর্ভাখ্যং  ক্রক্গাণং ) বিদধাতি 


৮২ উপানিষদ।বলী । 


(জনগঘ়তি ) তন্মৈ (হ্রণাগভবঙ্গণে ) .সর্ধ্বান্‌ বেদান্‌ গ্রহি- 
ণোতি (প্রলয়ে বিচ্ছিন্রসম্প্রদায়ান খগ্রাদিনকলবেদান্‌ 
উপদিশ্য সন্প্রদায়ং প্রবর্তয়তি ) অগ্র্যং ( অগ্রে প্রলয়ে বিদামানং) 
দেখান।ং পিতরং( সকলদেবতানাং জনকং) [তথা] বিষ ঃ 
€(ব্যাপনশীলস্য সন্ধাস্তলোপাধিকণন্ত নারায়ণস্ত ] মমাপি 
( চতুন্মুখেন্ত ব্রন্মণোহপি ) জনকম্‌ (উতৎ্পাদকম্‌ উপাধিদ্বারেণ 
নামরূপনিববাহকমিতি ভাঁবঃ] ঈডাং (স্ত্ত্যং) তং প্রভূ, 
(শ্রভৃশক্তিনম্পন্নং প্রদিদ্ধং) দেবং (গ্যোতনাত্বকং) [ রুদ্রং 
দেবা; ন জানন্ীতি অন্বয়ঃ] যঃ (রুদ্রঃ) অন্থকালে ( প্রলর- 
সময়ে ) সববলোকান্‌ (লকলান্‌ ভূঃ প্রভৃতি লেকান্‌ ) সংজহার 
(নংহৃতবান্‌) যঃ (রুদ্রঃ) এক (দ্বিতীয়রহিতঃ) শ্রেষ্টশ্চ 
( প্রশস্ততমশ্চ ) সর্ববশান্তা (নর্বেবষাং শাসনকর্তা )। স এব 
(রুদ্র এব) বরিষ্টশ্চ ( মহত্তমশ্.) ঃ মহাবলঃ মহেশ্বরঃ (যঃ 
মহদৈশ্ববাসম্পন্নঃ অতিবলব।ন্‌ রুদ্রঃ) শরভাখ্যং (শরতনামকং 
[শরভঃ অষ্টাপদঃ সিংহধাতী মুগবিশেষঃ] ঘোঁরং ( উগ্র) 
বেষং (রূপং) আস্থায় ( গৃহীত্ব।) লোকহন্তারং (সকললো।ক- 
নশনগ্ষমং) নৃসিংহং নূরসিংহরূপধারিণংবিষুৎ) দংজঘান 
হতবান্‌, হিংদিতবান্‌ ইতি যাবৎ [এতদ্‌ রুদ্রসা প্রশংসার্থ- 
মুক্তম] পুরুষং বিঞ্ুং (ব্যাপকং পুরুষং নারায়ণং ) মা বধীঃ 
(নজহি)বিক্রমন্থ (বিরবমং কুরু) (ত্বং) মহান্‌ (শ্রেষ্ঃ) 
অসি (ভবসি) [ইতি কথয়ন্তঃ] হুরেশ্বরাঃ ( দেবশেষ্টাঃ) 


শরভোপনিষ। ৮৩ 


হরিং হরন্তং (নৃনিংহরূপং বিষুম আক্রামন্তং) [রুদ্র ] 
পাদাভা।ং ( চরণাভা।ং) অনুষান্তি ( অনুগচ্ছুত্তি )। 


অবন্নুবীদে । সেই পরমেশ্বর রুদ্র মহা- 
প্রভাবসম্পন্ন, বরেণ্য, সকল লোকের জনক ও 
মহা এশ্বর্ধযসম্পন্ন | যিনি হিরণাগর্ভরূপ আদি পুরুষ 
্রহ্মাকে স্থষ্টি করিয়া তাহাকে প্রলয়কালে লুপ্ত 
সম্প্রদায় খক্‌প্রভৃতি বেদের উপদেশ করিয়াছেন, 
যিনি স্থষ্টির আদতে বিদ্যমান, ঠিনি প্রভূ ও দেবতা- 
গণের পিতা, তিনি বিষ্ণু ও আমার জনক, 
তিনি ঘ্লোতনশীল ও স্তবাঙ্থ। যিনি প্রলয়কালে 
ভূঃ প্রভৃতি সকল লোকের সংহার করিয়া থাকেন, 
তিনি অদ্বিতীয়, শষ, সকলের শাসনকর্তা, তিনিই 
পৃজনীয়। যিনি মহাবলমল্পন্ন মহেশ্বর শরভনামক 
ভয়ঙ্কর বেশ ধারণ করিয়। লোকনাশকারী নৃসিংহকে 
হিংস। করিয়াছেন। “বাপক পুরুষ বিষ্ণকে হিংস! 
করিবেন না, আপনি মহান্‌, বিক্রমযুক্ত হউক” এই 
বলিতে বলিতে দেবশেষ্টগণ হরির আক্রমণকারী 
শরভদেেবের পদব্রজে অন্থগমন করিয়াছিলেন। 


৮৪ উপনিষদাঁবলী | 


২৬। কুপয়া ভগবান্‌ বিষুং বিদদার নখৈ খটরঃ | 
চন্মাম্বরো৷ মহাবীরো বীরভাদ্রা রভূব ই ॥ 
লি ম একো কদ্রো ধোয়ঃ সর্রবেষাং সর্ধসিদ্ধয়ে। 
যো ব্রক্গণঃ পঞ্চমবন্তহস্তা তট্যৈ রাদ্রায় ন/মা অস্ত ॥ 
৮। যো রি্ষুলিঙ্গেন ললাটজেন মর্ববং জগন্তম্ম- 
ঘাৎ সংকরোতি। গু্স্য সুষ্ট1 পুনরপারক্ষদেবং 
স্বতন্ত্ং প্রকটীকরো।ত ॥ তন্মৈ রুদ্রায় নমো! অস্ত । 
৯ যো বামপাদেন 'জঘান কালং ঘোরং 
পপেহথো। হালহ্‌লং দহস্তমূ। তট্মৈ কুদ্রার নমো 
আস্ত | 


১০। যো বামপাদার্চিতবিষণনেত্রস্তটন্ম দদৌ 
টক্তমতীব হৃ্টঃ। তাম্ম রুদ্রায় নমো অস্ত ॥ 


ব্যাখা! । ভগবান (এশবধ্যদম্পন্নঃ।' [সং কদ্রঃ ) কৃপয়] 
(দয়য়)) খরেঃ নগৈঃ ( তীক্ষনখৈঃ) বিষ ( নৃসিংহরূপিণং 
নারায়ণ) ব্দদার (বিদারিতবান্)। [৮8] চন্মাম্বরঃ 
(চন্মবাসাঃ ) মহাবীরঃ (অতিধললম্পন্ঃ ) বীরভদ্রঃ ( তদাখ্য- 
রুদ্রঃ) বভৃব (ভাতঃ)। মব্যেষাং সর্ববপিদ্ধায়ে (সকল- 
জনানাং মূকলদিদ্ধি প্রদান) সএক রুদ্র: ( অন্থিতীয়ঃ 


শরভোপনিষগ। 8৫ 


এরমিদ্ধঃ ন রুদ্রদেন) ধোয়ঃ ( উপাসাঃ)। যঃ (রুদ্রঃ ) ব্রঙ্গণঃ 
(চতুর্মএসা) পঞ্চমবক,হস্তা (পঞ্চমন্য বদনস্ঞ চ্ছেদকঃ) 
[ পুরা ব্রন্মণঃ পঞ্চমূখানি আসন্‌, রুদ্রেণ তস্ত। একং মুখং ছিন্নং, 
ততঃ স চতুন্মথজাতঃ ইতি প্রসিদ্ধিঃ) তন্মৈ রুদ্রায় নমঃ 
ন্স্ত।'ঘঃ ললাটজেন ( কপালনেত্রজাতেন ) বিস্ষলিঙ্গেন 
( অগ্রিক্ণঞ্) সব্বং জনং (ক্রঙ্গা্তং) ভল্মসা্ৎ (দগ্ধং) 
নংকরোতি (প্রলয়ে শিররূপেণ সম্যকতয়। সম্পাদ্রয়তি ; 
বিনাগযতি ইত্যর্থ; ) পুনশ্চ (প্রলয়াবসানে ) সৃষ্ট (ব্রঙ্গারপেণ 
উিৎপাদ্ধ ) পুনঃ (স্থিতিকাল) অরক্ষৎ ( বিঝুরীপেণ রক্ষিতবান্) 
এবং ( অনেন রূপেণ) স্বতন্ত্রং ( অনন্থাধীনতাং ) প্রক্টীকরোতি 
(প্রকাশয়তি ) তঠ্মৈ কুদ্রায় নম অস্ত্র । যঃ (রুদ্র) বামগাদেন 
(সবাচরণেন) কালং (অন্তকং) জঘন (বিশ্নাশিতবান্‌) 
[ প্রলয়ে ইতি শেষঃ ] ঘোঁরং ( ভীয়ণং) দহস্তং ( দাহৃংজনয়ন্তং) 
হালাহলং (ক্কালকুটং বিষং) পাগ (পীতবান্‌) তশ্মৈ রদ্রায় 
নমঃ অপ্ত। যঃ (রুদ্রঃ) বামপাদাচ্চিতধিষ্কুনেত্র;ঃ (বামপাদে 
অর্চি 5ং শোভা যুক্ত: বিধুনেত্রং নারায়ণন্ত নয়নকমলং যন্ত সঃ) 
[ বিষ স্বকীয়ং লোচনক মলম্‌ উদ্ধ,ত্য য্ত বামচরণং অর্চিতব।ন্‌ 
তাদৃ*ঃ 1 তম ( বিঞ্ঞবে) অতীব হষ্ঃ (অতিশয়েন সন্থপ্টঃ) 
চক্রং ( হ্ুরশনাখ্যং ছরুং ) দদৌ ( দত্তবান্) তশ্মৈ ইত্যদি। 


অন্যুন্বাচ ॥ সেই ভগবান্‌ কুদ্র কৃপাপূর্বাক 


৮৬ উপনিষদাবলী । 


তীক্ষ নথ দ্বার! বিষ্ণুকে বিদীর্ণ করিয়াছিলেন । তিনি 
কৃত্তিবাসাঃ মহাবীর বীরভদ্ররূপ ধারণ করিয়া- 
ছিলেন। সেই একমাত্র রুদ্রদেব সকল লোকের 
সর্ববিধ সিদ্ধি প্রদানের নিমিত্ত উপান্ত। যিনি 
ব্রহ্মার পঞ্চম মুখ ছেদন করিয়াছিলেন, সেই, কুদ্রকে 
নমস্কার । যিনি ললাট-নেত্রের অগ্নিকণ। দ্বার সকল 
বরঙ্ধাণ্ড ভম্মপাৎ করেন এবং পুনরায় তাহাকে সৃষ্টি 
করিয়া রক্ষা করিয়া থাকেন ৪ এইরূপে স্থীয় স্বতঃ- 
প্রভাব প্রকটন করিয়া থাকেন, সেই কদ্রদেবকে 
নমস্কার । যিনি বামচরণ দ্বারা জগণদন্তক কালকে 
বিনাশ করিয়াছেন এবং ভয়ঙ্কর দাহকারী হলাহঞজ 
বিষপান করিয়াছেন, সেই রুদ্রকে নমস্কার। বিষু 
স্বীয় লোচন-কমল উতপাটন করিয়া ধাহার বামপাদের 
অর্চনা করিলে ঠিনি অতান্ত হট হইয়া! তীহাক্ষে 
স্থদর্শন চক্র প্রদান করিপ্নাছিলেন, সেই ক্রদ্রকে 
নমস্কার । 

১১। যো দক্ষষন্জে স্রলজ্ঘান্‌ বিজিতা বিষণ 
ববন্ধোরগপাশেন বীরঃং | তশ্মৈ রুদ্রায় নমো অস্ত ॥ 


শরভোপনিষত। ৮ 


১৯.।. যো লীলয়ৈব ব্রিপুরং দদাহ বিঞ্ুং 
কবিং সোমকুর্য্যাগ্সিনেত্রঃ | সর্ষে দেবাঃ পৃশুতাম' 
বাপুঃ স্বয়ং তথ্মাৎ পশুপতিবর্ভূব। তন্মৈ রুদ্রায় নমো! 
অস্ত ॥ 


১৩1 ষো মৎস্তকুম্মাদিবরাহসিংহান্‌ বিষ ক্রমন্তং 
বামনমাদিবিষুম। বিবিক্রবং পীডামানং সুরেশং 
ভম্মীচকার মন্মথং মং চ। তন্মৈ রুদ্রায় নমো অস্ত ॥ 


১শ্। এবংপ্রকারেণ বুধা প্রতুষ্ট1 ক্ষমাপয়া- 
মান্থূননীলকণ্ঠং মহেশ্বরম।  তাপত্রয়সমুভূতজন্মমৃত্যু- 
জরাদিভিঃ। নানাবিধানি দু্থানি জহার পরমেশ্বরঃ ॥ 


১০.। এবং মন্তৈঃ প্রার্থামান আত! বৈ সর্ধদেহিনাম্‌। 
শঙ্করে। ভগবানাছ্ে। ররক্ষ সকলাঃ প্রজাঃ ॥ 


বাগ্যা। বীরঃ (বলবান্) যঃ (রুদ্রঃ) দক্ষযজ্ঞে 
( প্রজাপতেঃ দক্ষম্ত যজ্ঞবিনাশকালে ) স্ুুরসভ্ঘান্‌ ( দেব- 
সমুহান্‌) বিজিত্য (পরাভুয়) উরগপাশেন (নাগপাশেন ) 
বিষুং ( নারারণং ) ববন্ধ 1 সংঘতবান্‌) ত্মৈ। সোমসুরয্যাগ্সি- 
নেত্রেঃ ( চন্সৃধ্যবহ্ছিনয়ন? ) যঃ লীলয়। (অনায়ামেন ) ব্রিপুরং 
(ক্রিপুরাহরস্য পুরত্রয়ং) বিষুং( নারায়ণং) কবিং (ব্রঙ্গাণং। 


৮৮ উপনিষদাঁবলী । 


[ সহ্থায়ীকৃতা ] দাহ (দগ্ধবান)। সব্বে দেবা, পশুতাং 


€(গশুতুলতধি, ভোগ্যতাং চ) অবাপুঃ (প্রাপ্তবন্তঃ ) তন্মাৎ 
( দেবানাং পশুতাপ্রাপ্তিহেতোঃ) হবয়ং (আল্মনা ) পশুপতিঃ 
(পশৃনাং জীবানাম্‌ অধিপতিঃ) [ষঃ] বভৃব। তস্মৈ। 
ঘঃ, মত্য্তকৃর্দমদিবরাহসিংহান্‌ (মত্গ্ঞ।দিবৃসিংহস্তান্‌ বিষেগা- 
রষতারান্, [ তথ] বিুং ক্রমস্তং (তৃহীয়পাদেম আকা।শগাক্তা- 
ন্তং ) আদিবিফুং .কামনং ( আঁদিবিষ্টোঃ ব।মনরূপম্‌ অবতারং 
বিবিকুবং (বিশেষেণ বিক্লুবযুক্তং) পীড়্য্ানং (দৈত্যেঃ অভি- 
ভূয়মানং) হরেশং (ইন্্রং) | ম্বশক্তয। রক্ষিতবান্] [তথা] 
মন্মথং (কামং) যমং (অন্তরকং) চ ভক্মীচকার ( দাহ) 
তশ্মৈ [ সুরেখরাঃ ] এবংপ্রকারেশ ( পৃর্বোক্তরূপেণ)  বহুধ। 
€ বনুপ্রকারেণ) প্রভু [ছান্দসঃ প্রয়েগঃ | (প্রকর্ষেণ 
সংস্ত্) নীলকং মহেষ্বরং ( নীলকণ্ঠং শিবং) ক্ষমাপয়ামানঃ 
(ক্ষমাপিতবন্তঃ)। [ততঃ তেষাং]  ভাপত্রয়সমুভ্ভূ তজন্ম- 
মৃত্যুঞ্জরাদিভিঃ (আধ্যাক্সিকাধিদেবিকাঁধিতভীতিক ঠা পত্রয়াজন্ত" 
জন্মমততযুজরা প্রতৃতিতিঃ করণৈ জাভানি )[ আধ্যাত্মিকাদিছুঃখ- 
জন্যসংস্কারৈঃ জন্মাদিঃ ততশ্চ পুন ছ্ঃখাদিজায়তে ইতি 
অন্যোগ্ঠকারণতয়। সুছুরুদ্ধরাঁণি এতানীত্ার্থঃ] নানাবিধানি 
দুঃখানি ( পরিণামতাপসংক্ষরাদিজম্যানি আধ্যাক্মিকাদিনান!- 
বিধানি ছুঃখানি ) পরমেশ্বর? ' রাদ্রদেবঃ) জহার (নাশয়মান ) 
দর্্বদেহিনাস্‌ আত্ম! (মুকলশরীরিপাম্‌ আত্ম।) ভগবান্‌ শঙ্করঃ 


শল্পভোপনিষত । ৮৯ 


(খড়ৈশবধ্যশানী রুদ্রদেবঃ ) এবং মন্গৈঃ (পূরেধান্ত মন্্রমুহৈঃ) 
প্রার্থামানঃ (স্ত মান? ) সকলাঃ প্রজা? ( সরধ্বান্‌ দেবা দিজনান্‌) 
ররক্ষ ( পালয়ামান )। 


অসন্মুব্বাচ্গ। ষেনহাৰল রুজ্রদেৰ দক্ষষজ্ঞে 
দেবসমুহকে পরাজিত করিয়া সর্পপাঁশ দ্বারা বিষুকে 
বন্ধন করিয়াছিলেন, সেই রুদ্রদেবকে নমস্কার । 
যে চন্দ্র, স্য্য ও আগ্রিরূপ নয়নত্রয়বিশিষ্ট রুদ্রদেব 
বিষণ ও ব্রঙ্গাকে সহায় করিয়া ত্রিপুরাস্থরের নগর 
দাহ করিয়'ছিলেন, সকল দ্েবগণ পশুর স্তায় ধাহার 
ভোগ্যতা প্রাপ্ত হহয়াছিল, এই জন্য ঘি পশুপতি 
হুইয়াছিলেন সেই রুদ্রকে নমস্কার । যিনি মৎস্য, 
কুর্দ ও আদি বরাহরূপ বিষ্ণুর অরতারসকল 
তৃতীয় পার্দে আকাশ আক্রমণকারী বামনদের 
এবং দৈতাগণকর্তৃক উৎপীড়িত ইন্ত্রকে রক্ষা করিয়া 
যম ও কামদেরকে দগ্ধ করিয়াছেন, সেই রুদ্রদেবকে 
নমস্কার। দেবেশ্বরগণ এইরূপে মহেশ্বর নীলকণ্ঠ 
কুদ্রদ্দেবকে বনুপ্রকারে স্তব করিয়া স্বীয় স্বীয় 
অপ্ররাধের ক্ষম। গ্রাথন। করিয়াছিলেন। পরমেশ্বর 


৯০ উপনিষদীবলী । 


রুদ্র আধ্যান্মিক, আধিদৈবিক, আধিভৌতিক তাপ- 
ত্রয়জন্ত সংস্কার দ্বারা পশুজাত জগ্মমৃত্যুজরাদি- 
জনিত সকল দুঃখ হরণ করিলেন। প্রাণিগণের 
আত্মন্বরূপ ভগবান আদি শিব এইরূপ দেবগণ- 
কর্তক প্রার্থিত হইয়া সকল প্রজা রক্ষা 
করিয়াছিলেন । 


১৬। যৎপার্দাপ্তো রুহদন্্ং মুগাতে বিষু্ণা সহ। 
স্বত্ব স্তৃত্যং মহেশান্মবাজ্মনসগোচরম্‌ ॥ 

১৭। তক্তুয়া নম্রতনোর্বিষ্ঠোঃ প্রসাদমকরোদ্ধিভূঃ । 
যতো বাচো নিবর্তত্তেঅপ্রাপা. মনসা! সহ। 
আনন্দং ব্রহ্গণো বিদ্বান্ন বিভেতি কদাচনেতি ॥ 

১৯৮ ।  অণপোরণোয়ান্মহতো মহীয়ানাত্মাস্ত 
জন্তোনিহিতো গুহায়াম্‌। তমক্রতুং পশ্ঠতি বীত- 
শোকে! ধাতুঃ প্রসাদান্মহিমানমীশম্‌ ॥ 

১৯৩ । বসিষ্টবৈয়াসিকি বামদেববিরিঞ্মুখো্ দি 
ভাব্যমানঃ। সনৎসুজাতাদিসনাতনাসৈরীড্যো মহেশো 
ভগ্বানাদিদেবঃ ॥ 

২২০। সত্যে! নিত্যঃ সর্বপাঙ্গী মহেশো নিত্যা- 
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মন্দ! নির্বিকল্পো নিরাধ্যঃ। অচিন্তাশক্তি9উগবান্‌ 
গিরীশঃ শ্বাবিদ্ভয়া কল্পিতমানভূমিঃ | 


ব্যাথ্য। | শ্তত্যম্‌ (শ্তবাহং) অবাস্ুনসগোচরং (বাচাং মনসশ্চ 
অবিষয়ং ) মহেশানিং (মহদৈশ্বধাযুক্তং ফুদ্রং) স্তজ্কা ( স্ববেন 
সন্তোষ্য) বিঝ্ুনা! ( ব্যাপকম্বরূপেণ আত্মন।, নারায়ণেন ) 
ঘংপাদাস্তেজরুহদ্বন্দ্ং ( যস্ত ঠরণম-রাজ্ছ্য়ং ) মুগ্যতে ( অন্বি- 
ব্যতে) বিভুঃ (সর্দবশক্তিমান্) সহ ভক্ত্যা (পুজোযু 
অন্ুপ্াগেণ ) নঅতনোঃ (নতশরীরত্ত ) বিক্মোঃ (নারায়ণজ্য ) 
গুসাদম্‌ (অনুগ্রহম্) অকরোৎ ( কৃতবান্) [রুদ্রাস্মকণ্ত ব্রক্মণঃ 
হ্বরপমাহ ] যতঃ (বস্মাৎ ব্রঙ্গণঃ) বাচঃ (বাকানি। 
মনসা ( অন্তঃকপ্পণেন সহ) অপ্রাপ্য ( ্বজন্তাবৃত্তিবিষয়ত1ং 
অকৃত্বা ) নিবর্ততে ( প্রকাশয়িতুমসমর্থতয়া বিরতা ভবস্তি ) 
[নিধর্্নকে য়ংপ্রকাশে ব্রচ্গীণি সামান্যাঁদিযু শক্তিমভাং শব্দানাং 
বাহ্যক্ডরিয়তস্বস্তা মনসশ্চ বৃত্তিজন্তপ্রকাশরূপফলাজনকত্বাৎ 
অবিষয়কমিতি তাৎপধ্যম্‌] ব্রহ্ষণঃ (আনন্দুরূপস্ত পরমাত্মনঃ 
আনন্দং (হুথরূপতাং) (আমন্দব্রক্মণোরভেদেহপি ভেদ বিবক্ষয়া 
রক্ষণ: ইতি যণ্ঠী বোধ্য1] বিদ্বান (জানন্‌। সাক্ষাৎ কুববন্‌) 
কদ।চন (কদীপি) ন বিভেতি (ন শোঁকদুঃখাদিভিঃ বধ।তে )1 
আণোঃ (স্ুক্গাৎ) অপি. অণীয়ান্‌ (আতিশয়েন সুক্ষ ) 
[ছলক্ষ্য ইতার্থঃ] মহত ( মহৎপরিমাণ।ৎ আক।শ।দে; 
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মহীয়ান্‌ ( অভিশয়েন মহান্‌) [আত্মনঃ বিভুত্জেন সর্ব্বক।ধ- 
ধিষ্ঠানতয়! ট অসীমতয়। সর্বেভাঃ মহত্বমিতিভাবঃ ) আক্ম! 
(চৈতন্টায্মকঃ রুদ্র) অন্ত জন্তোঁঃ (পরিদৃগ্ঘমান জীবন্ত ) 
গুহায়াং ( গুহাতুল্য ছুজ্জেয়ে দহরে হৃৎপন্সে ) নিহিতঃ ক্িতঃ 
[ সমাধিনা তত্র জ্ঞেযঃ ইতি ভ!বঃ ] বীতশোকঃ (শোকরহিত:) 
[রক্ষাকাঁরয়া খৃত্ত্যা স্ুখীত্মকঃ দন্‌ ইতার্থ: ] [ন।ধকঃ | ধাঁতুঃ 
প্রসাদাৎ (বিধাতুরুগ্রহাৎ ) মহিমীনং (মহপবতুক্তং) অক্রতুং 
( সঙ্কল্পছ্যাত্কবৃত্তিশৃন্তাং ) তম্‌ (প্রসিদ্ধং ) ঈশাঁনং (মহেঙ্রং) 
পগ্যঠতি. (সাক্সীংকরোতি ) | আঁদিদেবঃ. (চিরন্তন. 
ছ্যোতনশীলঃ) ভগবান মহেশঃ ( সষ্টিস্িতিতংহারশক্তিম!ন্‌ 
পরমেশ্বরঃ দ্রঃ) বশিষ্ঠবৈধনিকি বাধদ্ববিরিঞিমুখেঃ 
( .বশিষ্ঠশু কঝামদেবব্রক্মাদিভিঃ ) হাদি (দহরহৃতৎ্গঞ্জে ) 
ভাঁবামানঃ (চিন্তামানঃ)[ তথ! ] সনতসুজাতীদিননাতন| ছোট 
€ এতন্লামকৈঃ মুনিভিঃ ) ঈডাঃ ( জ্ততাঃ ) 1 ভবভীতি শেষঃ ]। 
মহেশঃ  ( মহদৈর্বধ্যবিশিষ্টঃ শিব) সভাঃ (সন্জরপঃ) 
নিতাঃ (আগ্ন্তহীনঃ ) সর্ধবাক্ষী ( সব্বদ্রষ্টা ) নিত্যানন্দঃ 
( সদানন্দস্বূপঃ ) নিধিকল্পঃ ( নংসর্গশূশ্ঠঃ ) লিরাখ্যঃ ( আর্থায়! 
ধাঁচকেন নামা বিরহিতঃ ) [ ব্রক্মণঃ ষাচ্যতাভাবেন নিরাখ্যত্বম্‌) 
অচিন্তযশক্তিঃ) চিন্তা তীত্থষ্টযা দিসামর্থযঃ) ভগবান্‌ (ইিখধাশালী) 
গিরীশঃ (গিরাং বাকানাম্‌ ইন্িয়াণিমিঠি যাবৎ ঈশং প্রেরকঃ) 
শ্বব্ছিধূ। (স্বব্ষিযিণ্য!। স্বশ্রিতয়। ৮, অনিগ্যয়! অজ্ঞপেশ ) 
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ফলিত সামভূগিঃ (কলিতমানবিষয়ঃ) [ব্রঙ্গচৈতর্কং হ্থয়ং 
মানাতীভম্‌ অপি স্ববিষয়িণ। অবিছ্যায়াম(নং বিষয়ে ভবভীত্যর্থ ] 


অন্নুন্যাচ। স্তবার্থ মহৈষ্বর্যাসম্পন্ন বাক্য 
ও মনের অতীত রদ্রদদবকে স্তধ কাঁরিয়া যাহার 
পাদপদ্নদ্ধয় বিষুঃ অনুসদ্ধাম করেন, সেই প্রভু রুদ্রর্দেধ 
উক্তি দ্বারা নতশরীর বিষ্ণুর প্রতি অনুগ্রহ করিয়া- 
ছিলেন। বাকা ও মনঃ ধাহাকেবিষয় করিতে না 
পারিয়া নিবৃত্ত হয়, সেই ব্রহ্ষের আণন্দরূপ স্বরূপ্প 
জানিলে কদাপি শোকছুঃখগ্রস্ত হইতে হয় ন|। 
এই প্রন্গ পরমাণু হইতে কক্ষ অর্থাৎ ছুক্ঞে্ এবং 
অতি মহৎ আকাশাদি হইতে মহত্বর। এই প্রাপি- 
গণের বুদ্ধিরূপ শুহাতে নিহিত অর্থাৎ হৃদয়স্থিত 
'সক্ম পদ্মাত্মক ছিদ্রে সশীতিতচিন্ত পুরুষগণকর্তৃক 
জ্ঞেয়। সুখাত্মক ব্রঙ্গাঞার চিত্তবৃত্তি লাভ করিয়! 
শোকদ্ঃখহীন সাধকগণ ঈশ্বরাগ্হে সেই সঙ্ধল্লাদি- 
বৃত্তিশৃন্ত মহিমাযুক্ত পরমেশ্বরের সাক্ষাৎকার লাভ 
করিয়া থাকেন। ভগবান্‌ আদিদেব মহেশ্বর বশিষ্ট, 
বাসপুজ শুকদেব, বামদেৰ ও ত্রঙ্গা পরভৃতিকর্তৃক 
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ভাবামান ও সনৎ ন্জাত প্রভৃতি ও লমাতনাদি 
মহর্ষিগণ কতৃক স্তত্য। ইনি সত্য, নিত্য সর্ধসাক্ষী 
অর্থাৎ সর্বদশী, মহাএম্বধ্যসম্পন্ন, নিতা আননারূপ, 
ধর্্মাদিনন্বন্ধশূন্ত, ও আখারহিত। ইহার শক্তি 
অচিন্তনীয়,ইনি ভগবান্‌ ও বাগাদি ইন্দ্রিয়ের প্রেরক | 
ইনি প্রমাণাদির আধার ইইলেও ম্বাভিত ও 
স্বাবিষয়ক অবিস্া দ্বারা গ্রঘাণাদির বিষয় হইয়! 
থাকেন। 


২১1 অতিমোহকরী মায়া মম বিষ্ঠোশ্চ সুব্রত 
তশ্ত পাদান্বুজধ্যানাদু্তরা স্ুতরা-ভবেৎ ॥ 
শ২। বিধুর্কিশ্বজগদ্যোনিঃ স্বাংশভূতৈঃ স্বকৈঃ সহ। 
মমাংশসম্তবো তৃত্বা পালয়ত্যখিলং জগৎ ॥ 
২২৩। বিনাশং কালতো যাতি ততোইস্তৎ সকলং মৃষা । 
শু তট্মে মহাগ্রাসায় মহাদেবায় শুলিনে ॥ 
মহেশ্বরায় মূড়ায় ত্মৈ কুদ্রায় নমো অস্ত ॥ 
২৪ । একো বিষম হিডতং পৃথগ্ডুতান্টনেকশ; | 
্রীল্লে!কান্‌ বাপ্য ভূতাতমা তুঙক্কে বিশ্বভূগবায়ঃ ॥ 


শরভোপনিষৎ । ৯৫ 


২০1 চতুর্ভিশ্চ চতুর্ভিশ্চ দ্বাভাযাং পঞ্চভিরেব চ। 
হুয়তে চ পুনদ্বণভ্যাং স মে বিষ প্রসীদতু ॥ 


ব্যাখা। [হে]্ব্রত ! (ব্রঙ্গতধ্যাদিব্রতথুক্ত পিপ্ললাদ ) 
মম (ক্রহ্গণঃ) বিষ্টোশ্চ (নারায়ণস্ত চ) মায় (ব্রঙ্গাজিত। 
অবিদ্কা) অতিমৌহকরী (অতিশয়েন মোহজনিক1 ) তন্ত 
(কুদ্রাধাব্রদ্গণঃ) পাদাম্বজধ্যানাৎ ( পাদপদ্মচিন্তয়।) [ব্রঙ্গ- 
স্বরূপকঙ্ঞানেনেত্যর্থঃ ] দুস্তরা ( দুঃখেন অতিক্রমণীয়। ) [অপি 
মায়া] স্তরা (স্থেন অতিক্রমণীয়! ) ভবেৎ (স্ত1ৎ)। [আত্ম- 
জানেন তদ্বিষয়িণী অবিদ্যাত্সিকা মীয়। অনায়াসেনৈৰ নশ্তী- 
ত্যর্থঃ) বিশ্বজগদ্যোনিঃ (অনস্তব্রক্ষা গু করণভূতঃ) বিষণ; (নারায়ণঃ) 
শ্বীংশভূটতঃ (স্বকীয়াংশম্বরপৈঃ )শ্বকৈঠ আত্মীয়েঃ, শ্বানুচরৈঃ ) 
সহ, মমাংশনম্তবঃ মেদীয়াংশজস্যঃ) ভূত্বাঃ অথিলং জগৎ (সকলং 
্রঙ্মা্তং) পালয়তি (রক্ষতি)। [ব্রহ্গবিষ্ণুরুদ্রাণাং বস্ততঃ 
একচৈতনারপত্বেহপি উপাধিভেদাৎ শাস্ত্েচু ভেদব্পদেশঃ, 
অন্যোন্তহীনোৎকৃষ্টভাবোক্তি& অগ্টেন্থুজন্যজনকভাবশ্চ সং" 
শচ্ছস্তে, নাতে। বিরোধঃ ঈদৃশোস্তীনামিতি মন্তব্যম্‌] তউঃ 
(রুদ্রাখ্যব্রক্ষণঃ) অন্ৎ সকলং (পৃথগ্ভৃতঃ কল্পিত ভেদ প্রপঞ্চ)) 
[যতঃ] কালতঃ (কালাৎ) বিনাশং ( ধ্বংসং, জ্ঞানেন বাঁবিত- 
মিতি যাবৎ] বাতি (প্রারপ্জোতি) [অতঃ তৎ সববং] সুধা 
(মিখ্যাভৃতম্‌)। ও" (অকাঁরোক।রমকারাক্মকায়) ত্মৈ 
(হ্ুপ্রদিদ্ধায়) মহাগ্রাসায় (নকললোকনংহারকায় ) 


৯৬ উপন্নিষদাবলী 


মহাদেবায় (অতিশয়ছ্যোতনাত্ম কীয়ঃ, ।দেবশেষ্ঠায় ব1) শুলিনে 
(ত্রিশূলপাণয়ে ) মহেশ্বরায় ( মহৈশষ্যসম্পন্নায় ) মুড়ায় ( মড- 
ন[মকায়) রুপ্রায় (শিরায়) তন্মৈ নমঃ অন্তর। একঃ (অদ্ধি- 
তীয়ঃ) বিঝুঃ (ব্যাপকঃ) মহডুতমূ ( পরমমহৎপরিমাণঃ) 
[অতএব ] ত্রীন লোকান্‌ (ভুাদান্‌ ত্রীন্‌ লোকান্‌) ব্যাপ্য 
€ অধিষ্ঠামরূপেণ ব্য।পকঃ সন) ভূষাত্মা ( নকলজী বাস্সকঃ ) 
বিশ্বভৃক (সর্বসংহ(রকঃ) অব্যয়; (পরিণামহীনঃ, নিত্যঃ) 
আনেরুশঃ (বিরিধরূপেণ ) পৃথসভূভানি (অবিষ্থায়া পৃথক্‌ হয়] 
প্রতীয়মানানি ) [ জগতি ] ভূঙক্তে (পিগ্য়! শ্বাত্বুনি সংহরতি )। 
যো ক্যাপকলীলঃ বিধুঃ ] চতুর্ভিশ্চ চতুর্ভিশ্চ দ্বাভ্যাং পঞ্চভিঃ 
পুনঃ দ্বাভ্যাৎ চ (৪7৪4-২7+৫+২-সস্িপ্ভিও, লিজ শরীরা- 
বয়বৈঃ) হুয়তে (হবিভূরতেন ইজ্যতে ) [ সপ্তদশা বয়বসক্- 
শারারম আহুতিভূতং বহে আজ্ামিব যন্ত্র ্ঞানেন লীয়তে ইতি 
তাতপধ্যার্থ ] মঃ | প্রসিদ্ধ বিফুত। মে (মম) প্রণীদতু (প্রস্ল্ঃ 
ভূত্ন। জ্ঞানং জনয়তু )। 


অসন্তুক্যাদ | হে জব্রত! মায়া আমার (ব্র্গার) 
এবং বিষ্ুরও অত্যন্ত মোহজলিকা। সেই মহেশ্বরের 
ধান করি'ল ছুস্তর মায়াপ্েও অন-য়ামে অতিক্রম 
করিতে গ্বারা যায় । অখিল জগতের হেতু বিষ্ণু নিজের 
অংশভূত স্বকীয় অঠ্চরগণের দাহত আমার অংশ হইতে 


শারভোপনিষগ । ন্৭ 


জাত হুইয়া অখিল জগৎ পালন করেন। যেহেতু 
সকল বস্কই কালে ধিনাশ প্রাপ্ত হয়, এইজন্য কুদ্রা- 
অআ্বক পরমাত্ম ভিন্ন সকলই মিথা।। অকার-উকার 
মকারাত্মক গুঁকারন্বরূপ সেই সর্বসংহারক শৃলধারী, 
সরল দেবের শ্রেষ্ঠ মহেম্বর মৃড় নামক কদ্রদেবের 
প্রতি আমাদের নমস্কার । অদ্বিতীয় মহৎ 
পরিমাণ ব্যাপক পরমাত্মা ক্ুদ্রদেব ত্রিলোক 
ব্যাপিয়া অবস্থান করিতেছেন, সেই সকল ভূতের 
আত্মস্বরূপ অব্যয় বিশ্বসংহারক পরমাত্মা পৃথক্রূপে 
গ্রতীয়মান বিচিত্র জগণ্ গ্রাস করেন। সপ্দশারয়বধুক্ত 
লিঙ্ষশরীররূপ হবনীয় দ্রব্য াহার পূজার উদ্দেশে 
আহত অর্থাৎ জ্ঞান দ্বার। (বিলীন হয়, দেই বিষ 
অর্থাৎ ব্যাপক পরমাআ্সা আমার প্রতি প্রসন্ন হউন 
২৬ ত্রঙ্গার্পনং ব্রঙ্গ হবিব্ষাগ্ ্রহ্্ণা ছুতম্‌। 
ব্রন্ধৈব তেন গন্তুবাং ব্রক্মকরমসমাধিন] ॥ 
২৭1 শর! জীবাস্তদরঙ্গেমু ভাতি নিত্যং হিঃ শ্বরম্‌। 
ত্রদ্মেব গরভঃ সাক্ষান্মোক্ষদৌহয়ং মহাযুনে ॥ 
২৯৮৮ । মারাবশাদেব দেবা মোহিতা মমতাদিভিঃ | 
তশ্ত মাহায্মালেশাংশৃং বক্ত,ং কেন্াপ্যশকাতে ॥ 


৯৮ উপনিষদাবলী । 


২৯ । পরাৎ পরতরং ব্রহ্গ যৎ পরাৎ পরতো হবি: । 
তৎ পরাৎ পরতরো হীশস্তম্মাভ,লোহধিকো| ন হি ॥ 
৩০০ । এক এব শিবো নিতান্ততোহন্ঠৎ সকলং মুষ! | 
তম্মাৎথ সর্ধ্বান্‌ পরিতাজা ধ্োরান্‌ বিষ্ট/াদিকান্‌ স্ুরান্‌ ॥ 
২৩১ । শিব এব সদা ধোয়ঃ সর্বসংসারমোচকঃ । 
তশ্মৈ মহাগ্রাসায় মহেশ্বরায় নমঃ ॥ 


ব্যাখ্যা। অর্পণং (ষক্ঞাগ্লৌ হবিষাম্‌ অর্পণসাধনং জুহ্বা দিং) 
ব্রন্গ (রন্মাত্কং) [শুক্তৌ আরেংপিতর্জতম্ত শুক্যাজ্রক- 
তাবৎ অুঁহবাদীনাং সর্ষ্রেষাং ব্রঙ্গাম্মকত্মূঃ উত্তরত্রাপি এবং 
বোধ্যম্‌] হবিঃ (আহুতিদ্রবম্‌ অ।জ্যাদিকং ) ব্রঙ্থ (তরক্ম্বরাপম্) 
তল্গাগ্ৌ । ব্রঙ্গস্বরূপবহ্ছৌ ) ব্রন্ষণ। (ব্রন্মস্বরূপেণ যজমানেন ) 
হতং (জ্ঞানন্বারেণ আম্রনি সব্বং বিলাপিতং) তেন ব্র্মাকর্মা- 
অমাধিনা (ব্রন্গীজ্ঞানাআ্বকেন যাগেন ) ব্রশ্গেব গন্তব্যম্‌ (ত্রহ্মত্রূপ- 
প্রাপ্ত মুক্তত্বরূপেণ অবস্থাতবাম্‌) জীবাঃ (অন্তঃকরণীবচ্ছিম্ন- 
চৈতন্যরূপঞ্জীবাজ্জানঃ) শরাঃ (শরশব্দবাচ্যাঃ) স্বয়ং হরিঃ 
€ উপাধিসম্পর্ববিরহিতঃ পরমাস্মা ) তদঙ্গেযু (তত্তজ উপাধিষু) 
নিতাং (সদা) ভাতি (প্রকাশতে ) হে মহামুনে! [অতঃ] 
ব্রন্ষেব শক্পতঃ (ত্রহ্ম এব শরভশববাচ্যং ) অয়ং ( শরভাখ্যঃ 
পরমাজ্ধা.) সাঙ্গাৎ ( ছ্বারাস্তরং বিনা) গোক্ষদঃ (মোক্ষরূপ 
ক্ষলদাত1) দেবাঃ ( ইন্ত্রাদয়ঃ ) মায়াবশাৎ (ঈশ্বরোপাধিভূত” 


শ্রভোপনিষৎ । ৯৭ 


মায়াশক্তেঃ বলাৎ ). মম্তাদিভি; (অহঙ্কারমমকারছ্যভিম।নেন )' 
মোহিতাঃ( মোহ প্রাপ্য বদ্ধতাং গতাঁঃ) তত্ত ( পরমাত্মনহ ), 
মাহাজ্যলেশং (মহ্থত্বন্ত কণিকাম্‌ অপি) কেনাপি (মহেশেন- 
্রক্ধাদিন। কেন্চন জনেন) বক্ত,ম্‌ ( কথয়িতুং ) অশকাতে ( ন' 
সমর্থেন ভূয়তে ) [ বাক্যাতীতম্‌ অস্ত মাহাত্মযমিতি ভ।বঃ]. 
রঙ্গ (জগদা ধিষ্ঠানই5তগ্যব্ধপঃ পরমাত্ম। ) পরাৎ পরতরং (পরাৎ 
শ্রেষ্ঠাৎ হিরণ্াগ তদেঃ, পরতরং শ্রেষ্ঠ তরং) হরিঃ (মন্ত্রগুণোপ- 
হিতং চৈতন্ং পরা পরতরঃ (পৃব্ববৎ শ্রেষ্ঠাৎ শ্রে্ঠতরঃ ) ঈশঃ 
(রুপ্রঃ) পরাৎপরঠরঃ ( স্কর্ববং শ্রেষ্ঠাং শ্রেষ্ঠতরঃ) তল্মাৎ 
(ঈশাৎ) তুল্যঃ (সমান) অবিকঃ (শ্রেষ্ট )ল হি (নৈক 
বিগ্কতে )1 এক এব শিব (সজাতীয়বিজাতীয়ম্বগ তদ্বৈত হীনঃ 
রুদ্রঃ) নিত্যঃ ( উতৎ্পত্তিবিন।শরহিতঃ) ততোহন্তৎ (শিববাতি- 
রিক্তং ) সকলং সব্বং বস্তু, অখিলং জগৎ ) মুষ। ( থখিথ্যাভূতং ) 
তন্মাৎ (শিবাৎ অন্তত্ত সব্বগ্ত মিথাঁতাৎ) ধোয়ান্‌ ( উপ1- 
স্তান্‌) সব্বান্‌ বিষ্ণাদীন সরান (বিষুপ্রস্তীন লঞলান্‌ 
দেবান্‌) পরিত্যজা (বিহায়) সর্বদংসারমোচকঃ (ন্বঞ্ঞীনেন 
নকলপ্রপঞ্চাদীনাং নাশেন জন্মাদিনশ্বন্ধাভাবাৎ মোক্ষজনকঃ) 
শিব এব (রুদ্র এব নত্বনাঃ) বোয়ঃ (উপাস্তঃ)1 তঙ্ৈ 
( পৃব্বোক্তরূপমাহাস্থযবুক্তায়) মহা গ্রাসায় ( জ্ঞানদ্বারেণ সকল- 
নংপারনাশকায় ) মহেশ্বরায় (পরমবয্যবুক্তায় শিবায়) নস 
(গ্লাপকর্ধবোধনং অস্থ )1 


১৮৪ উপনিষদাবলী। 


পে ০২ 


অঅন্যুবাদি। যজ্ঞের আহতিসাধন জুন্ু- 
প্রভৃতি পদার্থ ব্রঙ্স্বরূপ, আহবনীয় আজ্য প্রভৃতি 
ব্রহ্ম, যে যঙ্জাগ্রিতে আনুতি প্রদান করা হয় তাহা 
বর্গ, আনৃতিদাতা বজমানও প্রহ্ধ, অর্থাৎ ব্রহ্গ- 
ব্তিরিক্ত কিছুই নহে, সকল প্রপঞ্চ ব্রদ্মে আরোপিত 
বলিয়া ব্রঙ্গস্বরূপ। এইরূপ ব্রহ্গজ্ঞানরূপ কর্ম দ্বার! 
স্লীধকগণ ব্রহ্গকেই প্রাপ্ত হয়েম অর্থাৎ শ্রন্গস্বরূপ জ্ঞান 
লাভ করিয়৷ ব্রঙ্গম্বরূপে অবস্থানরূপ মোক্ষ প্রাপ্ত 
হয়েন।? জীবগণ শরশব্দবাচয, তাহার অঙ্গে স্বয়ং হরি 
সর্বদা প্রকাশ প্রাপ্ত হইয়া থাকেন, এইজন্য বরহ্মই 
শরভ! হে মহামুনে। ইনিই সাক্ষা মোক্ষপ্রদ! 
দেৰগণ খ্লারাবশতঃই «আমি শু আমার”এই আঅভিমান- 
রূপ মমতাদি দ্বারা মোহিত। নৌই পরমাত্বস্বরূপ 
রুদ্রদেবের মাহাজ্বা কেহই বলিতে সমর্থ হয় মা। 
ব্রহ্ম--শেষ্ঠ হিরণাগর্ভাদি হইতে শ্রেষ্ঠতর,হরি সেইরূপ 
শ্রেঠ হইতে শ্রেঠতর ঈশ্বর রুদ্রদেবও সেইরিপ শ্রেষ্ঠ 
হইতে শ্রেঠতর, তাহার তুলা বা অধিক কেহ নাই। 
একমাত্র শিবই নিত্য, তাহা ভিন্ন কলই দিথা]। 


শরুভোপনিষত। ১৩১ 


অতএব উপাস্তসকল বিষ্চগ্রভৃতি দেবগণকে 
পরিত্যাগ করিয়া সর্বসংসারমোচনকারী একমাত্র 
শিবই উপান্ত। সেই সর্ধসংহারক মহেশ্বরকে 
মগস্কার। 


২৩২ । পৈপ্ললাদং মহা শান্ত্রং ন দেয়ং যস্ত কম্তচিৎ। 
নাস্তিকায় কৃতদ্ায় ছুর্ব্‌ স্তায় ছুরাত্মনে ॥ 
২৩৩৩1 দাস্তিকার নুশংসায় শঠায়ান্থৃতভাষিণে। 
স্থুরতার় সুভক্তায় স্ুবৃত্তাগ্ন স্থশীলিনে ॥ 
৩শু। শুরুভক্তায় দান্তায় শাস্তায় খাজুচেতসে। 
শিবভক্তায় দাতব্যং ব্রহ্মকম্মোক্তধীমতে ॥ 
৩৫1 'স্বভক্তায়ৈব দাতব্যমক্কতপ্ৰায় সুব্রত । 
ন দাতব্যং সদা গোপ্যং য্ত্েনৈব দ্বিজোত্তম ॥ 
ব্যাখা পৈপ্ললাদং (পিগ্ললাদাঁয় উপদিষ্টম্‌) গহাশীন্ত্রং 
( মোক্ষনাধনব্রক্মবিগ্তা ) যস্ত কম্তচিৎ (মোক্ষশান্ত্রে অধিকার- 
সম্পাদক শমদমাদিসাধনসম্পৎশূন্যায় যন্মৈ কস্মৈচিৎ জনায়) ন 
দেয়ম্‌ (ন উপদেষ্টব্যম্)। [কস্মেকশ্মৈ ন দ্াতব্যমিতাাহ] নাস্তি- 
কায ( শ্বর্গপরলোকেরাদিবিশ্বাসহীনায়) [ এতেন : মুযুক্ষত্বাভাবঃ 
উক্তঃ] কৃতগ্নায় ( অন্যকৃতোপকারাদ্যঙ্গীকুর্বতে ) [ এতেন 


১০২ উপনিষদাবলী । 


গুরুভক্তিরাহিত্যেন শ্রদ্ধা শৃন্যত্মৃক্তম্‌ ] দুরু য় (সদাচারহীম।য়) 
[আচারহীনং ন্‌ পুনস্তি ছ্েদাঃ ইতি শান্তাৎ আচারহীনস্ত(ন- 
ধিকারঃ) ছুরাজ্মনে (দৃষিতচিত্তায়) [ চিত্তশুদদ্ধরভাবেন 
অজিজ্ঞান্থ্বমুক্তং ] দ্বাস্তিকায় ( নগর্ববায় ) [ এতেন ইন্দ্রিয় 
নিগ্রহাদ্যভাবতঃ শমাদিশৃন্যত্বমুক্তং] নৃশংসায় (হিংসকায়) 
[ এতেন নিয়মা ভাব উক্ত ] শঠায় ( মায়াবিনে) অনৃত ভীষিণে 
(মিথ্াবাদিনে ) [এতৎ সর্ধং শমদমোপরতিতিতিক্ষা- 
সমাধান্রদ্ধারূপষট্সম্পত্তিনিতা!নিত্যবস্তুবিবেকাদীনামন্তীবন্তে।- 
পলক্ষণং : বেদিতব্যম্‌) [কম্মৈ দাতব্যমিত্যাহ ] গুরুভক্তায় 
€ গুরুবাকোবু বিশ্বাসযুক্কায়) [এতেন শ্রদ্ধা উক্ত) দাস্তায় 
€ বাহ্রেন্দ্রিযনিগ্রহবতে ) শান্তা ( অন্তরিক্তিষনিগ্রহনম্পন্নয় ) 
খজুচেতসে ( অকুটিলচিত্তীর) [এতেন চিত্তশুদ্ধিরুক্ত! ] 
শিবভক্তায় (ঈশ্বরে আন্ুরক্তিতুক্ষায় ) [এতেন সমাধানমুক্তম, ] 
্ক্গকর্থোক্তধীমতে (নর্বত্র ক্রিয়াকর্থবকর্তূদৌ ব্রগজ্ঞানরূপ- 
ব্রহ্ম করো স্তবুদ্ধিবিশিষ্টায় ) দাতব্যম্‌ (উপদেষ্টব্যম্‌)। হে সবব্রত 
(হে শোতনব্রতসম্পন্ন ): স্বভক্তায় এব (গুরৌ ভক্তিনম্পন্নায় 
এ) -অকৃতন্নায় ( কুতোপকারবেদিনে ) দাঁতবাম্‌ ( এতৎ 
শান্্রমূ উপদেষ্টব।ম্‌) ন দাতবাং (উত্তাধিকারলক্ষণহীনার ন 
উগনেষ্টব্যন্‌) হে দ্বিজেত্তম, ষতেনেব সদ। গো প্যং (প্রযতত পরব কং 
অনধিক।রিভাঃ গেপনীয়ম্‌ ) 

অন্যুবালে। পিগ্লাদ খষির প্রতি ব্রহ্মার 


শরভোপনিষত। ১০৩ 


উপদেশরূপ ব্রচ্গবিগ্ভা__সাধনচতুষ্টয়বিরহিত মোক্ষ” 
শাস্ত্রে অনধিকারী ব্যক্তির নিকট প্রকাশ করিবে-না। 
নাস্তিক, কৃতগ্ন, ছুরাচার, অবিশুদ্ধচিন্ত, দাস্তিক,- 
নৃশংস, শঠ, মিথ্যাভাষী ব্যক্তিকে এই শাস্ত্রের 
উপদেশ করিবে না । গুরুভক্ত, শমদমগ্ুণযুক্ত: জিতে- 
ভ্রিয়, সরলচিন্ত,শিবভক্ত এবং ক্রিয়াকর্তা ও কারকা- 

দিতে ব্রন্গজ্ঞানরূপ ব্রঙ্গকর্মনমাধিযুক্ত শিষ্যকে এই 
শাস্ত্রের উপাদশ করিবে । জ্হ সুব্রত। স্বতক্ত ও 
অরুতন্্র বাক্তিকে এই শাস্ত্রের উপদেশ দিবে । হে 
দ্বিজোত্বম ! অন্যকে ইহার উপদেশ দিবে না,তাহদের 
নিকট ইহা সর্বদ। গোপন করিবে। 


৬ এতৎ পৈপ্ললাদং মহাশান্ত্রং যোহধীতে 
শাবয়েন্িজঃ স জন্মমরণেভ্যে। মুক্তো ভবতি । যো 
জানীতে সোহ্মৃতত্বং চ গন্ছতি। গর্ভবাসাদ্বিমুক্তো 
ডবতি। স্থুরাপানাৎ পুতো৷ ভবতি। স্বর্ন্তেয়াৎ পৃতো। 
ভবতি। ব্রক্হত্যাৎ পুতে! ভবতি। গুরুতন্নগমনাৎ 
পৃতো ভবতি ।- ল্‌ সর্ধান ন্দোনধীতো ভরতি । স- 


১০৪ উপনিষদাবলী | 


সর্ধবান্‌ দেবান্‌ ধ্যাতো ভব্তি । স সমস্তনহাপাতকো 
পপাতকাৎ পূতো ভবতি। তস্মাদবিমুক্তমাশ্রিতে। 
ভবতি। সসততং শিবপ্রিয়ো ভবতি। স শিব- 
সাযুজামেতি । ন স পুনরাবর্ততে ন স প্রনরাবর্তৃতে। 
ব্রদ্ধেব ভবতি। ইতাহ ভগবান্‌ ব্রঙ্গেত্যাপনিষৎ ॥ 
ও ভদ্রং কর্ণেভিরিতি শান্তিঃ ॥ 


ইতি শরত্পনিষৎ সমাপ্ত! ॥ 


ব্যাগ । এতৎ পৈরলাদং মহাশাস্ত্রং (পিপ্ললাদায় 
উপদিষ্টম্‌ একর ব্রন্গবিদারূপং শাস্ত্ং ) যঃ গ্বিজঃ অধীতে 
(পঠতি) শ্রাবয়েৎ (স্বয়ং পতিত্বা। অন্যশ্মৈ শ্রবণং কারয়েৎ) 
সঃ (জন?) জন্মমরপেতা; (জন্মনৃত্যুরূপাৎ নংগারাৎ ) মুক্ত ভবতি 
(ব্রদ্গ্বরূপপাভেন মোক্ষং প্রাপ্তে তবতি ) যে জ।নীতে (ষঃ 
জনঃ জ্ঞানবান্‌ শবতি) সঃ অস্ৃতত্বং চ গচ্ছতি (মোক্ষং শ্রাপ্পোতি) 
গর্তবাসাৎ বিমুক্তে! তবতি (জন্ান্তর(ভাধেন পুন ন গর্ভে উধিত্ব! 
ধন্্ণাম্‌ অনুতধতি ) হুরাপানাৎ পুতো! ভবতি (হুরাঁপানাদিজন্য- 
মহাপাতকাঁৎ মুটাতে ) [জ্ঞানীঘিঃ সর্ধবকন্মাণি ভন্মমীৎ কুরুতেহ- 
জুন ইতাদি ত্গবদ্‌ সাফ্যাৎ তন্ত পাপনংস্পর্শো ন ভবতি, 


শরভোপনিষণ। ১০৫ 


প্রারদ্ধাতিরিক্ত সব্বং বর্ধধ নশ্যতীতার্থ;] [্বর্নস্তেয়।ৎ পৃতো- 
ভবতি ইত্যাদী অপি এবং বোধ্ম্‌] সব্ববেদান্‌ অধীতে। 
ভবতি ( সর্বববেদাধ্যয়নফলং মোক্ষং লভতে ) সব্বান্‌ দেবান্‌ 
ধ্যাতো ভবতি  (নর্বদেবোপাসনাফলং লভতে ) [ মোক্ষে 
সর্ববফলানাম্‌ অন্র্ভবাৎ ] অবিমুক্তং (ক্রর্ষা ভিব্যক্তিস্থানং ) 
অন্যাৎ সথগমম্। 

অন্মুবাচ্গ ॥ পিগ্ললাদ খধির প্রতি উপদিষ্ট 
এই মহাশান্ত্র যে ব্রাহ্মণ অধ্যরন করেন বা অন্ত 
ব্যক্তিকে অধ্যয়ন করিয়া শ্রবণ করান, তিনি জন্ম- 
মৃত্যু হইতে মুক্তিলাভ করেন। যিনি উপনিষৎ- 
বিদ্যার জ্ঞান লাভ করেন, তিনি অমৃত্ত্ব অর্থাৎ 
মোক্ষপ্রাপ্ত হইয়া থাকেন। তিনি গর্ভবাস ছুঃখ 
হইতে মুক্ত হন। সুরাপানজন্য পাপ হইতে 
পবিবরতা লাউ করেন। এইরূপ স্ুবর্ণস্তেয়, ব্রহ্ধ- 
ভতা!,  গুরুতন্লগমনপ্রভৃতি মহাপাতক হইতে 
পবিত্র হইয়। থাকেন। তাহার সকল বেদাধায়ন- 
জন্ঠ ফল হয়, তিনি সকল দেবতার উপাসনায় ফল 
প্রাপ্ত হয়েন। তিনি নকল মহাপাতক উপপাতক 
হইতে পবিত্র হয়েন। তিনি অবিমুক্তাখা ব্রদ্ষপদ : 
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লাভ করেন। তিনি সব্ব্দা শিবের প্রিয় 'হন। 
তিনি শিবের সাযুজারূপ যুক্তি লাভ করেন। তাহার 
পুনরায় সংসারে আবৃত্তি হয় না। তাহার পুনরায় 
সারে আবৃত্তি হয় না| তিনি ব্রন্ধই হইয়া 
থাকেন। গ ব্রন্ম। ইহা বলিরাছেনি | ইহাই রুহস্তা- 
বিদ্কা। ও শাস্তিঃ 


শরভোপন্ষদের বঙ্গান্থবাদ মধ । 


আত্্োশ্পিনি্মল 
ও* সহ নাববন্ধিতি শান্তিঃ। 


৯। অচ্যুতোহম্মি মহাদেব তব কারুণ্যলেশতঃ। 
ৃ বিজ্ঞানঘন এবাম্মি শিবোহস্মি কিমতঃ পরম্‌ ॥ 
২.। ন নিজং নিজবদ্তাতান্তঃ ক রণজন্তণাৎ। 
অন্তঃকরণনাশেন সংবিন্মাত্রস্থিতো, হরিঃ | 
২৩ সংবিল্মাত্রস্থিতশ্চাহমজোহস্মি কিমতঃ পরম্‌। 
বাতিরিক্তং জড়ং সর্ব স্বপ্রবচ্চ বিনশ্তি ॥ 
শু. চিজ্জড়ানাং তু যো! দ্রষ্টা সোইচ্যুতো জ্ঞানবিগ্রহঃ। 
স এব হি মহাদেবঃ সম এব হি মহাহরি ॥ 
কে স এব জ্যোতিষাং গ্োতিঃ স এব পরমেশ্বরঃ | 
স এব হি পরং ব্রহ্ম তদ্‌ ব্রহ্মাহং ন সংশয়ঃ ॥ 
ব্যাথা | হে মহাদেব! তৰ কারুণ্যলেশতঃ (দয়াকণিকা- 
মাত্রতঃ) [দয়য়। ব্রঙ্গজ্ঞানোপদেশৎ্ ইতি ভাবঃ] অহং 
(ক্কন্দাত্মকতয়! অনুভূয়মান জীবাত্বা ) অচ্যুতঃ অস্মি (ব্রঙ্গা- 
জ্ঞানেন ীবোপাধভৃতাবিগ্ভানাশাৎ নিরুপাধিকনিতা- 
পরমাত্মরূপেণ স্িঠঃ ভবামি ) বিজ্ঞ'নঘন এবি (লিরনচ্ছিন্ 
জ্ঞানাস্মক ব্রহ্ষরূপ এব ভবামি ) শিবঃ অন্সি-( স্থথাস্মকবরহ্ষরূপঃ 
ভবামি) কিমতঃ পরং (অত: আত্মন্ধরূপাৎ নচ]স্থাৎ কিমপি 
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বিছ্ধতে ) [ অধিষ্ঠানরূপান্জ্ঞানেন মিথ্যাজ্ঞ।নবিজ্ক্ষিতন্ত 


প্রপঞ্গন্ত লয়াৎ ইতি ভাবঃ] অন্তঃকরণ জুম্তনাৎ ( অনাগত 
বিছ্ব।কল্লিতান্তকরণরূপজীবোপাধেং . আবির্ভাবাৎ) নিজং 
(স্বস্বরূপম্‌ অধিষ্ঠানভূতং ব্রহ্ম ) ন নিজবৎ ভাতি ( আত্মন্বরূপ- 
তয়! ন প্রকাঁশ.5) [ অবিগ্যয়! শুক্তযজ্বানেন শুক্তিশ্বরূপস্তে ব- 
আত্মন্মরূপস্য আবৃত্তত্দিতি তাৎপধ্যম্‌] অস্তঃকরণনাশেন 
(ত্রহ্মজ্ঞানেন অবিগ্ভানাশাৎ তদুপাদানকম্ত অন্তঃকরণস্ত।পি 
শুক্তিজ্ঞানেন রজতস্যেৰ নাশাৎ) [অহং] সংবিন্মাব্রস্থিতঃ 
হরিঃ (জ্ঞানাক্মকপরব্রক্ধরূপঃ অস্মি)| অহং (অবিদ্যায়! 
গরিচ্ছিন্নতয়া প্রাক প্রতীয়মানঃ ) সংবিন্মাত্রস্থিত্রঃ 
অজঃ (জ্ঞানসাত্র্বরূপেণাবস্থিতঃ নিত্যব্রক্গরূপঃ ভবাশি 
কিমতঃ পরং (অস্মাৎ পরং অন্যং কিম্ুপি নাস্তীতার্থঃ ) 
ব্যতিরিক্তং (ব্রহ্গভিন্নং) সর্বং জড়ম্‌ (শারোপিতম্‌ অচেতনং 
জগৎ) স্বপ্নবচ্চ (ন্বপ্নে প্রতীয়মানং হস্তাঙ্বাদীনাং জীগ্রৎকালে 
যথ| বাধঃ ভবতি তপ্ধৎ )বিনগ্ঠতি (জ্ঞানেন বাঁধিতং ভবত )। 
চিজ্জড়ানাং (অন্তঃকরণাদ্যবচ্ছিন্নঠৈভন্যরূপ1ণাং জীবানাং 
ঘটাদিবিষয়াণ।ং, যদ্রস্টা যঃ প্রক।শকঠ, সঃ, অচ্যুতঃ জ্ঞান" 
বিগ্রহঃ নিত্যঃ জ্ঞানরূপঃ পরমান্স। ) স এব [ন ত্বন্তঃ] মহাদেবঃ 
(অতিদ্যোতনাজ্মকঃ পরমেশ্বরঃ শিবঃ) স. এব হি, মহাহরিঃ 
( মহাবিষুঃ, সবব পাপনাশকঃ):1 স এব, জ্োতিষাং (হ্যা- 
চক্্রাদীন্াাং ) জেঠাতিঃ (প্রকাশকঃ) [তথাচ অ্রততিং ন ত্রত্র 
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হুর্ধ্য ভাতি ন চন্ত্রভারকং তমেবভান্তমন্ুতভাতি সব্বমিতি ] 
ম এব, পরমেশ্বরঃ (পরমৈশ্বধ্যবান্‌) [ত্রহ্ম চতন্ম্‌ এব মায়ারপে।- 
পাধিযোগাৎ পরমেশ্বরো ভবতীতি ভাবঃ] ম এব, পরংরক্গ 
(ঈশ্বর এব মায়ারূপোপাধিপরিত্যাগাৎ নিরুপাধিকং পররব্রহ্ধ 
ভবতি) অহম্‌ অন্তঃকরণবচ্ছিন্নচৈতন্যআবকঃ স্বন্ধনায়াখাতঃ 
জীবঃ) তন্থন্গ [অশ্মি] (অন্তঃকরণরপোপাধিপদ্িত্য।গৎ 
ব্রশ্স্বরূপ এব ভবামি ); [অত্র] ন সংশয় (ন্‌ সন্দেহঃ 
আস্ত) [ জীবব্রক্ষাভেদপ্ডানন্তাস্ত গ্রত্াক্ষাত্বকত্বাৎ নাস্তীহ্‌ 
মন্দেহাবক।শঃ ইতি তাত্পধ্যম]। 

অনন্নুন্বীদী । হে মহাদেব! আপনার করুণা, 
কণাবশতঃ নিতাত্রহ্মস্বূপতা লাভ করিয়াছি, আমি 
জ্ঞানসমষ্টিরূপ শিবন্বরূপ, ইহার পর আর কিছুই 
নাই। ব্রহ্ম আত্মুন্বরূপ হইলেও অনাদি মিথা! 
অজ্ঞানবশতঃ অন্তঃকরণের বিকাশহেতু নিজন্ধপে 
প্রকাশ পায় না। অধিগ্ভা নাশ দ্বারা অস্তঃ- 
করণের নাশ হইলে জ্ঞানমাত্র হরিস্বরূপই অবস্থিত, 
থাকে । আমি কেবল জ্ঞানস্বরূপ নিত্য ব্রন্ধরূপে 
অবস্থান করিতেছি, ইহা ভিন্ন. আর ক্ষি 
আছে? আত্মব্যতিরিক্ত সকল রস্্ই জড়, ইহা 
স্বপ্নে দৃষ্ট পদার্থের স্থায় বিনাশ প্রাপ্ত হয়। টৈতস্তা, 
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আ্বকঅন্তঃকরণরূপ উপাধিযুক্ত জীব ও অন্ত কল্পিত 
জড়বস্তসমূহের যিনি দ্রষ্টা অর্থাৎ পকাশক, তিনি 
অছ্যুত অর্থাৎ পরিণামাবহীন ও জ্ঞানস্বরূপ | তিনিই 
মহাদেব ও তিনিই মহাহরি। [তিনিই চন্ত্রনূ্যাদি 
জ্যোতিঃ-পদার্থের প্রকাশক, তিনিই পরমেশ্বর, 
তিনিই পরব্রহ্গ, আমি সেই পরব্রহ্ম এই বিষয়ে. 
সংশয় নাই । 


২৬1 জীবঃ শিবঃ শিবে। জীবঃ স জীবঃ কেবলঃ শিবঃ। 
তুষেণ বদ্ধো। ব্রীহিঃ স্তাত্তযাভাবেন তওলঃ ॥ 
৭.1 এবং বন্ধস্তথা জীবঃ কর্ম্মনাশে সদাশিবঃ 1 
পাশবন্ধস্তথা জীবঃ পাশমুক্তঃ সদাশিবঃ ॥ 
৯৮।  শিবায় বিষ্রূপায় শিবরূপায় বিষ্বে। 
শিবস্ত হৃদয়ং বিষুর্বিষ্ঞজোশ্চ হৃদয়ং শিবঃ। 
৯। যথা শিবময়ো বিষু্রেবং বিষুলময়ঃ,শিবঃ | 
বথাস্তরং ন পশ্তামি তথা মে দ্বল্তিরায়ুষি ॥ 
১০। বথান্তরং ন ভেদাঃ স্থাঃ শিবকেশবয়োস্তথ!। 
দেহে? দেবালয়ঃ প্রোক্তঃ স জীবঃ কেবলঃ শিবঃ। 
ত্যাজেদজ্ঞাননির্্মীলাং সোইহংভাবেন পুজয়েৎ॥ 
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ধ্যাখা।--জীবহঃ (অভ্তঃকরণাবচ্ছিন্বং চৈতন্তং) : শশবঃ 
(ত্রক্ষাতবকঃ) [তথা] শিবঃ (ত্রঙ্গ) জীবঃ (অন্তঃকরণেন 
অবচ্ছিন্নঃ.সন্‌ জীবপদবাচাঃ) [ ভবতি ]ন জীবঃ (পৃব্বোক্তঃ 
অনাগ্ভবিদ্যয়া অন্তঃকরণেনবচ্ছিন্নঃ ) কেবলই (উপাধিবপাস্তঃ 
করণরহিতঃ, আত্মজ্ঞানেন জারোপিতন্য অন্তঃকরণস্ বাধাৎ 
তদ্ধিরহিতঃ,) শিবঃ (তুত্বীযাতন্বরূপ) [ অত্র দৃষ্টান্তমাহ | 
তগুলঃ, তুষেণ বদ্ধঃ (তঙুলাচ্ছ।দকেন তুষেণ পিহিতঃ) ত্রীহিঃ 
€ ধান্থশব্দবাচ্ঃ) [ তথা ] তুষাভাবেন ( আবরকতুষাঁণাম- 
ভাবেন) তওুলঃ . (তঙুলশববাচাঃ ভবতি) [যথ! 
তঞ্জুলস্ত সববদা বিদ্যমানত্বেহপি ধাস্ত।বস্থায়ামম আচ্ছাদক- 
সত্তর! তঙুলন্ত নোপলব্ধিঃ ভবৃতি, তুষাপনয়নে তু তদ্য 
তওুলরূপেণ প্রক।শেো! জারতে এবং ব্রহ্গণঃ সদ! একরূপেণ 
অবস্থিতত্বেহপি . অবিদ্যাবরণযোগাৎ তজপেণ নোঁপলক্ধি- 
জায়তে, তদপনয়ে তু স্বরূপেণ উপলভ্যতে ইতার্থঃ 11 তথ 
(তদ্দৎ, ততুলবৎ ) এব বদ্ধঃ (অনেন বরূপেণ অবিদায়! বদ্ধঃ) 
জীবঃ (জীবশব্ধবাঁচাত ভবতি ) কর্্নাশে ( অবিষ্ধযাকপ্মীদীনাং 
জ্ঞানেন বাধে) সদাশিবঃ ( নিত্যমুক্তাত্বপ্বরূপঃ) পাশবদ্ধ 
( অবিদ্যাকামাদিধুক্তঃ) তথা (তদ্বৎ) জীবঃ ( জীবশব্রবাচ্যঃ ) 
পশিমুক্তঃ, সদাশিবং (নিতাযুক্তত্র্গরূপঃ )। [ শিববিষ্গোর- 
স্টোন্য তাদ।স্মামুক্তা প্রথমতি ] শিবায় (পরত্রক্গণে তমোগুপো- 
পাধিকায়) বিফুরূপায়, (সত্বগুণোপাধিকনারায়ণায় ) [ তথ!) 
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শিবরূপায় বিষবে, [ এতেন অন্ঠোন্যমভেদ উক্তঃ][ নমঃ ইতি 
শেষঃ ] শিবন্ত, হৃদয়ং, ( শ্বরূপং )। বিঞুঃ নারায়ণঃ) বিষোশ্, 
( নারায়ণসা চ) হৃদয়ং শিবঃ[ এতেন(পি বিফুশিবয়ে!ঃ একত্ব-' 
মুক্তম্‌ ] যথ। (যদ্বৎ) শিবময়ঃ (শিরাস্মকঃ) বিশ্ুুঃ এবং ( তথ্বৎ) 
বিষুময়ঃ ( বিষঃ্বরীপঃ ) শির্বঃ। যখ। (যেন রূপেণ ) অস্তরং 
£ শিবনারায়ণয়োঃ ভেদং ) ন পগ্ঠ!মি ( জানামি ) তথ! (তেনৈব 
প্রকারেণ) মে € মম) আযুষি (জীবনকালে) স্বন্তিঃ (কুশলস্) 
যথা ( যদ্বং ) আ্তরং (জীবত্রক্ষণো2) ন ভেদাঃ (ন আন্তরং ) তথা 
(তদ্ধৎ) শিবকেশবয়োঃ ( শিবনারায়ণয়ে!ঃ) [ ভেদাঃ ন বর্তন্তে 
ইতার্থঃ] দেহঃ (শরীরং ) দেবালয়ঃ ( দেবদ্য পরমীত্নঃ অভি- 
ব্যক্তিস্থ' নত্বেন গৃহং) প্রোক্তঃ (কখিতঃ) স জীব (দেহা" 
বচ্ছেদেন স্মভিব্যন্তঃ পরমা) কেবলঃ ( দেহাছ্যপাধিরহিতঃ ) 
শিবঃ (নিরুপাঁধিকাত্মম্বরূপঃ) [ভবতীতি শেষ; ]। অজ্ঞার্ন- 
নির্মালযং ( অবিদ্ধারূপং নিশ্মীল্যং দেবায় উৎস্ষ্টং কুহছম(দিকং) 
তাজেৎ (জহ্যাৎ) সোইহংভাবেন (জীবপরমাশ্রনোরভেদ- 
জানেন ) পূজয়েৎ (উপানীত )। 


অন্নুন্বাদূ। জীব শিব এবং শিবই জীব- 
শন্দবাঢ্য। পরবন্ধ অন্তঃকরণাদি উপাধিবিশিষ্ট 
হইলে জীবশববাচা হন এবং উপাধিশূন্য হইলেই 
শিব হইয়া থাকেন। যেমন তুল তুষযুক্ত হইলে 
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ধান্তশকে অভিহিত হয় এবং তুষের 
অভাবে তঙুল হইয়া থাকে। এইরূপ অবিগ্ঠাদির 
দ্বারা জীব ব্ধ হন এবং অবিদ্ধা কর্্মাদিনাশ 
হইলে সদাশিব হইয়। থাকে। পরধষায্মা অবিগ্যা- 
কামকর্মাদিবপ পাশবদ্ধ হইলেই জীব ও 
পাশমুক্ত হইলে সদাশিব হয়। বিষ্ুম্বব্ূপ শিবকে 
এবং শিবস্বরূপ বিষ্্কে নমস্কার। শিবই বিষুর 
হৃদয় এবং বিঝুও শিবের হৃদয়। যেমন বিষ শিবের 
স্বরূপ, তেমন শিব বিষুর স্বূপ। এই উভয়ের 
যেরূপে ভেদ প্রত্যক্ষ করি ন1, তেমন আমার জীবনে 
মঙ্গল হউক । ঘেমন জীব ও পরমাত্মার ভেদ নাই, 
মেইরূপ শিব ও কেশবে্র ভেদ নাই ৷ দেহই পরমাত্ম-. 
রূপ দেবতার অভিবাক্তি-স্থান বালয়া দেবালয়ঃ দেই 
জীবই উপাধিসন্বন্ধশন্ত হইলে শিব। অজ্ঞানরূপ, 
নিশ্মালা পরিতাাগ করিধে, সোহহংভাবে অর্থাৎ 
জীবাজ্মা ও পরমা ত্মার অভেদজ্ঞানে উপাসনা করিবে । 


১১1 অভেদদর্শনং জ্ঞানং ধ্যানং নির্তরিষয়ং মনঃ | 
ন্নানং মনোমূলতাগঃ শৌতমিন্দ্রিয়নিগ্রহঃ ॥ 
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১২ | ব্রহ্মামূতং পিবেউৈক্ষমাচরেন্দেহরক্ষণে । 
বসেদেকান্তিকে। ভূত্ব। চৈকান্তে দ্বৈতবঞ্জিতে | 
ইত্যেবমাচরেদ্ীমান্ত্স এবং মুক্তিমা প্র,য্াৎ॥ 

১৩। শ্রীপরমাধায়ে স্বস্তি চিরাযুষ্যোন্নম ইতি । 
বিরিঞ্িনাবায়ণশঞ্করাতআমকং নৃসিংহ দেবেশ তব 
প্রনাদতঃ। অগঠিন্ত্যমব্যক্তমনন্তমব্যয়ং বেদাত্মকং 
ব্রহ্ম নিজং বিজানতে ॥ 

১০ । তদ্িষ্ঞোঃ পরমং পদং সদ পন্তন্তি স্ুরয়ঃ | 
দিবীব চক্ষুবাততম্‌ ॥ 

১ড। তদ্দিপ্রাসো বিপন্তবো জাগৃবাংস: সমি- 
ন্ধতে | বিষ্ঞোর্ধৎ পরমং পদমিত্যেতনির্ধাণান্ুশাসন- 
মিতি বেদান্ুশাসনমিতি বেদান্ুশাসনমিত্যুপনিষৎ ॥ 
ওঁ সহ নাববস্বিতি শান্তিঃ ॥ 

ইতি স্কন্দোপনিষৎ সমাণ্ড। ॥ 

ব্যাথ্য।। অভেদ্দশনম্‌ (জীবপরমাকআনে।2 একত্বসাক্ষাৎ- 
কার) জানং( জ্ঞানশব্বাভিহিতং ভবতি ) নির্বিষয়ং [ শব্দাি- 
বিষয়সন্বন্ধশূন্তং) মনঃ ( অন্তঃকরণং) [মনসঃ বাহ্াবিষয় বৃত্তি - 
নিরোধ ইত্যর্থঃ ] ধা।নং (ধ্যানশব্ববাচ্যং ভবতীত্যর্থঃ] মনো- 
ম্লহ্যাগঃ (অন্তঃকরণত্ত কামাদিবৃন্তিত্যাগঃ ) শ্লানং (ম্নানশবন্দেন 
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অভিহিতং ভবতি ) ইন্জিয়নিগ্রহঃ (জ্ঞান কত্খেক্িফাণাং সংযম?) 


শৌচম্‌। ব্রন্মামৃতং (আত্মনাক্ষাৎকরক্ন্যং পরমানন্দং ) 
পিবে্ (অনুভবে) দেহরক্ষণে (দেহরক্ষার্থং ) ভৈক্ষং 
(ভিক্ষাসমূহম্‌) চরে (অন্ুতিষ্ঠেৎ) একান্তিকঃ ভূত! 
(মাত্মাতিরিক্তবৃত্তিশৃন্যঃ ভূত্বা) দ্বৈতবজ্জিতে (শ্বজাতীয়বিজাতীয়- 
দ্বৈতশৃন্ধে আত্মনি বিষয়ে; ) [অতএব] একান্তে ( দ্বিতীয়বিষয়- 
শুন্যে ) বসেৎ (কেবলাত্মাকা রবৃত্তিমান্‌ ভূত্বা অবতিষ্ঠেৎ) ধীমান্‌ 
(বিশুদ্ধমতিঃ ) ইত্যেবং ( পূর্বোক্তূপং) আচরেৎ (অনুতিষ্ঠেৎ্) 
এবং (পূর্বোক্ত প্রকারে আত্মজ্ঞানে জাতে সতি) সঃ (জ্ঞানবান্‌ 
জনঃ ) মুক্তিং ( মোক্ষং) প্রাপ্রয়াৎ (লভেত )। শ্রীপরমধান্সে 
( মঙ্গলাত্মকপরমাধিষ্টানরূপায় ) স্বস্তি ( শুভং ভবতু ) চিরানু- 
ষ্যোমু (নিত্যাঁকারোৌকারমকারাত্মকায় পরমাজ্সনে) নম: 
[হে] বিরিঞ্চিনারায়ণশঙ্করাজ্মক (ভ্রহ্মাবিষশঙ্করাত্মবক) 
[হে নৃসিংহ ] (নরকেশরিরপিন্‌) দেবেশ (দেবশ্রেষ্ঠ ) তব, 
প্রসাদতঃ ( অন্গ্রহাৎ্) অচিস্ত্যং (চিন্তায়। শগোচরম্‌) অব্যক্তম্‌ 
( অগ্রকটম্বরূপং ) অনন্তং ( অন্তশূহ্যম্‌ ) অব্যয়ং ( অবিনাশি ) 
বেদীজ্মকং (বেদরূপং, জ্ঞানাত্মকং ব|) নিজং (স্বশ্বরূপং ) ব্রন্ধ 
(পরমান্সানং ) বিজানতে (সাক্ষাৎ করোতি) সুরয়ঃ (বিদ্বাংসঃ, 
বেদাস্তপারগাঃ ) বিষ্জোঃ (সর্বব্যাপকশ্ত পরমাত্মনঃ) তৎপদং 
(প্রসিদ্ধং স্বরূপং ) সদা পগ্যান্তি (সর্বদা সাক্ষাৎ কুর্ববস্তি ) 
[ কীদৃশং ] দিবি ( আকাশে, নিরাবরণে ) চক্ষুরিব ( নয়ন- 
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বৃন্তিবৎ) আঁততং (ব্যাপ্তং )। যদ্বা [ যদ ]দিবি (আকাশে) 
চক্ষুঃ (আদিতামগ্ডলম্‌) আততং ( বিস্ত(রিতং ) [ইবঃ অনর্থক] 
[ চক্ষুঃশব্দেন অন্যত্রাপি মগুলমুচ্যতে চক্ষুর্দিত্রস্ত বরুণস্ত তঙন্ষু- 
দৈধহিতম্‌ ইতি ] তন্ত বিষ্চোঃ (ধ্যাপকস্ত পরমাআ্মনঃ) ঘৎ- 
পরমপদং (ব্র্গলক্ষ্ীং ) তদ্‌, নিপ্রাসঃ (ঝিপ্রা। ; ত্রাঙ্মণাঃ ) 
সমিদ্ধতে (সমিন্ধয়ন্তি, দ্রীপয়ন্তি, উপাসতে ইশ্যর৫থঃ) [কিং 
ভূতাঃ বিপ্র। ? ] বিপন্যবঃ ( মেধাপিনঃ, বিগতঃ পণ্ুঃ সংসার- 
ব্যবহার যেভ্যঃ তে, নি্ষামাঃ) জাগৃবাংফঃ ( জাগরণশীলাই, 
অপ্রমত্তাঃ জ্ঞান কন্মানুষ্ঠানবন্তুঃ ইত্তার্থঃ)। ইত্যেতত নির্বাণানু- 
শাননম্‌ (এতৎমোক্ষার্থম উপদেশনং ) বেদানুশাসনম্‌ ( বেদস্ত 
উপদেশঃ) ইতি উপনিষত ( সুক্ষ্মবিদ্যা। সমাপ্ড্রেত্যর্থঃ ) 
অসন্মুলাদ 1 জীবাত্বা ও পরমাত্মার অভেদ 
সাক্ষাৎকারই জ্ঞান, বাসৃবিষয়ে বৃত্তি পরিত্যাগ 
করার নাম ধ্যান, মনের মালিন্য অর্থাৎ কাম-হিংসা- 
দ্বেষাদির পরিত্যাগকে স্নান ও ইন্দ্রিয়সংঘমকে শৌচ 
বলে। ক্রঙ্গসাক্ষাৎকারজনিত আনন্দরূপ অমৃতপান 
এবং দেহরক্ষার নিমিত্ত ভিক্ষার আচরণ করিবে । 
বাহৃবিষয়ে. বুত্তিরহিত হইয়া নিজ্জনে দ্বৈতহীন 
্রন্মন্বূপে অবস্থান করিবে । যে বাক্তি এইরূপ 
আচরণ করেন, ত্রিনি এইবপে মুক্তিলাভ করিয়া 
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থাকেন। মঙ্গলাত্মবক পরমঅধিষ্ঠান ব্রন্গস্বরূপ 
স্থময়। নিত্য অকার, উকার ও মকাররূপ 
গুঁকারাত্মক ব্রহ্গকে নমস্কার । হে ব্রহ্মবিষ্ণনারাঁয়ণা- 
তক নৃসিংহরপিন্‌ দেবশ্রষ্ঠ ! আপনার প্রসাদে অচিন্থয 
অব্যক্ত অনন্ত অব্যয় বেদাত্মক নিজব্রঙ্গ রূপের 
জ্ঞানলাভ করা যায়। পপ্ডিতগণ সেই বিষুর পরম্পদ 
অর্থাৎ সর্ধব্যাপক পরমাত্মার স্বরূপ আকাশে বিস্তৃত 
চক্ষুর ন্যায় অর্থাৎ আকাশে যেমন আবরণের অভাব 
বশতঃ চক্ষুর গতি কোথাও প্রতিহত হয় না, সেইবপ 
অবাহতরূপে সর্ধব্যাপকরূপে অথবা আকাশে ব্যাপ্ত 
সূর্যযামগ্লরূপে সর্বদা অবলোকন 'করিয়। থাকেন। 
সংসারবাবহারশূন্ব নিষ্কাম ও সর্বদা জাগরণশীল 
অর্থাৎ অপ্রমন্ত্ ব্রাঙ্গণগণ সেই বিষ্ণুর (ব্যাপক 
পরমাত্বার) উপাসনা করিয়। থাকেন। ইচ্াই 
মোক্ষজনক উপদেশ, ইহাই বেদের অনুশাসন, ইহাই 
বেদের অনুশাসন 1 এই রহস্তবিদ্ধা সমাপ্ত 1 
স্কন্দোপনিষদের অন্বাদ সমাপ্ত হইল। 


ত্রিপাদ্ধিভূতি- 
মহানারায়ণোপনিষৎ । 


প্রথম্মোইব্যাম্ঃ। 
ও ভদ্রংকণে(িরিতি শান্তি ॥ 


অথ পরমতত্বরহস্তং জিজ্ঞান্থঃ পরমেষ্ঠী দেবমানেন 
সহত্রসংবত্সরং তপশ্চচার । সহশ্রবর্ষেহতী তেহতাগ্র- 
তীব্রতপসা প্রপন্নং ভগবন্তং মহাপিষুং ব্রক্ষা পরি- 
পৃচ্ছতি ভগবন্‌ পরমতত্বরহস্তং মে ব্রহীতি ৷ পরমতব্ব- 
ব্রহস্তবক্ত। ত্বমেব নান্ঠঃ কশ্চিদস্তি ততৎকথমিতি। 
তদেবোচাতে | ত্বমেব সবক্ঞঃ। ত্বমেব সবশিক্তিঃ। 
ত্বমেব সব্ণাধার:| ত্বমেব সর্বস্বরূপঃ। ত্বমেৰ 
সবেশ্বিরঃ | ত্বমেব সব্প্রবর্তকঃ ৷ ত্বমেব নর্পপালকঃ। 
ত্বমেব সর্বানবর্তকঃ। ত্বমেব সদসদাম্মকঃ | ত্বষ্বে 
সহসদ্ধিলক্ষণঃ। ত্বমেবান্তর্বহিব্ণাপকঃ। ত্বমেবাতি- 
সুশ্নতরঃ ৷ ত্বমেবাতিমহতো মহীয়ান্‌। ত্বমেব দর্ব- 
মুলাবিষ্ভানিবর্তকঃ | ত্বমেবাবিগ্াবিহারঃ | ত্বমেবা- 
বিদ্বাধারকঃ| ত্বমেব বিগ্যাবেছ্ধঃ ৷ ত্বমেব বিদ্যা 


ত্রিপাদিভূতিমহানারায়ণোপনিষৎ। ১১৯ 


স্বরূপঃ। ত্বমেব বিগ্াতীতঃ। ত্বমেব সর্বকারণ- 
হেতুঃ॥ ত্বমেব -সর্বকারণসমষ্টিঃ | ত্বমেব সবকারণ- 
ব্যষ্টিঃ। ত্বমেবাখগ্ডানন্দঃ। ত্বমেব পরিপুর্ণানন্দঃ ॥ 
ত্বমেব নিরতিশয়ানন্দঃ ৷ ত্বমেব তুরীয়তুরীয়ঃ। ত্বমেৰ 
তুরীর়াতীতঃ। ত্বমেবাৰস্তোপনিষদ্ধিমূগ্যঃ। ত্বমেবা- 
খিলশান্ত্বৈবিমুগাঃ | ত্বমেব ব্রন্দেণানপুরন্নরপুরো- 
গমৈরখিলামবৈরখিলাগনৈপ্বৃগাঃ ॥ তবমেব্‌ সর্বমুমুক্ষু- 
ভিব্বিসৃগাঃ ৷ ত্বমেবামূতময়ৈর্বিঘুগাঃ | ত্বমেবামূত- 
ময়স্তম্বোমুতমরস্বমেবামূতময়ঃ । ত্বমেব সব্বং ত্বমেব 
সব্বং ত্বমেব সর্ধম্‌। ত্বমেব মোক্ষস্বমেব মোক্ষদত্তব- 
মেবাখিলযোক্ষলাধনম্‌। ন কিঞ্চিদস্তি ত্দ্বাতিরিক্তম্‌। 
ত্বদ্ধাতিরিক্তং যতকিঞ্চিৎ গরতীরতে তৎসব্বং বাধিত- 
মিতি নিশ্চিতম্‌। তম্মাত্বমেব বক্তা ত্বমেব গুরুত্ব" 
মেব পিতা ত্বমেব সর্বনিয়ন্তা ত্বমেব সর্ব তবমেব সদ] 
ধ্যের ইতি স্থুনিন্চিতঃ) পরমত ্বজ্ঞস্তমুবাচ মহাবিষু্ 
রতি প্রপন্নো ভূহ্থ। সাধুসাধিবতি সাধু প্রশংসাপুবর্ধ সব 
পরমতত্বরহস্তং তে কথয়ামি। সাবধানেন শৃু। 
রহ্ধন্‌ দেবদ শীত্যাখ্যাথব ণশাখাগ়্াং পরুমতন্থরহস্তাখ্যা- 


১২০ উপনিধদবলী । 


থব ণমহাঁনারায়ণোপনিষদি গুরুশিষাসংবাদঃ পুরাতনঃ 
প্রসিদ্ধতয়। জাগর্তি। পুরা তৎস্বর্ূপজ্জানেন মহাস্তঃ 
সর্বে ব্রহ্মভাবং গতাঃ। যস্ত শ্রবণেন সব্ববন্ধাঃ প্রবি- 
নশ্তান্তি। যস্ত জ্ভানেন সবরহশ্তং বিদিতং ভবতি। 
তত্শ্ববূপং কথমিতি। শান্তে দান্তোহতিবিরক্তঃ 
সুশুদ্ধো গুরুভক্তস্তপোনিষ্ঠঃ শিষ্য ব্রহ্মনিষ্ঠং গুরু- 
মাসাগ্য প্রদক্ষিণপূৃবকং দণ্বৎপ্রণম্য প্রাঞ্জলিভূত্বি। 
বিনয়েনাপসঙ্গমা ভগবন্‌ গুরো মে পরমতত্বরহস্তং 
বিবিচ্য বক্তব্যমিতি। অত্যাদরপুর্বকমিতি হর্ষেণ 
শিষাং বহুকৃত্য গুরুবর্দতি। পরমতত্তরহস্তোপনিষৎ- 
ক্রমঃ কথ্যতে । সাবধানেন শ্রন্নতাম্‌। কথং ব্র্ধ । 
কালত্রপ়্াবাধিতং ব্রন্ধ। সর্বকালাবাধিতং ব্রহ্গ। 
সগুণনিগু পম্বরূপং ব্রহ্ধা। আদিমধ্যান্তশৃন্টং ব্রহ্ম ৷ সর্বং 
খন্বিদং ব্রহ্ম । মায়াতীতং গুণাতীতং ব্রহ্গ। অনন্ত- 
মপ্রমেয়াখগুপরিপূর্ণণ ব্রঙ্দ।  অদ্বিতীপ্বপরমানন্দ- 
শুদ্ধবুদ্ধমুক্তপ্রাস্বরূপব্যাপকাভিন্নীপরিচ্ছিন্নং ব্রহ্ম। 


সচ্চিদানন্দস্থ প্রকাশং ব্রঙ্গ। মনোবাচামগোচরং 
জন্ধ। অধিলপ্রমাণাগোচরুং ব্রক্ষ। অমিতবেদান্ত- 


ব্রিপাদ্ধিভূতিমহীনারায়ণে(পনিষ।। ১২১ 


বেগ্ঠং ব্রহ্গ। দেশতঃ কালতো বস্তুতঃ পরিচ্ছেদ- 
রহিতং ব্রহ্ম। সর্বপরিপূর্ণৎ ব্রদ্ধ।  তুরীক্ষং 
নিরাকারমেকং ব্রহ্ম ৷ অন্বৈতমনির্বাচাং ব্রহ্ম | গ্রাণবা- 
আকং ব্রঙ্গ। প্রণবাত্মকত্বেনোক্তং বন্ধ । প্রণবাগ্য- 
খিলমন্ত্াত্মকং ব্রহ্ম | পাদচতুষ্টয়াত্মকং ব্রহ্ম । কিং তৎ- 
পাদচতুুয়ং ব্রহ্ম ভবতি। অবিগ্যাপাদঃ স্ুবিদ্কাপাদ- 
শ্চানন্দপাদস্তরীয়পাদস্চেতি। ' তুরীরপাদস্তরীর়তুরীয়ং 
তুরীয়াতীতং চ) কথং পাদচতুষয়স্ত ভেদ? । 
'অবিগ্ভাপাদঃ প্রথমঃ পাদদো বিগ্ভাপাদে! দ্বিতীয়ঃ 
আনন্দপাদস্তৃতীয়স্তরীয়পাদস্তরীয় ইতি । মুলা 
বি্ঞা প্রথমপাদে নান্চত্র ।  খিগ্ঠানন্দতুরীয়াংশাঃ 
সবেষু পাদেষু ব্যাপ্য তি্ন্তি। এবং তহি বিগ্যাদীনাং 
ভেদঃ কথমিতি । তত্তৎগ্রাধান্তেন তত্তরবাপদেশঃ | 
বস্ততম্বভেন এব । তত্রাধন্তনমেকং পাদমবিগ্ভাশবলং 
ভবতি। উপরিতনপাদত্রয্ং শুদ্ধবোধানন্দলক্ষণমমূ তং 
ভবতি। তচ্চালৌকিকপরমরমানন্দলক্ষণাথগামিত" 
তেজোরাশিজ্তি।  তচ্চানির্বাচামনিদের্তিমথ গা- 
নন্দৈকরপাত্মকং ভবতি। তত্র মধ্যম্পাদম্ধ্য প্রদেশে 


১২২ উপনিষদ।বলী । 


৫ 


ইমিততেজঃ প্রবাহাকারতয়া নিত্যবৈকুঞ্ঠং বিভাতি। 

তচ্চ নিরতিশয়ানন্দাখ গুত্রক্ধানন্দনিজমুস্ত্যা কারেণ 
জ্লতি। অপরিচ্ভিন্নম গুলানি যথা দৃশ্তান্তে তদ্বদথগা- 
নন্দামিতবৈষ্ণবদিব্যতেজোরাশ্ন্তর্গতবিলসন্মহাবিষ্ঞোঃ 
পরমং পদং বিরাজতে । দুগ্ধোদধিমধ্যস্থিতামৃতামৃত- 
কলশবটগ্ফবং ধাম পরমং সংদৃশ্ততে | সুদর্শনদিব্য- 
তেজোহন্তর্গতঃ সুদর্শনপুরুষো যথা সুর্য্যমগুলান্তর্গ তঃ 
সুর্ধ্যনারায়ণোহমিতাপরিচ্ছিন্না্দবতপরমানন্দল্ক্ষণতে- 
জোরা্রন্তর্গত অ:দিনারায়ণন্তথা সংদৃগ্ততে | স এব 
তৃরীয়ং ব্রহ্ম স এব তুরীরাতীতঃ স এব বিষ্ণুঃ ন এব 
নমস্তত্রহ্মবাচটকবাচাঃ স এব পরংজেযাতিঃ স এব মায়া 
তীতঃ স এব গুণাঁতীতঃ স এব কালাতীতঃ স এবা- 
খিলকমাতীতঃ স্‌ এব সত্যোপাধিরহিতঃ 'স এব 


পরমেশ্বরঃ স এব চিরন্তনঃ পুরুষঃ প্রণবাদ্ঠখিলমন্ত্র+ 
বাচকবাচা আগ্ঘন্তশূন্তয আদিদেশকালবস্তুতুরারসংজ্ঞা- 
নিত্যপরিপূর্ণঃ পুর্ণ: সত্যসংকর্প আত্মারামঃ কালত্রয়া- 
ব্বাধিতনিজন্বরূপঃ ন্বয়ংজ্যোতিঃ স্বয়ংগ্রাকাশময়ঃ স্বস" 
মানাধিকরণশন্যঃ স্বস্মানাধিকশন্তো ন দিবারাত্রি- 


ত্রিপাদ্ধিভূতিমহাশারায়ণোপনিষত। ১২৩ 


বিভাগে ন সংবৎসরাদিকালবিভাগঃ স্বানন্মময়ানস্ত|- 

চিন্ত্াবিতব আস্মান্তরাত্ম। পরমাত্মী জ্ঞানাত্ম! তুরীয়া- 

ত্ত্যাদিবাচক বাচ্যোইটগ্বতপরমানন্দো বিভুর্নিত্যে 

নিষ্ষলক্কো নির্বিকল্ে! নিরঞ্জনে। নিরাখ্যাতঃ শুদ্ধে। 

দেব একে! নাবায়ণে!। ন দ্বিতীয়োহপ্তি কশ্চিদিতি ষ 

এবং বেদ স পুরুষস্তদীয়োপাসনয়া তন্ক সাযুজ্যমেতী- 
তালংশরনিতুযাপনিষৎ | 


মজা তাত পাদচত্ুষ্টমস্বরূপ- 
নিরূপণং লাম প্রথমোহধ্যায়ঃ | 


বাখ্যা_পরুমতত্বরহস্তং (গুঢ়পরমাজ্মতন্বং ) জিজ্ঞহঃ 
(জ্ঞাতমিচ্ছ,) পরমেষ্ঠী (ব্রহ্ম) রেবমানেন (দৈবপরিমাণেন ) 
[ মানবানাং বর্ধীনাৎ যষ্ঠ্যাধিকশতত্রয়েণ দৈবম্‌ একং বর্ষং 
তাদৃশপরিমাণেন] সহম্বপংবত্সরং (সহঙ্রং বষাণ খ্যাপ্য) 
তপঃ ( তপন্তাং ) চচার ( অনুষ্ঠিতবান্‌ ) সহত্রবষে অতীতে 
(তাদৃশপরিদাণেন বহলুসংখ্যকবর্ষেধু অতীতেধু) অতযগ্রতী ্র- 
তপন! ( অতিকঠোরেণ তীব্রদংবেগেন অনুষ্ঠিতেন তপনা) 
প্রনন্নং (আঁহং) ভগবপ্তং মহাবিঞুং ( উশ্বধ্যশালিনং মহাবিঞ২) 
্রহ্মা (পরছেষ্ঠী ) পরিপৃচ্ছতি ! লিজ্ঞাসিতবান্‌) [ ইতঃপরঃ 
হগসতয়া ন ন্যাখ্যাতম্‌, 


১২৪ উপনিষদবলী ॥ 


অন্যুলাদ। পরমেহী ব্রহ্মা গুঢ পরমাত্মার 
যথার্থরূপ জানিতে ইচ্ছা করিয়া দৈব পরিমাণে 
€মানবগণের ৩৩০ বতনরে দৈব পরিমাণে এক বৎসর 
হইয়া থাকে টস বৎসর তগস্তা করিয়াছিলেন । 
সহস্র বংসর অতীত হইলে তাহার অতি উগ্র কঠোর 
তপস্তায় ভগবান্‌ মহাঘিফু প্রসন্ন হইলে,তাহাকে ব্রঙ্গ। 
জিজ্ঞাসা করিলেন,_-হে ভগবন্‌! আমাকে পরমতন্ব- 
হস্ত উপদেশ করুম আপনিই পরমতন্ত্ররহস্ত 
বলিতে সমর্থ, আর কেহই সমর্থনহে। কেন আর 
কেহ সমর্থ নহে, তাহা বলিতেছি। যেহেতু, আপনিই 
সর্বজ্ঞ, আপনিই সর্ববশক্তিসম্পন্ন, আপমিই সকলের 
আধার, আপনিই সকলের স্বরূপ, আপনিই সকলের 
ঈশ্বর, আপনিই সকলের প্রবর্তক, আপনিই সকলের 
পালক, আপনিই সকলের নিবর্তক্ক, আপনিই সৎ 
কারণাত্মক ব্রক্ধ ও অসৎকার্াদমূহের স্বরূপ, আপনিই 
সৎ ও অসৎ হইতে বিলক্ষণ অর্থাৎ আমরা অবিষ্য।- 


বশতঃ যাহা সৎ বলিয়া বুঝি, তাহার বাধ হয়, আপ- 
মার বাধ লাই, এইজন্ত আপনি সত হইতে ব্লিক্ষণ 


ব্রিপাদ্বিভূতিমহা নারায়ণোপনিষৎ। 5২৫ 


ও অসংবস্ত জ্ঞান দ্বার! বাধিত হয়_-আঁপনার বাঁধ 
হয় না, এইজন্য আপনি অনৎ হইতে বিলক্ষণ। 
আপনিই আন্তর ও বাহ সকল বস্তুর ব্যাপক। 
আপনি অতি সুক্ষ হইতে সুজ্জতর অর্থাৎ ছুজ্ঞেঞ, 
আপনিই অতি মহৎ আকাশাদি হইতে মহন্তর অর্থাৎ 
'সর্ধব্যাপক । আপনি দকল সংসারে মুলকাণ অনাদ 
অবিষ্ভার নিবর্তক। আপনি অবিগ্ভার বিহার স্থান 
অর্থাৎ আপনাকে আশ্রয় ও বিষয় করিয়াই অবিদ্া! 
হৃট্টিকূপ ক্রীড়া করিয়া থাকে। আপনিই অবিদ্ভাকে 
ধরণ করিয়া থাকেন 1* আপনিই বিদ্যাদারা জয় । 
আপনিই বিদ্ভার স্বরূপ অর্থাৎ জ্ঞানাত্মক ( বরঙ্গন্বরূপ- 
জ্ঞানই অখণ্ড ব্রন্মাকারে আকারিত অন্তঃকরণ বুত্তি- 
দ্বার অবচ্ছিন্ন হইন্বা! বিগ্ভাশব্দবাচা হইয়া খাকে ) 


%* সংক্ষেপশারীরকপ্রভৃতি গ্রন্থকারের মতে শুদ্ধ ব্রহ্মই 
অবিদ্যার আশ্রয় ও বিষয়, বাঁস্পতিমিশ্রের মতে ব্রহ্ম জীবরূপে 
অবিষ্যার আশ্রয় ও শুদ্ধব্র্গ অবিষ্ঠার বিবয়। এই সকল 
বিলয় বেদাস্থদশলে আলোচ্য) 


১২৬ উপনিষদাবলী। 


আপনিই বিদ্যার অতীত (ত্রঙ্গাকার অন্তঃকরণ বৃত্তি- 
দ্বারা ব্রহ্মাবিষয়ক অবিগ্ার নাশ হইলেও প্রদীপ দ্বার! 
যেমন সূর্য্য প্রকাশিত হর না,সেইরূপ বৃত্তিজন্ত প্রকাশ- 
রূপ ফল»শ্বয়ংপ্রকাশস্বরূপ ব্রন্দে না থাকায় ব্রহ্গ- 
বিন্কার অতীত বলিয়া কথিত হই! থাকে ) আপনিই 
সকল কারণের হেতু, আপনিই সকল্‌ কারণের সমষ্টি, 
আপনিই সকল কারণের বাষ্টি অর্থাংহিভাগ,আপনিই 
অখণ্ড আনন্দশ্বরূপ ৷ আপনিই পরিপুর্ণানন্দ, আপনিই 
নিরতিশয়ানন্দ, আপনিই তুরীয়তুরীর (জাগ্রত শ্বগ্ন ও 
স্ুযুণ্ির অতীত বাষ্টিচৈতন্য এবং বিরাট. হিরণ্যগঞ্ভ 
ও ঈশ্বরের উপাধি স্তুলহুক্্রশরার ও মায়ায় অতীত 
চৈতন্তকে তুরায় বলে, আপান সমষ্টি ও বাষ্টিবূপে 
উভয়বিধ তুরীয়, উপাধির অতীত দ্বিবিধ তুরীর় 
চৈতন্তই এক) আপনি তুরীয়ের অহীতও বটে 
(নিরুপাধিক চৈতন্যে কোনও রূপ ভেদ না থাকয় 
তাহ তুরীন্াতীত ) আপনিই অনন্ত এবং উপনিষদ- 
মুগ্য অর্থাৎ অনন্তস্বরূপ আপনাকে উপনিষরবিদ্ধা 
দ্বারা: অনুন্ধীনপূর্নক জানিতে হয়! আপনিই 


ত্রিপাদ্বিভূতিমহানীরায়ণোপনিষ । ১২৭ 


অখিল শাস্ত্র বারা অনুসন্ধেদ। আপনাকেই বঙ্গ, 
ঈশ।ন. ও পুরন্দরকে অগ্রে করিয়া দেবগণ 
নিখিল শাস্ত্র দ্বার! অন্পন্ধান করিয়া থাকেন | আপ- 
নাকেই মোক্ষেচ্ছু ব্যক্তিগণ অনুসন্ধান করেন। 
আপনাকেই অমৃতময় দেবগণ অনুসন্ধান করি 
থাকেন। আপনিই অমৃতময়, আপনিই অমুতময় 1 
আপনিই সকল, আপনিই সকল, আপনিই সকল । 
আপনিই মোক্ষ, আপনিই মোক্ষদাতা, আপনিই 
মোক্ষের সকলপ্রকার সাধন । আপনা হইতে, 
পৃথক্‌ কিছুই নাই । আপনা হইতে পৃথক্‌ বলিক্! 
যাহা প্রতীয়মান হ্য়, সেই সকল তত্বজ্ঞান দ্বার, 
নিশ্চিতই বাধিত হইয়া খাকে . (অর্থাৎ শুক্তিতে যে 
রজতজ্ঞান হয়, তাহ। যেমন শুক্তির যথার্থ জ্ঞান হইলে 
ইহা কোনকালেই রজত নহে এইরূপে বাধিত 
হইয়া থাকে,তেমন আপনাতেও অবিদ্ভাবশতঃ প্রতীয়- 
মান অনন্ত ব্রহ্দাণ্ডের আপনার তত্ব্ঞান দ্বারা বাধিত 


হয়।) অতএব আপনিই 'বক্তা, আপনিই গুরু, 
আপনিই পিতা, আপনিই সর্ধনিয়ন্তা, আপনিই সর্ব 


১২৮? উপনিষদাবলী ৷ 


ধোয়, ইহাই স্ুনিশ্চিত। পরমতত্ৃজ্ঞ মহাবিষুট অতি. 
প্রসন্ন হইয়! সাধু সাধু_ এইরূপ সাধুবাদ দ্বার! প্রশংস! 
পূর্বক ব্রহ্মাকে বলিলেন,__আমি আপনাকে 'পরম 
তশ্বরহস্ত বলিতেছি। একাগ্রতার সহিত শ্রবণ, 
করুন| হে ব্রহ্গন, দেবদশী এই নামে বিখ্যাত অথবব 
শাখাতে পরমতত্্রহস্তনামক আঘথন্বণণ মহা- 
নারায়ণ উপনিষদে শুতি পুরাতন গুরুশিষ্যসংবাদ 
প্রপিন্ধবূপে প্রকাশমান আছে। পুর্বে মহাত্ব- 
গণ সেই স্বরূপজ্ঞান দ্বারা সম্পূর্ণরূপে ব্রহ্গভাঁৰ 
প্রাপ্ত হইয়াছেন । বাহার শরবণমাত্রেঈ সর্বপ্রকার 
বন্ধন বিনাশ প্রাপ্ত হয়, যাহার বিজ্ঞানে সকলরহস্ত 
বিদিত হয়। তাহার স্বরূপ কিরূপ? শমদমল্পন্ন, 
অতান্তবিরস্ত, বিশ্দ্ধচিত্ব, গুরুভক্ত, ুপস্যানিরত 
শিষ্য ব্রন্ধনিষ্ট গুরুর নিকট উপস্থিত হইয়া প্রদক্ষিণ, 
পূর্বক দণডবৎ প্রণাম করিয়! কুতাঞ্জলিপুটে বিনয্নের, 
সহিত উপগমনপূর্বক হে ভগবন্‌। গুরো, পরমতত্ব- 
রহস্ত আমাকে বিবেচনা পূর্বক বলুন, এইরূপ বলিলে 
গুন অত্যন্ত আঘবের পহিত হান্তপুর্বক শিষ্যকে 


ভিদ্বাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষ*। ১২৯ 


সম্মানিত করিয়া বলিলেন, পরম তত্বরহস্ত নামক 
উপনিষন্‌ বিগ্ার ক্রম বলিতেছি,সাবধানে শ্রবণ কর। 


.(শিষ্য-প্রশ্ন ) ব্রহ্ম কিরূপ? ( গুরু-উঃ) 
অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ কালন্রয়ে যাহার 
বাধ হয় না, তাহাই ব্রঙ্গ। ত্র দ্বিব্ধ -সগ্তণ 
ও নিগুণস্বরপ। ত্রন্দের আছি, মধ্য বা অবসান 
নাই। এই পরিদৃশ্তমান সকল বস্তই তরঙ্গ, অর্থাৎ 
সকল বস্তই অধিষ্ঠানরূপ ব্রন্দে আরোপিত । ব্র্ মায়। 
ও গুণের অতীত) ব্রহ্ম অনন্ত, অপ্রমেয় ও অথগ্ড 
পরিপূর্ণ । ব্রঙ্ধ অদ্বিতীয়, পরমানন,, শুদ্ধ, বৃদ্ধ. মুক্ত, 
সত্যন্বরূপ, ব্যাপক, ভেদরহিত ও অপরিচ্ছন্ন। ব্রহ্ম 
সৎ, চিৎ, আনন্দ ও'ন্বপ্রকাশস্বরূপ। ত্রহ্ধা মূনঃ ও 
বাক্যের অবিষর। ব্রঙ্গ সকল প্রমাণের অবিষয়। 
অপরিমিত বেদান্ত শাস্ত্র বে্ধ ব্রহ্ম * ৷ ব্রন্মের দেশ, 
কাল ও বস্তুজন্ত পরিচ্ছেদ নাই +1 সর্ধবপরি পূর্ণরূপ 


* ব্র্ধ শ্রুত্যাদি প্রমাণ জন্য প্রকাশরূপ ফলশালি হয় না 
বলিয়। নকল গ্রমাণের অনিষয় এবং বেদাদি প্রমাণ ছারা ক্ষ- 


১৩০ উপনিষদাবলী। 


বঙ্গ, ব্রঙ্গ-তুরীয় অর্থাৎ জাগ্রদাদি ব্যষ্টির অবস্থা,বিরাট 
গ্রভৃতি সমষ্টির অবস্থা পরিশূন্য | বরক্ম নিরাকার এক। 
ব্রহ্ম অদ্বৈত ও 'অনির্ববাচয। ব্রদ্ধ প্রণবাত্মক | ব্রহ্গ 
প্রণবাত্মকত্বরূপেই উক্ত হইয়াছে। প্রণবাদি সকল 
বস্তর স্বরূপই ব্রর্দ ।-ব্রহ্ম পাদচতুষ্টয়ের শ্বরূপ! 
€শিষ্য-প্রঃ) ব্রহ্মের সেই পাদচ তুষ্ট কি? (গুরু-উঃ) 
অবিষ্তাপাদ, সুবিগ্ঠাপাদ, আনন্দপাদ ও তুরীয়পাদ। 
ভুরীয়পাদ তুরীয় ও তুরীয়াতীত ভেদে দ্বিবিধ । (শিষ্য- 
প্রঃ) পাদচতুষ্টয়ের ভেদ কিরূপ? ( গুরু-উঃ) 
অবিদ্ভাপাদ প্রথম, বিদ্যাপাদ দ্বিতীয়, আনন্দপাদ 
তৃতীয়, তুরীয়পাদ চতুর্থ; প্রথমপাদে সংসারকারণ 


বিষয়ক অবিদ্ার নাশ হয় বলিয়া ব্রহ্ম শব্দাদি শীল্ত্রবেস্ত বলিয়া 


উক্ত হইল। 
+ খটাদি বস্তু কোনও দেশে, কোনও কালে 


কদাচিৎ বিদ্যমান ও কদ[চিৎ অবিদ্যমান থাকে এবং পটাদি 
খন্ত-কৃ্ত ভেদও তাহাতে আছে, এইজন্য ঘটাদি দেশ, কাল ও 
বস্তদ্কারা' পরিচ্ছিন্ন, নিত্য অদ্বৈতত্রক্ষে তাদৃশ পরিচ্ছেদ নাঁই 
খলিয়া উহ ক্রিবিধ পরিচ্ছেদ শুন্য 


ভরিপাৰিভূতিমহানা'রায়ণোপনিষত। ১৩১ 


মূল অবিদ্ধ। বিগ্ম[ন আছে, অন্যপাদে নহে। বিস্তা 
আনন্দ ও তুরীয়ের অংশ সকল পান ব্যাপিয়া অবস্থান 
করে। (শিষ্য-প্রঃ) এইরূপ হইলে বিদ্যাপ্রভৃতি 
পার্দের তেদ কিরূপে হইল? (গুরু-উঃ) ষে. 
পাদে যাহার গ্রাধান্ত থাকে, তাহার নাম অন্ুমারে 
দেই পাঁদের সংজ্ঞ! হইয়। থাঠক । বস্তুতঃ ইহাদের ভেদ, 
নাই। এই সকল্‌ পাদের মধ্যে নিম়ের.পাদ অবিষ্তা- 
চিত্রিত। উপরিত্তন 'পাদত্রয় শ্তদ্ধজ্ঞানঃ আনন্দ- 
স্বরূপ ও অমৃতাক্মক্ক। তাহা অলৌকিক পরম 
আননস্বদ্ূপ অখণ্ড অপরিমিত জ্যোতিস্বরূপে 
গ্রাজলিত, অর্থাৎ দীপ্তিশালি হইয়া প্রকাশ পায় 
তাহ! অনির্ধাচা,অনির্দেপ্ত ও অথণওড আনন্বরসাত্মক। 
তন্মধো মধামপাদের মধা প্রদেশ অপদ্দিমিত তেজঃ- 
গ্রবাহাকার বলিক্। নিত্য বৈকুগ্ঠবূপে দীন্তি পাইয়া 
থাকে । তাস! নিরঠিশর আনন্দস্বপ অথগড বরঙ্গা- 
নন্দের জরিপে প্রজ্ণিত হয়। যেরূপ অপরি- 
চ্ছিন্ন মগুলরূপ দেখা যায়, সেইরূপ অখণ্ড আনন্দ- 
স্বরূপ অপরিমিত বিষুঃসন্বন্ধি তেজোরশির অন্তর্গত 


১৩২ উপনিষদদাবলী। 


বিলাসযুক্ত মহাবিষ্ণুর পরম পদ বির'জিত হয়। দুগ্ধ- 
সমুদ্রের মধ্যস্থিত অমৃতপূর্ণ অমৃতকলমের স্ঠায় বিঝুর 
পরম' ধাম সমাক্‌ দৃষ্ট হইয়। থাকে । যেমন সুদর্শন 
দিব্য তেজোমগুলের অন্তর্গত, সুদর্শন পুক্ষরূপে 
হুর্ধামণ্তলান্তর্গ ত সূর্ধানারাজ্ণ প্রকাশ পায়. পেইবূপ 
অমিত অপরিছিন্ন অদ্বৈউ-পরমাননস্বরূপ তেজো- 
রাশির অন্তর্গত অনি নাধাক্ণ দু হইর! থাকেন । 
সেই আদি নারায়ণই ভরীয় ব্রদ্ষ, তিনিই 
তুরীয়াতীত, তিনিই বিধু, তিশিই সকল ব্রঙ্গ- 
বাচক শব্দের অভিধেয়, ঠিনিই পরম জ্যোতিঃ- 
স্বরূপ, ক্তিনিই মায়ার অতীত, তিনিই গুণের 
অতীত, তিনিই কালের অতীত, তিনিই সকল করম্মর 
অতীত, তিনি যথার্থ উপাধিরহিত, ভিনিই পরমেশ্বর, 
তিনিই সনাতন পুরুষ, এবং গ্রণব'দি সকল ব্রঙ্গব চক 
শব্দের অভিবেয়, তিনি আগ্ঘন্তশন্য । আদি, দেশ, 
কাল, বন্ত ও তুরীর রূপ অনিতা বস্তসমূহে তিনি 
অধিষ্ঠান পরিপূর্ণরূপে বিরাজমান, তাহাতে ভেদ 


এ 


“নাই বলিয়া নি পূর্ণ ছিনি প্ঠাপঙ্কর, তিনি 


ত্রিপাদ্িভূতিমহানারায়ণোপনিষশ। ১৩৩ 


নিজেতেই নিগে  স্ুখরূপে বিগ্ভমান, তাহার 
স্বরূপ ভূতভবিষাৎ বর্তমান কালত্রয়ে বাধিত হয় 
ন।া। [তনি স্বয়ং জ্যাতিঃ, স্বয়ং প্রকাশময়, উহার 
সমানাধিকরণ দ্বিতীয় বস্তু নাই, তাহ] হইতে অধিক 
বা তাহার তুল্য কোনও বস্ত নাই. তাহাতে দিবারান্ি 
বিভাগ সংবৎসরাদি কাল বিভগ নাই, তিনি নিজে 
নিজ আনন্দস্বরূপ, তিনি অনন্ত, তীহার বিভব 
অচিন্তনীয়। তিনি আত্মা, অন্তরগাজ্মা, পরমাত্মা, 
জ্ঞানাজ্মা ও তুরীয়াত্মা ইত্যাদি বাচক শবের 
অভিধেয়। তিনি অই্বিত পরমানন্দস্বরূশ, বিভু, 
নিশা, কলঙ্ক অর্থাৎ অবিদ্ভাদ দোষহীন, তাহাতে 
কোনও ধর্মাদি নাই বলির! নির্নিকল্প, তিনি কন্ম- 
“ফলাদির সহিত অপন্বদ্ধ বলিয়া নিরঞ্জন, তাহার বাস্তব 
কোনও আথ্য। বা নাম নাই, এইজন্য তিন নিরা- 
খ্যাত, তিনি শুদ্ধ, দ্যোতনাত্ক অদ্বিতীয় নীায়ণ। 
দ্বিতীয় কিছুই নাই। যিনি এইব্ূপ জানেন, সেই 
পুরুষ তদীয় উপসন! দ্বারা নিশ্চয়ই তাহার সাধুজ্য 
প্রাপ্ত হইয়া থাকেন । ইহাই রূহস্ত বিদ্যা | 

আখ্বণ মহানারায়ণ উপনিষদের পাদ চতুষ্টয় নিরূপণ 

নামক প্রথম অধ্যায়ের অন্থবাদ সমাপ্ত । 


ভ্বিত্তীয্োহন্যাস্ম্। 


২.। অথেতি হোবাচ চ্ছারো গুরুং ভগবন্তম্‌। 
ভগবন্বৈকৃঠস্ত নারায়ণন্ত চ নিতাত্বমুক্তম। স এব 
তুরীয়মিতুক্তমেব। টৈকুগ্ঠঃ সাকারো নারায়ণঃ 
শলাকারশ্চ। “তুরীয়ং তু নিরাকারম্। সাঁকারঃ সাব- 
ক্নবে। নিরবয়বং নিরাকারম্। ত্মাপাকার্মনি হ্যাং 
নিতাং নিরাকারমিতি শ্রুতি: | যদ্যৎসাবয়বং তত্তদ- 
নিতামিত্যন্থমানাচ্চেতি প্রত্যক্ষেন দৃষ্টত্বাচ্চ | অত- 
স্তয়ারনিতাত্বমৈব বক্তমুচিতং ভবতি। কথমুক্তং 
মিত্যত্বমিতি। তুরীয়মক্ষবমিতি শ্রুতে: | তুরীয়স্ত 
নিতাত্বং প্রসিদ্ধমূ। নিত্যত্বানিত্যত্বে পরম্পরবিরুদ্ধ- 
ধঙ্মো | তয়োরেকন্মিন্তক্মপ্যত্যন্তবিরদ্ধং /ভবতি। 
তক্মাদ্বৈকুষ্ন্ত চ নারায়ণস্ চ নিতাত্বমেব বক্ত,মুচিতং 
ভবঠি। সত্যমেব ভবভীতি দেশিকঃ পরিহরতি। 
সাকারন্ত দ্বিবিধঃ। সোপাধিকো নিরুপাধিকশ্চ 
তল্র সোপাধিকঃ সাকাঁরঃ কথমিতি | আবিষ্কমখিল- 
কাধ্যকারণালমবিষ্ঠাপাদ এব নান্তত্র। 


ত্রিপান্ধিভূতিমহানারার়ণোপনিষণ্ড। ১৩৫ 


গুন্মাৎসমস্তাবিগ্বোপাধিঃ  সাকারঃ  সাবয়ব 
এব । মাবরবত্বাদবশ্ঠমনিত্যং ভবত্যেব। 
সোপাধিকসা কারে বর্ণিত; | তহি নিরুপাধিকসাকারঃ 
কথমিতি। নিরুপাধিকপাকারস্ত্রিবধঃ| ব্রহ্গবিদ্যা- 
পাকারশ্চানন্দলাকাঁর উত্তগ্নাঝমকসাকারশ্চেতি | ব্রি- 
ব্ধদাকারোহপি পুনর্থিবিধে। তবতি। নিতাসাকারে! 
মুক্তসাকারশ্চেতি। নিতাপাকারস্থাস্স্তশৃন্তঃ শাশ্বত 
উপাসনয়। যে মুক্তিং গতাস্তেষাং সাকারো মুক্ত- 
সাকারঃ। তন্তাখওজ্ঞানেনাবির্তাবো ভব্তি ! পোইপি 
শাশ্বতঃ। মুক্রসাকারব্বৈচ্ছিক ইতি। অন্তে বদস্তি 
শাঙ্বতত্বং কথমিতি' অদ্বৈতাখ গুপরিপূর্ণনিরতি 
শয়পরমাননদ শুদ্ধবুদ্ধমুক্তস তাত্মক ব্রক্মটৈতগ্থসাকারত্বাৎ 
নিরুপাধিকলাকারস্ত নিতাত্বং পিদ্ধমেৰ । তম্মাদেৰ 
নিরুপাধিকলকারন্ত নিরবম্বস্বাৎস্বাধিকমপি দুরতো 
নিরক্তমেব। নিরবয়ূবং ব্রঙ্গচৈতন্তমিতি সর্ক্বোপনিষৎন্থ 
নর্বশান্্সিদ্ধান্তেযু শ্রয়তে । অথ চ বিদ্তানন্নতুবীয়া- 
গামতেদ এব শ্য়তে । সর্বত্র বিদ্ভাদিবাক।রভেছঃ 
কথমিতি | 'স্তামেবক্তমিতি দেশিকঃ পরিহরতি। 


১৩৬ উপনিষদাবলী | 


বিষ্াগ্রাধান্তেন বিগ্ভাসাকারঃ | আনন্দ প্রাঁধান্ঠেনা- 
শনদসাকারঃ। উভয় প্লাধান্তেনোভয়াত্মকসাকারশ্চেতি । 
প্রাধান্তেনাত্র ভেদ এব। স ভেদে বস্তৃতস্ভেদ এব । 
ভগবন্নথ গাদ্বৈতপরগানন্দলক্ষণপরংব্রহ্মণঃ সাকারনির!- 
কাণো বিরুদ্ধধন্্ী | বিরুদ্ধোভয়াত্কত্বং কথণিতি। 
সন্যমেবেতি গুরুঃ পরিহরতি | যথা সব্দগতত্ত নিরা, 
কারস্ত মহাবায়োশ্চ তদাত্মকন্ত ত্বকৃপতিত্বেন 'প্রসিদ্ধস্ত 
সাকারন্ত মহাবাধুদেবস্তঃচাভেদ এব অয়তে সর্ধাত্র। 
যথা পৃথিবাদীনাং ব্যাপকশরীরাণাং দেববিশেষাণাং 
চ তদ্দিলক্ষণতদভিন্নবাপকাপরিচ্ছিন! নিজমূর্তণাকার- 
দেবতাঃ শ্রস্তে সর্দত্র তদ্বৎপরক্রহ্ষণঃ সর্ব্বাত্বকন্ত 
সাকারনিরাকারাভেদধিরোধে! নীস্তোব | বিবিধ- 
বিচিত্রানস্তশক্তেঃ পররন্ধণঃ স্বরূপজ্ঞানেন বিরোধে 
নন বিদ্তে । তদভাবে সতানন্তবিরোধো বিভাতি। 
অথ চ রামকুষ্তাদ্ভবতারেঘদ্বৈতপরমানন্বলক্ষণপর- 
ব্রহ্মণঃ পরমতত্বপরমবিতবান্ুুসংধানং স্বীয়ত্বেন শ্রায়তে 
লর্বন্র। সর্ধবপরিপূর্গ্তাদ্বৈতপরমানন্দলক্ষণপরবন্মণস্ত 
কিং বন্তবাম্‌। অন্যথা সর্বপরিপুর্ণস্ত পরব্রহ্মণঃ পর- 


ত্রিপাদ্িভূতিমহানারায়ণোপনিষত। ১৩৭ 


মার্থতঃ সাকারং বিনা কেবলনিরাঁকারত্বং যগ্তভিমন্তং 
তর্হি কেবলনিরাকারস্তা গগনস্তেব পরুব্রঙ্মণোহপি 
জড়ত্বমাপঘ্ভেত। তশম্মাৎপরব্রহ্মণঃ পর্মার্থতঃ সাকার- 
নিরাকারৌ স্বভাবদিদ্ধৌ | তথাবিধস্তাদ্বৈতপরমানন্দ- 
লক্ষণস্যাদিনারায়ণস্তোন্মেষনিমেষাভ্যাং মূলাবিদ্যোদয়- 
স্থিতিলয়া জায়ন্তে | বদাচিদাত্মারামস্তাখিলপরি পর্ণ- 
স্াদিনারায়ণন্ত স্বেস্ডানুনাঁরেণোন্মেষো জায়তে। 
তম্মাৎপরব্রঙ্গণোহ্ধস্তনপাদ্দে সর্ধকারণে মুলকারণ- 
বাক্তাবি9াবে! ভবতি। অবাক্তান্মূলাবির্ভাবো মূলা- 
বিশ্াবিভ'বশ্চ ৷ তন্মাদেব সচ্ছব্ববাচাং ব্রন্ধাবিগ্ভাশব নত, 
ভবতি 7 ততো মহৎ । মহতোহহংকারঃ । অহংকারাৎ- 
পঞ্চতন্মাতাণি। পঞ্চতন্মাত্রেভাঃ পঞ্চমহাভূতানি । 
পঞ্চমহাভূতেভো  ব্রদ্ধেকপাদব্যাপ্তমেকমবিগ্াণ্ডং 
জায়তে। তত্র তন্বতো গুণাতীতশুদ্বসব্্ময়ো। লীবা- 
গৃহীতনিএতিশয়ানন্বলক্ষণো! মায়োপাধিকো নারায়ণ 
আমীৎ। স এৰ নিত্যপরিপূর্ণ: পাঁদবিভূতিবৈকুণ্: 
নারায়ণ: । স চানস্তকোটিবরক্ধা গানামুদরস্থিতিলয়াস্- 
খিলকাধ্াকারণজালপরমকারণকারণভূতে মহামায়া- 


১৩৮ উপনিষদ।বলী । 


তীতস্তরীয়ঃ পরমেশ্বরো জয়তি। তম্মাংস্থুলবিরা টু 
স্বরূপো জায়তে । স সব্বকারণমূলং বিরাট্স্বরূপো 
ভবতি। স চানন্তশীর্ষা পুরুষ অনন্তাক্ষিপাণিপাদে। 
ভবতি | অনন্তশ্রবণঃ স্মাবুত্য তিষ্ঠতি । সবধাযাপকে। 
ভবতি। সগ্তণনিগুণস্বরূপো ভবতি । জ্ঞানবলৈশ্বর্য- 
শক্তিতেজঃস্বদূপো ভবতি । বিবিধ'বচিত্রানস্তজগদা- 
কারো ভবতি। নিরতিশয়ানন্দময়ানস্তপরমবিভূতি- 
সমষ্ট্ বিশ্বাকারো ভবঠি। নিরতিশয়নিরস্কু শসর্ববজ্ঞ- 
সর্ববশক্তিসর্বনিয়ন্ত ্বাগ্কনস্তকল্যাণ গাণাকারো৷ ভবতি |. 
বাচামগোচরানভ্তদিবাতেজোরাশ্যাকারো ভবতি । 
সমস্তাবিগ্ভাণ্তব্যাপকো। ভবতি। স. চানন্তমহা- 
মায়াবিলাসানামধিষ্ঠানবিশেষনিরতিশয়াদ্বৈতপরমানন্দ- 
লক্ষণপরব্রন্গবিলানধিগ্রচো ভবতি। অন্তৈকৈেকরোম- 
কুপাস্তরেঘ্বনন্তকে টিবক্গাগানি স্থাবরাণি চ জায়ন্তে। 
তেঘপ্ডেযু সর্ধেঘেকৈ কনারায়ণাবতারো জারতে। 
নারায়ণাদ্ধিরণ্যগর্ডো জায়তে । নারারণাদণ্ডবিরাট্‌- 
স্বরূপো জায়তে | নারায়ণাদূখিললো কষ্ট প্রজাপতয়ো 
জায়স্তে । নারায়ণাদেকাদশরুদ্রাশ্চ জায়ন্তে ।নারায়ণা- 


ব্রিপাদ্িভূতিমহানারায়ণোপনিবৎ ॥ ১৩৯ 


দখিললোকাশ্চ জায়স্তে। নারায়ণাদিন্্রো জায়তে । 
নারায়ণাতসর্কে দেবাশ্চ জয়স্তে | নারায়ণান্থাদশাদিত্যাঃ 
সব্রে বসবঃ স্বরে খধ্যঃ সর্ধাণি ভূতানি সর্বাণি 
ছন্দাংসি নাবারণাধ্ সমূৎপগ্যন্তে ৷ নারাম্মণাৎ প্রব- 
স্তৃতে। নারায়ণে গ্রলীয়ন্তে। অথ নিত্োোহক্ষরঃ 
পরমঃ স্বরাট্‌। ব্রহ্মা নারারণঃ। শিব্শ্চ নারায়ণঃ | 
শত্রশ্চ নারায়ণঃ । দিশশ্চ নারায়ণঃ | বিদিশশ্চ নারা" 
যণং। কালশ্চ নারারণঃ ৷ কন্মাখিলং চ নারায়ণঃ। 
মূত্তামূর্তং চ লারায়ণঃ ৷ কারণাত্মকং সর্ধং কার্ষাত্বকং 
সকলং নারায়ণ; | তদুভয়বিলক্ষণো! নারায়ণঃ | পরং” 
জ্যোতিঃ স্ব প্রকাশময়ে! বরহ্গ/নন্দময়ো নিত্যে। নির্বিং 
কল্পো নিরঞ্জনে নিরাখাযাতঃ শুদ্ধো দেব একে। নারা- 
য়ণে। ন দ্বিতীয়োহস্তি কশ্চিং। ন স সমানাধিক 
ইতাসংশয়ং পরমার্থতো য় এবং বেদ। সকলবন্ধাং- 
শ্ছিত্ব। মৃত্যুং তীত্ব? স মুক্তো ভবতি স মুক্তো ভবতি। 
ঘ এবং বিদিত্ব! সদ। তমুপাস্তে পুরুষঃ স নারার়ণে! 


ভব স ন'রায়ণো ভবভীত্যুপনিষৎ | 
ই ভাথর্বণমহানারারণোপশিষদি পরবন্গণঃ সাকার- 
নিরাকারম্বরূপনিরূপণং নাম দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ 


৯৪০ উপনিষদাবলী | 


অন্ুব্বাদি। ইহার পর ছাত্র ভগবান্‌ গুরুকে 
জিজ্ঞাসা, করিলেন, হে ভগবন্! আপনি বৈকুঞ্ঠ 
ও নারায়ণের নিত্যত্ব বলিলেন, তিনিই তুরীয়, 
ইহাও বলিয়াছেন। বৈকৃঠ সাকার এবং নারার়ণও 
জাকার, কিন্তু তুরীয় নিরাকার । সাকার বস্তু 
অবয়ববিশিষ্ট এবং নিরাকার বস্তু অবয়বশৃহ্য, 
অতএব সাকার বস্ত অনিত্য ও নিরাকার, বস্তু 
নিত্য, ইহা শ্রুতি হইতে জানা যায়। যেই 
যেই বস্ত সাবয়ব, সেই পেই বস্ত অনিতা, এই 
ব্যাপ্রিমূলক অনুমান দ্বারাও ইহ। প্রমাণিত হয়, 
গ্রতাক্ষ ত:৪ ইহ! দেখা যায়। সুতরাং বৈকুষ্ঠ ও 
নারারণের অনিভাত্বত বলা উচিত, তবে ইহার! 
নিতা, এই কথা কিরূপে রলা হইল ?. শ্রুতি 
হুইতে জানা যায়, তুরীয় অক্ষয় অর্থাৎ নিতা, তুদীয়ের 
নিত্যত্ব প্রসিদ্ধ আছে! নিত্যত্ব ও অনিতাত্ব ধর্ম 
দন পরস্পর বিরুন্ধ, এই উভয়ের এক ব্রান্ষুতে বৃত্তি 
অত্যন্ত শিরুদ্ধ। অতএব তুরীয়ের সহিত আভিন্ন 
বলির বৈ ও নারামণের নিতাত্ব বলাও উচিত। 


ব্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষৎ। ১৪১ 


গুরু, “ইহা সত্য” এই বলি শিষ্য কর্তৃক উক্ত 
দৌষের পরিহার করিতেছেন। সাকার বস্ত ছুই 
গুক।র, সোপাধিক ও নিরূপাধিক | 

(শিষ্য-প্র ) উভয়বিপ সাকার মধ্যে সোৌপাধিক 
সাকার কিবপ? 

(গুরু-উঃ) আবিগ্থাকলিত অখিল দেহেক্িয়- 
সমূহ অধশ্তন অবিদ্বাপাদেই বিগ্কমান, অগ্যপাদে নহে, 
অতএব সকল প্রকার অবিষ্ভ/জনিত উপাধিবিশিষ্টই 
সাকার,ও সাণয়ব। উহা সাবয়বস্থ হেতু অবস্ঠই 
অনিতা হইবেই। 

শিষ্য--সোপাধিক সাকার বর্ণিত হইল, তবে 
এখন গিজ্ঞান্ত, নিরুপাধিক সাকার কিন্ূপ ? | 

গুরু-_ব্রন্গবিদ্কা সাকার, আনন্দ সাকার ও 
উভয়াত্বক সাকারচ্দে নিরুপাধিক সাকার ভ্রিবিধ। 
ত্রিবিধ সাকারই, আবার প্রকারান্তরে দ্বিবিধ হইয়া 
থাকে. যথা -নিহাসাকার ও মুক্তসাকার। 
নিত্যমাকার আগ্ঘন্তশূন্ত নিতা। উপাসনা দ্বার! 
যাহারা যুক্ধিলাভ করিয়াছেন, তাহাদের দাকারু 


১৪২ উপনিষদাবলী । 


মুক্তসাঁকার বলিয়। কথিত হয়। অথগুব্রক্মজ্ঞাঁন 
দ্বারা তাহার আবির্ভাব হইয়া! থাকে । তাহাও 
নিত্য । কিন্তু মুক্ত সাকার ইচ্ছাজন্ত। (সফল 
প্রকার নিরুপাধিক সাকার নিত্য হইলেও “মুক্ত 
সাকারের অধিদ্য! নিবুত্তি সাধনানুষ্ঠান জন্ত হয় 
বলিয়৷ তাহা ইচ্ছাজন্য বল! হইল ইহাই তাতপধ্য 1) 

অন্ত পঞ্ডিতগণ প্রশ্ন করিয়া থাকেন, সাকারের 
নিত্যত্ব কিরূপে হইবে? তাহার পরিহার,_অদ্বৈত 
অও্ড পরিপূর্ণ নিরতিশয় পরমানন্দ শুদ্ধ বুদ্ধ মুক্ত 
সত্যস্বরূপ ব্রহ্মটৈতন্যের সমান আকারহা হেতু 
নিরুপাধিক সাকারের নিহাতাসিদ্ধই আছে । হেহার 
তাৎপর্য এই যে, নিরপাধিক ব্রন্ষেরই স্বরাপ, 
এই সাকার শব্দের অর্থ ব্র্মের সহিত একরূপত! 
অর্থাৎ অভেদ, ব্রন্মের উপাধি জন্যই ভেদ হইয়া 
থাকে, সুতরাং নিরুপাধিকের ঢেরানগ রূপ ভেদ 
থাকিতে পারে না। অতএব অথঞ্ড চৈতন্তরূপ 
ব্রঙ্ম নিত্য বলিয়া নিরুপাধিক সাঞাঁৰও নিত্য ) 
সেই জন্তই নিরুপাখিক. সাকীরের নিরবয়বন্ব স্কেতু 


ত্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষত। ১৪৩ 


নিজের অধিক বস্তগ সুরে নিরন্ত হইল, অর্থাৎ ঈদৃশ 
ত্রহ্মবূপ সাকার হইতে কোন বস্তই অধিক থাকিতে 
পারে না। ব্রঙ্গচৈতন্ত নিরবয়ব, ইহা! সকল 
উপনিষদে ও সকল শান্ত্রসন্ধান্তে শুনা যাস্। 
পক্ষান্তরে বিষ্তা, আনন্দ ও তুরীয়ের অভেদও শুন! 
ষায়। 

(শিষ্য প্রশ্ন), তাহা হইলে সকল স্থলে বিদ্যার্দ 
সাকাঁরের ভেদ কিন্ূপে হইল? “ইহ! সত্যই প্রশ্ন 
করিয়$ছ'” এই বলিয়া! গুরু পরিহার করিতেছেন । 

নিরুপাধিক সাকার এক হইলেও বিদ্যার 
প্রাধান্য বিদ্ধা সাকার, আনন্দ প্রাধান্যে আনন্দ- 
সাকার. এবং উভয় প্রাধান্টে উভয় সাকার বলিম্ন। 
কথিত হয়। উপাধির প্রাধান্তে ইহাদের ভেদই 
কল্পিত হয়। পরঘার্থতঃ সেই ভেদ অভেদই ; অর্থাৎ 
নিরুপাধিক সাকার এক হইলেও উপাধিক বৃত্তিবূপ 
জান ও আনন্দ দ্বারা উহাতে ভেদ কল্পিত হয়, & 
সঞ্ল উপাধির বাস্তবিক সত্তা না৷ থাকিলেও ওঁপা- 
ধিকের ভেদজ্ঞান উৎপাদন করিয়। থাকে । 


১৪৪ উপনিষদাবলী । 


(শিত্য প্রশ্ন) _ভগবন্‌! অখপ্ত অদ্বিতীয় পরমানন্- 
স্বরূপ ব্রন্মেতে সকার ও নিরাকাররূপ বিরুদ্ধ ধর্ম 
বলিতেছেন, কিন্ত এক ব্রচ্গেনে বিরুন্ধ উভয় সাকার 
কিরূপে সন্তাবিত হইতে পারে % (যাহার খণ্ড অর্থাৎ 
অংশ আছে বাঁযাহার দ্বিতীয় বস্তু আছে, তাহাতে 
অংশভেদে বা ব্যক্তিভেপ্ধে বিরুদ্ধধন্দ থাকিলেও 
থাকিতে পারে, কিন্তু অথগ্ড ব্রান্গ তাহার সম্ভব নাই, 
ইহাই শিষ্য-বাক্যের তাৎ্পর্য্য )। 

“ইহ! অত্যই . জিজ্ঞানা করিয়াছি” 
এই বলিয়া গুরু পরিহার করিতেছেন, 
যেমন স্ধগত নিরাকার মহাবাযুর ও সেই বাযুরূপ 
দিকৃ্পতিরূপে প্রসিদ্ধ সাকার বাধুদেবের অভেঁদ 
সক্ষল শাস্ত্রেই শ্রুত হওয়া যায়, যেমন সমষ্টিভূত 
পৃথিব্যাদির সমষ্টিব্যাপক শরীরি দেবতাবিশেষেরও 
ব্যষ্টি নানাবিধ পুথিব্যাদি, উপাধি দ্বারা বিলক্ষণ, 
বর্ততঃ অভিন্ন ও বাপক হইলেও উপাধি দ্বার] 
গরিচিন্ন তত্তৎ ব্যপ্টি পৃথিব্যাদি আকারের অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতার অভেদ কল শাস্ত্রে শ্রুত হওয়া বায়, 


ব্িপা্দিভূতিমহানারায়ণোপনিষৎ। ১৪৫ 


দেইরূপ সর্ধাম্মক পরব্রহ্গের সাকার-নিরাকার ভেদের 
বিরোধ নাই, বিবিধ বিচিত্র অনন্তশক্তি পরব্রঙ্গের 
স্বন্বরূপজ্ঞানের দ্বারা সকল বিরোধ পরিহত হয় । 
স্বরপজ্ঞানের অভাবে অনস্তবিরোধ প্রতিভাত হইয়! 
থাকে । পক্ষান্তরে পরিছিন্ন রাম-কুষ প্রভৃতি অবতারে 
পরমানন্বস্বরূপ পরমত্রক্ধর পরমতন্ব ও পরমবিভবের 
স্মরণ গ্তাহাদের নিজের বলিয়াই সকল শাস্ত্রে 
শুনা যায়। যখন পরিছিন্ন অবতার রামকুষ্ণাদিরও 
পরিপূর্ণ স্বন্বূপের স্মৃতি হইতে পারে, তখন 
সর্ধপরিপূর্ণ অদ্বৈত প্রমানন্দস্বরূপ পরমত্রঙ্গের যে 
অথণ্ড স্বরূপের উপলব্ধি হইবে,তাহা কি আর বলিতে 
হইন্বে? অন্যথা যদি সব্বপরিপূর্ণ পরব্রন্ষের সাকার 
বিনা পরমার্থতঃ কেবল নিরাকারই অভিমত হয়, 
তাহা হইলে কেবল নিরাকার গগনের ন্যায় 
(জ্ঞানাকারতার অভাববশতঃ) পরব্রঙ্দের ও জড়ত্বের 
আপত্তি হইতে পারে । অতএব পরব্রন্মের সাকার, 
ও নিরাকার উভয়ব্ূপই স্বভাবসিদ্ধ। (অবিদ্ঠা 
করিত সাকাররূপরন্দের সহিত নিত্য অভি বলিয়া 


5১৪৬ উপনিষদাব্লী.। 


তাহা ব্রন্মের শ্বভাবসিদ্বই বলিতে হইবে ।) সেই 
অদ্বৈত পরমানন্বস্বরূপ আদি নারায়ণের উন্মেষ ও 
নিমেষ হইতে মূলাবিগ্ভার উৎপত্তি, স্থিতি ও লয় হইয়| 
থাকে । কোনও দময়ে অর্থাৎ স্থ্টির ঠিক্‌ পূর্বকালে 
আত্মাতে (নিজের স্বরূপে ) ক্রীড়াশীল সর্বাত্মকরূপে 
পরিপূর্স্বরূপ আদি নারায়ণের নিজের ইচ্ছ! অনুসারে 
উন্মেষ (কার্ষেন্ুখী ভাব ) হয়। (যদিও পরস্কাআ্ার 
উন্মেষাদ্দিরূপ কোনও ক্রিয়া নাই, তথাপি অনদি 
অবিদ্যার কার্ষোন্ুখিভাবই পরমাত্মাতে আরোপিত 
হইয়। থাকে, নেই অবিগ্ভার (মায়ার) ক্রিয়াই 
আদি নারায়ণের উন্মেষ বা কার্য্োন্ুখিতা, সেই 
কার্ষ্োন্ুখিভাব হইতে পরমব্রদ্গের সর্ধকারণস্বূপ 
নিষ্নতন পাদে মূলকারণ, অব্যক্তের আবির্ভাব হয়। 
অবাক্তের আবির্ভাব (অর্থাৎ প্রলয় কালে নিক্ষ্িয়রূপে 
অবস্থিত অবিষ্ঠার স্থুলকাধ্যরূপে পরিণাম ) অব্যক্ত 
হইতে মূলের ও মূলাবিগ্ভার আবির্ভাব হইয়া থাকে । 
(ঈশ্বরের উপাধি মায়া বা সুক্ষ অবিগ্ভা হইতেই সকল 
কার্য গ্রপঞ্চের উৎপত্তি হয়, এজন্ত তাহা হইতে 


তরিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষৎ। ১৪৭ 


প্রথম কারণ হিরণাগরীয় উপাধির উৎপত্তি রূপ 
মুকারণ ও মুলাবিদ্যার আবির্ভাব বলা হইল ।) 
ত্বাহাহইতেই সৎশব্দবাচ্য ব্রহ্ম অবিদ্যাযুক্ত হইয়া 
থাকে। তাহ! হইতে মহত্তত্বের উৎপত্তি হয়। 
তাহা হইতে অহংকার,অহঙ্কার হইতে পঞ্চতন্ম।ত্র.পঞ্চ- 
তগ্মাত্রহইতে পঞ্চমহাভূত ও পঞ্চমহাভূ ঠ হইতে ব্রহ্মের 
একপাদে ব্যাপ্ত এক অবিষ্যাকল্সিত অগ্ড উৎপন্ন হয়! 
সেই অগু পরমার্থতঃ সন্তাদি সকল গুণের অতীত 
হইয়াও শুদ্ধ সত্তময়, ধিনি স্বীয় লীলা দ্বারা নিরঠিশয় 
অ নন্দপ্ররূপ গ্রহণ কারয়া,ছন, সেই মায়া উপাধিযুক্ত 
নারায়ণ ছিলেন । তিনিই নিহ্য পরিপুণ পাদবিভূতি- 
যুক্ত বৈকুষ্ঠ নারায়ণ। তিনিই অনন্তকোটি ব্রদ্ধাণ্ডের 
উদয়, স্থিতি ও লয়াদি আরখল কার্যযকারণসমূহ্ধের 
পরম কারণেরও কারণস্বরূপ, মহামায়ার অতীত, 
তুরীয় ও পরমেশ্বর। তাহা হইতে স্থল সমষ্টিভূত 
বিবাটু স্বরূপের উৎপত্তি হয়। সেই বিরাট্‌ পুরুষের 
মস্তক অনন্ত, চক্ষু, পাণি, পাদ ও অবণানি ইন্দ্রিয়, 
অনন্ত । তিনি নকল আবরণ করিয়া অবস্থান করিতে- 


১৪৮ উপনিষপ্দাবলী | 


ছেন। তিনি সর্বব্যাপক | তিনি সগুণ ও নিগুবস্বরূপ 
( উপাধিযুক্ত হইয়া দগুণ ও স্বতঃ নিগুণ)। তিনি 
জ্ঞান, বল, শ্ব্ধ্য, শক্তি ও তেজের স্বরূপ। তিনি 
বিবিধ বিচিত্র জগদাকার হইয়া থাঁকেন, নিরতিশয় 
আনন্দময় অনন্ত পরমবিভূতি সমষ্টি দ্বারা বিশ্বাকার 
হইয়া থকেন। তিনি নিরতিশর নিরস্কুশ (অপ্রতি- 
হতশক্তি ) সর্জ্ঞতব সর্দশক্তিত্ব সর্বনিয়ন্তুতব প্রভৃতি 
অনন্ত কল্যাণ গুণের আকর। বাকোর অতীত অনন্ত 
দিব্য তেজোরাশিরূপ হইয়া থাকেন 1. সমস্ত- 
_ অবিদ্রা জন্য অর ব্যাপক হইয়া থাকেন । তিনি 
অনন্ত মহামায়৷ বিলাসসমূহের অধিষ্টান বিশেষ এবং 
নিরতিশয় অদ্বৈত পরমানন্স্বরূপ পরুমব্রন্ষের বিলাস 
শরীরাজ্বক,হৃর্থাৎ তাহাকে আশ্রয় করিয়া: অনাদি 
মহামায়ার অনন্ত স্থট্রিবূপ থেলা আবিভূর্তি হইতেছে 
এবং তিনিই »পরমত্রন্মের স্থষ্িক্রীড়াসমুহের প্রকট 
ূর্তি।:.ইহার:২এক একটী রোমকৃপাভান্তরে অনন্ত 
কোটি ব্রদ্ধাগুরূপ অগ্ড ও স্থাবরসমূহের উৎপত্তি হয় 
সেই সেই সকল $অগুসমূহে এক একজন .নারার্ণ 


ত্রিপাদ্থিভূতি মহানারারণোপনিষড। ১৪৯ 


অবতীর্ণ হইয়া থাকেন। * নারায়ণ হইতে হিরণা- 
গর্ভের উৎপত্তি হয়। নারায়ণ হইতে স্থল শরীর 
সমষ্টিরূপ অগ্তাথা বিব্লাটু স্বরূপের উৎপত্তি হয়। 
নারারণ হইতে অখিল লোকের অঙ্ট। প্রজাপতিগণের 
উৎপত্তি হয় । নারায়ণ হইতে একাদশ রুদ্র জন্মগ্রহণ 
করেন। নারায়ণ হঃতে নিখিল লোকসমূহ উৎপন্ন 
হয়। নারায়ণ হইতে ইন্দ্র উৎপন্ন হন। নারায়ণ হইতে 
সকল দেব জাত হুইরা থাকেন। নারায়ণ 
হইতে দ্বাদশ আদিতা, সকল বন্ু, খধিগণ, 
ভূতসমূছ, নিখিল ছন্দঃনিচয় ( বেদেসগুহ ) সমুৎপন্ন, 
হইয়া থাকে | সকলই নারায়ণ হইতে সমুৎ্পন্ন 
নারায়ণ হইতেই প্রবন্তিত ও নারায়ণেই প্রলীন হয়। 
অথচ তিনি নিতা, ক্ষয়রহিত, পরমশ্রেষ্ঠ ও স্বয়ং 
প্রকাশরূপে বিরাজমান। ব্রঙ্গা নারায়ণ, শিবও 
নারায়ণ, ইন্ত্র নারায়ণ, পূর্বাদি দিকৃপমূহ নারায়ণ, 
অগ্রাদি' বি্দিক্সকল নারায়ণ। কাল নারায়ণ, 
কুক্মসমূহ নারায়ণ, সুন্তামূ্ত যাহা কিছু আছে, 
সকলই নারায়ণ। কারণাম্মক ও কার্ধাত্মক সকল 
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বস্তই নারায়ণ। কার্ম্যকারণবিলক্ষণ বস্তু সমৃতও 
নারায়ণ। নারায়ণ পরম জ্যোভিঃস্বজূপ, স্বয়ং 
প্রকাশময়, ব্রঙ্গানন্দস্বরূপ. নিতা ৰিকল্পহীন, পুথা- 
পাপাদি সম্বন্ধশৃন্ঠ নিরপগ্ন, ইহার কোনও রূপ আখা 
বা সংজ্ঞা নাই, হইনি অবিষ্ঠাদি দোষশুন্য বলিয়! শুদ্ধ, 
দ্োতনশীল ও এক । দ্বিতীয় কেহই নাই। তাহার 
সমান বা অধিক নাই, ইহা অসংশয়রূপে পরমার্থতঃ 
ধিনি জানেন, তিনি সকল বন্ধন ছেদন করিয়! 
মৃত্য অতিক্রম' পূর্বক মুক্তিলাভ করেন। তিনি 
মুক্তিলাভ করেন। যিনি এইরূপ জানিয়! সর্ব! 
তাহার উপাপনা করেন, তিনি নার'য়ণে স্বরূপত। 
লাভ করেন, তিনি নারায়ণ হইয়া থাকেন। ইহাই 
হস্ত বিদ্যা | 
আথর্বণ মহানারারণ উপনিষদে পরব্রহ্গের 
সাকারনিরাকারন্বরূপ-নিরপণ নামক 
দ্বিতীয় অধ্যায়ের অনুবাদ সমাপ্ত । 


তুতীক্বে ইন্্াম্£ঃ। 


৩। অথ ছাত্রস্তখেতিহোবাচ। ভগবন্দে- 
শিক পরমতব্বজ্ঞ সবিলাসমহামূলাহবিদ্যোদয়ক্রমঃ 
কথিত: | তছু প্রপঞ্চোৎপন্তিক্রমঃ কীদৃশো ভবতি | 
বিশেষেণ কথনীর়ঃ। তন্ত তত্বং বেদিতুমিচ্ছামি। 
তথেতুযুক্তণ গুরুরিত্যুবাচ । তথানাপিসর্ধপ্রপঞ্চে 
দৃশ্ততে। নিত্যোহনিত্যে৷ বেতি সংশযাতে। প্রপঞ্চো- 
হপি দ্বিবিধঃ। বিদ্যা প্রপঞ্চশ্চাব্দ্যাপ্রপঞ্চশ্চেতি । 
বিদ্যা প্রপঞ্চন্ত নিত্াত্বং সিদ্ধমেব নিত্যানন্দচি দ্বিলাসাত্ম- 
কত্বাৎ অথ চ শুদ্ববুদ্ধগুক্তসত্যানন্স্ব বূপত্বাচ্চ | অবিদ্চা- 
গ্রপঞ্চন্ত নিত্যত্বমনিত্যত্বং বা কথমিতি। প্রবাহতো 
নিতত্বং বদন্তি কেচন। প্রলয়াদিকং শ্রায়মাণত্বাদ- 
নিত্যত্বং বান্ত্যন্তে | উভয়ং ন ভবতি | পুনঃ কথমিতি ! 
সন্কোচবিকাসাত্মকমহামায়াবিলাসাত্মক এব পর্বোহুপ্য- 
বিদ্যাপ্রপঞ্চ: | পরমার্থতো ন কিংচিদস্তি জণশূন্যা- 
নাদিমূলাইবিদ্যাবিলাসত্বাৎ। তত্কথমিতি । একমেবা- 
দ্বিতীরং ব্রক্গ। নেহ নানাস্তি কিচন। তন্মাদ্তরঙ্গ- 
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বাতিরিক্তং সর্বং বাধিতমেব । সত্যমেৰ পরংশ্রহ্ম সত্যং 
জ্ঞানমনন্তং ব্রহ্ম । ততঃ সবিলাসমূলাহবিদ্যোপসংহার- 
ক্রমঃ কথমিতি। অভ্যাদরপুবক্মতিহর্ষেণ দেশিক 
উপদিশতি । চতুষুগসহশ্রাণি ব্র্ধণো দিবা ভবতি। 
তাবতা কালেন পুনস্তস্ত রাত্রির্ভবতি। দ্বে অহোরাত্রে 
একং দ্রিনং ভবতি। তন্সিন্নেকশ্মিন্দিনে আসত্য- 
লোকান্তমুদয়স্থিতিলয়া জায়ন্তে। পঞ্চদশদিনানি পক্ষো 
ভবতি। পক্ষদ্বয়ং মাসো ভবতি। মাসদয়মৃতুর্ভবতি | 
থতুত্রয়ঃয়নং ভবতি । অয়নদ্বয়ং বৎসরো ভবঠি। 
বৎসরশতং ব্রঙ্গমানেন ব্র্মণঃ পরমারুঃ প্রমাণম্‌। 
ভীবৎকালস্তস্ত স্থিতিরচাতে।  স্থিত্যন্তেহগুবিরাটু- 
পুরুষঃ স্বাংশং হিরণাগর্ভমভ্যেতি | হিরণ্যগঞ্ভ্ত কাঁরণং 
পরমায্মানম গুপরিপালকনারায়ণমভ্যেতি । পুনর্বৎ- 
সরশতং তশ্ত প্রলয়ো ভবতি। তদা ভীবাঃ সর্ধে 
প্রক্কতৌ প্রণীয়স্তে ৷ প্রলয়ে সর্কশূন্ং ভবতি। তস্ত 
-ত্রঙ্গণঃ স্থিতিপ্রলয়াবাদিনারায়ণস্তাংশেনাবতীপস্াপ্ড- 
পরিপালকস্ত মহাবিষ্টোরহোরাত্রিসংজ্জিকৌ। তে 
অহোরাত্রে একং দিনং ভবতি | এবং দিনপক্ষমাস- 


ত্রিপাদ্বিভূৃতিমহানারায়ণোপ্নিষত । ১৫৩ 


সংবংসরাদিভেদাচ্চ তদীয়মানেন শতকোটিবৎসর- 
কালস্তস্ত স্থিতিরুচাতে । স্থিতান্তে স্বাংশং মহাবিরাট ২. 
পুরুষমভ্যেতি । ততঃ সাবরণং ব্রঙ্গাণ্তং বিনাশমেতি। 
ব্রহ্মাগাবরণং বিনশ্তাতি তদ্ধি বিষ্ঠোঃ স্বজূপম্‌।॥ তস্ত 
তাবং প্রলয়ো ভবতি | প্রলঙ্ষে সর্বশূল্তং ভন্নতি / 
অগুপরিপালকমহা'বিষে্োঃ স্থিতি পললয়াবাদিবিরাট 
পুরুষস্তাহোরাব্রিসংক্তিকৌ। তে অহোরাত্রে একং 
দিনং ভবঠি। এবং দিনপক্ষমাসসংবৎ্সরাদিভেদাচ্চ 
তদীয়মানেন শতকোটিবসরকালস্তস্ত স্থিতিরচ্যতে। 
স্থিত্যন্তে আদিবিরাট পুরুষঃ ন্বাংশমায়োপাধিক নারা- 
রণমত্যেতি । তম্য বিরাট পুরুষস্ত- যাবৎস্থিতিকাল- 
স্লাবত প্রলয়ে। ভবতি। গ্রলয়ে সর্ধশূন্যং ভবতি | 
বিরাটসস্থিতি প্রলয়ৌ মুলাবিষ্ঠাগুপরিপালকস্াদিনা- 
রায়ণন্তাহোরাত্রিসংজ্িকৌ 1 তে অহোরাত্রে 
একং দিনং ভরতি। এবং দিনপক্ষমাসসংবত- 
সরাদিভেদাস্চ তদীয়মানেন শতকোটি বৎসর- 
কালস্তস্ত স্থিতিরুচ্যতে | স্থিত্যন্তে ত্রিপাদ্বিভূতিনার!, 
হখস্তোক্ছাবশন্লিমেষে। জায়তে | তক্মান্মূলাবিষ্ঠাগুস্ত 
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সাবরণন্ত বিলয়ো ভবতি। ততঃ সবিলাসমূল।ধিষ্ঠ! 
সর্বকার্য্যোপাঁধিসমন্থিত। সদসদ্থিলক্ষণানির্বাচা। লক্ষণ- 
শৃন্ঠাবির্ভীবতিরোভাবাত্মিকানাদ্যথিলকারণকারণা- 
নস্তমহামায়াবিশেষণবিশেধিতা পরমস্থগ্মূলকারণম- 
ব্যক্তং বিশাতি। অবাক্তং বিশেদ্ব্রহ্ষণি নিরিদ্ধণে! 
বৈশ্বানরে। যথ। | তন্মান্মায়োপাধিক আদিনারায়ণ- 
শ্তথ। স্বস্বরূপং ভজতি | সর্কে শ্রীবাশ্চ স্বস্বরূপং 
ভজস্তে। যথা জপাকুস্ুমসা ন্লিধ্যাত্রক্তত্ষটিক প্রতীতি- 
স্তদতাবে শ্ুক্ধস্ষটক প্রতীতি: | ব্রন্মণোপি মায়ো- 
পাধিবশংদগুণপরিচ্ছিনাদি গ্রতীতিরপাধিবিপরান্িগুণ 
নিরবয়বাদি প্র তীতিরিভ্যুপনিষৎ। 


ইত্যাথর্বণমঠানারায়খোপনিষদি মুলাবিদ প্রলয়ন্রূপ- 
নিরূপণ: নাম টতীয়োহ্ধ্যায়ঃ | 


অঅন্যুন্বীচ। ইহার পর ছাত্র বলিল, _. 
আপনি যাহা বপিয়াছেন, তাহ। যথার্থ। হে তগবন্‌! 
হে গুরো! হে পরমতত্বজ্ঞ ! আপনি স্থষ্টির উন্মুখ তা- 
কপ খ্লাসযুক্ত মহামূলাবিপ্কার উৎপন্তিক্ধম বলি- 


ত্রিপাদ্ধিভূতিমহানারায়ণোপনিষৎ। ১৫৫ 


লেন, এখন প্রপঞ্চাত্বক জগতের উৎপত্তিক্রম 
কিরূপ, তাহা বিশেষরূপে বলুন তাহার তত্ব 
জানিতে ইচ্ছা করি। “তাহা বলিতেছি* এই বলিয়! 
গুরু বলিতে লাগিলেন._মূলাবিগ্ঠার ন্যায় এই 
সফল প্রপঞ্চও অনাদিন্ধুপে দুষ্ট হইতেছে । স্থৃতরাং 
ইহা নিতা কি অনিতা, এইরূপ সংশয় হইতেছে। 
এই প্রপঞ্চ ছুই প্রকার, যথ। বিদ্যা প্রপঞ্চ গু অবিদ্া। 
গ্রপঞ্চ 1? বিদ্যা গ্রপঞ্চের নিতাত্ব সিদ্ধ আছে, 
যেহেতু উহ নিতা আনন্দাত্মক চৈতন্ঠের বিলাসবূপ | 
পক্ষান্তরে শুদ্ধ বুদ্মুক্ত সতা ও আননস্বরূপত্ব হেতু 
ইনার নিতাত্ব সিদ্ধ । | 


শিষা-প্রশ্ন_মব্ছ্বা  প্রপঞ্চের নিত্যত্ব ও 
অনিতাত্ব কিরূপ? 

গুরু--অবিষ্ঠ। গ্রপঞ্চের কেহ কেহ গ্রবাহব্ধপে 
নিত্যত্ব বলিয়া থাকেন। (বীজ ও অঙ্কুবের প্রতে।ক 
বাক্তির বিনাশ হইলেও যেমন তাহা বীজত্ব ও. 
অস্ভুরত্বন্নাপ ধারাবাহিক ভাবে নিতা। অর্থাৎ বাঁজ 
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হইতে অস্থুর ও অঙ্কুর হইতে বৃষ্ষাদিদ্বারা পুনরায় 
অঙ্কুরের উৎপত্তি হয়, এই ধারার কখনও বিনাশ হয় 
না, এই জন্ত বীজ ও অস্কুর উভয়েই প্রবাহরূপে 
নিত্য । এইরূপ অবিষ্ভা প্রপঞ্চ বুদ্ধণাদি নিখিল জগৎ 

কখনও প্রলয়াদিতে বীজ বা সুক্ষ সংস্কারাআকরূপে 
অবস্থান করে,আবার স্থষ্টিকালে স্ুপ্ভাব ধারণ করে, 
এইজন্ঠ জগৎ প্রবাহরূপে নিত্য । শ্রুতিতে জগৎ 
এর প্রলয়াদি উক্ত হইয়াছে বলিয়! অন্ত পঞণ্ডিতগণ 
জগদ্রপ প্রপঞ্চ অনিত্য--এই কথা বশিয়া থাকেন। 
কিন্তু এই উভয় পক্ষই ঠিক নহে। 

শিষ্য-প্রশ্ন_তবে আবার কিরূপ? 


গুরু-উঃ-এই পরিদৃশ্তমান সকল অবিদ্া 
প্রপঞ্চই সঙ্কোচ বিকাশাত্মক মহামায়ার বিলাস, 
পরমার্ততিঃ কোনও বস্তরই সত্তা নাই, যেহেতু ইহা 
সর্বদা শূন্য, অর্থাৎ মিথ্যাভৃত মূলাবিগ্ভার বিলাস 
স্বরূপ । 

শিষ্য-প্রশ্ন--তাহা কিরূপ ? 

ক উঠ-ত্রক্ষ একমাত বস্ক, তাহাতে দ্বিতীয় 


ত্রিপাদ্ধিভূতিমহানারারণোপনিষত ॥ ১৫৭ 


কোনও বস্ত্র নাই অর্থাৎ ব্রন্ষেতে এই দ্বৈত 
প্রপঞ্চ প্রণীয়মান হইলেও তাহা যথার্থ নছে। 
সুতরাং বর্ম স্বজ্তীয় বিজাতীয় ও স্বগতভেদশৃন্ঠ 1 
এই ব্রদ্মেতে বিচিত্র নানা ভেদে প্রতীয়মান কোন 
বস্তরই সন্ত। নাই। অতএব ব্রঙ্গবাতিরিক্ত সকল 
বস্তই বাধিত। পরবক্ষঈ সত্য, সেই বক্মসত্য 
ক্তানও অনন্তম্বরূপ। 

শিষ্য-প্রশ্ন বঙ্গ অদ্বিতীয় হইলে তাহা হইতে 
ক্রমিক মূলা বিদ্যা ও তাহার বিলাসরূপ চিত্রিত স্থষ্টির 
উৎপত্তি বিনাশ কিদ্ধপে হইয়া থাকে? 

গুরু অঠি আদরপুর্বক পরম আনন্দের 
সহিত উপদেশ করিতেছেন, সহস্র চত্ুষু'গে (সহস্র 
সংখ্যক সভা, ভ্রো, দ্বাপর ও কলিরূপ যুগচতুষ্টয়ের 
পরিমিত কালে) ব্রদ্মার একদিন হইয়া! থাকে । 
সেই একদিনে সতালোক হইতে আর্ত করিয়! সকল 
লোকের উৎপত্তি স্থিতি ও প্রলয় হইয়া থাকে । 
তাদূশ পনর দিনে একপক্ষ হয়, ছুই পক্ষে একমাস, 
ছইমাসে এক পাত, তিন খতুতে এক্ষ অযূন! ছুই 


১৫৮ উপনিষদাবলী | 


অয়নে এক বঙ্পর; ব্রহ্মার পরিম।ণে একশত বৎসর 
পরিমাণ ব্র্ধার পরমাযু। ভতকালই তাহার স্থিতি হইয়া 
থাকে, স্থিতিকালের অবসান হইলে অগুবিরাট, পুরুষ 
স্বীয় অংশ স্বরূপ হিরণ্যগর্ভে লয় প্রাপ্ত হয়। . তৎপর 
হিরণাগর্ডের কারণ পরমাস্মাস্বূপ অগ্পরিপালক 
নারায়ণকে প্রাপ্ত হর। পুনরায় তাদৃশ ব্রহ্ম পরিমাণে 
একশত বৎসর প্রলয় ঘটিয়া থাকে। সেই কালে 
জীবসকল প্রকৃতিতে লীন হয়। গ্রলয়ে ,সর্বশূন্ 
হইয়া থাকে । সেই ত্রর্দার স্থিত্তি ও প্রলয় আদি 
নারায়ণের অংশে অবতীর্ণ অগুপরিপালক মহাবিষণর 
দিন ও রাত্রিস্ব্ূপ। সেই দিন, ও রাবিতে এক 
অহোরাত্র হয়। এইরূপে দিন, পক্ষ, মাস, সংবং- 
সরাদি ভেদে তদীয় পরিমাণে শতকোটি বৎসর কাল, 
স্তাহার স্থিতি কথিত হইয়াছে। স্থিতিকালের 
অবসানে স্বীয় অংশ মহাবিরাট্‌ পুরুষ লয় প্রাপ্ত হয়। 
তাহার পর আবরণের সহিত ব্রঙ্গাণ্ড বিনাশ প্রাপ্ত 
হয়। ব্রন্মাণ্ডের আবরণও বিনাশ প্রাপ্ত হয়। তাহাই 
বিষ্ণুর স্বরূপ! ততকাঁলই ॥ তাহার প্রলর থাকে, 


ত্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষ! ১৫৯ 


গ্রলয়ে সর্বশূন্ট হয়। অগুপরিপালক মহাবিষ্ুর স্থিতি 
ও প্রলয় আদি বিরাট পুরুষের অঙ্োরাত্রি ৷ সেই দ্রিন 
ও রীত্রিতে এক দিবদ হয়। এইরূপ দিন, পক্ষ, মাস, 
সংবৎসরাদি ভেদে শ্দীয় পরিমাণে শতকোটি বৎসর 
কাঁল তাহার স্থিতি কগিত হইয়া থাকে । স্থিতি 
কালের অবসানে আদি বিরাটপুরুষ স্বী অংশ মায়ো- 
পাঁধিক নারারণে লয় প্রাপ্ত হয়। সেই খিরাট্পুরুষের 
স্থিতিকালের তুল্য প্রলরকাল। 'গ্রলরে সকল শ্ন্ত 
হইয়া থাকে । সেই বিরাট পুরুষের স্থিতি ও প্রলয় 
মূলাবিদ্যার অপণ্ডের পারপালক আদি নারায়ণের দিন 
ও রাত্রিশ্ব্প। সেই দিন ও রাত্রিদ্ধয়ে এক দিবস 
হয়। এইবপ দিন, পক্ষ, মাস, সংবৎমর ভেদে তদীয় 
পরিমাণে শতকোটি বংসর কাল তাহার স্থিতি কথিত 
হইয়াছে । স্থিতিকালের অবসানে ত্রিপাদ্দবিভূতি 
নারায়ণের ইচ্ছা অন্থসারে নিমেষ উৎপন্ন হয়। তাহ! 
হইতে আবরণের সহিত মুলাবিদ্যাণ্ডের বিলয় হয়। 
তৎপর বিল:স, অর্থাৎ কার্যের সহিত বিদ্যমান! নকল 
কাধ্যন্ধপ উপাধিসমন্তি তা মৎ ও অন্তরূপে নির্বাচনের 


১৬০ উপনিষদাবলী । 


অযোগা, যাহার শ্বরূপ কোনও লক্ষণ দ্বারা নিরূপণ 
করা যায় না, আবির্ভাব ও তিরোভাবই যাহার ধর্ম, 
যাহা অনাদি ও নিখিল কারণেরও কারণস্জপা, 
যাহার অন্ত নাই, মহামায়া এই বিশেষণ ছ্ারাই 
যাহার বিশেষ করা হয়, সেই মূলাবিদা। পরম হৃঙ্ষা 
মূলকারণ অব্যক্তেক্প্রবেশ করে। দাহা কাঠ্ঠবিহীন 
বির গায় সেই অব্যক্ত ব্রচ্গে লয় প্রাপ্ত হয়। তাহার 
পর মায়োপাধিক আদি নারাষণ নিজের সেই স্বাভা- 
বিক স্বরূপ প্রাপ্ধ হয়। তখন সকল জীবই নিন 
নিজ স্বরূপ প্রাপ্ত হইয়া থাকে । যেমন রক্তর্্ণ 
জবাকুস্থমের সামিধাবশতঃ শুন্ধ শুভ্র স্কটিকমণি রক্ত 
ক্ষটকরূপে প্রতীত হয়,দেই উপাপির অভাবে শুদ্ধ 
শুভ্র স্কটিকরূপে প্রতীয্পান হয়, সেইরূপ ব্রঙ্গা্ 
মায়ারূপ উপাধিবশতঃ সগুণ, পরিচ্ছিন্ন ইত্যাদিরূপে 
প্রতীত হয় এখং উপাধি বিলয়ে নিগুণ নিরবমু 
ইত্যাদিরূপে প্রতীত হইয়! থাকে । এই রহস্য ব্রা! 
আথর্বণিক মহানায়ায়ণ উপনিষদেমূলাবিদাার 


প্রলয়ন্বরূপ নিরূপণ নামে তৃতীয় 
অধ্যায়ের অনুবদ সমাপ্ত । 


চতুর্ধোইব্যাস্ঃ। 


গু | গু ততস্তশ্মানিরিশেষমতিনিম্্লং তবত্তি। 
অবিদ্যাপাদমতিশুদ্ধং ভব।ত।  শুন্ধ:বাধানন্নলক্ষণ- 
কৈবল্যং ভবতি। ব্রঙ্গণঃ পাদচতুষ্টয়ং নিবিশেষং 
ভবতি। অথ গুলক্ষণাথ গুপরিপূর্ণপচ্চিদাননস্ব প্রকাশং 
ভবতি। আদ্বিতীয়মনীগ্বঃং . ভবতি। অখিলকার্ধ্য- 
কারণন্বরূপমখগুচিদ্ঘনান “স্বর পমতিদিব্মগ্গলাকারং 
নিরতিশয়ানন্দতেজো রাশিবিশেষং  সন্বপরিপূর্ণানস্ত- 
চিন্াযস্তস্তাকারং শুদ্ধবোধানন্দবিশেষাকারমনস্ত- 
চিদ্দিলাপবিভূতিসমষ্ট্যাকা রমদ্তুতা নন্দাশ্র্য্যবিভূতিবিশে- 
যাকারমনন্তপরিপূর্ণানন্নদিব্যসৌদামিনীনিচয়াকারম্। 
এবমাকারমদ্ধি তীয়াখ গা নন্দবন্ষস্বরূপং নিরূপিতম্‌। 
অথ ছাত্র বদতি | ভগবন্‌পাদভেদাদিকং কথং কথ. 
মদ্বৈতস্বরূপমিতি নিরূপিতম্‌। দেশিকঃ পরিহরতি.। 
'বিরে!ধো ন বিছ্বাতে ব্রঙ্গাদ্ধিতীয়মের দত্যম। তখৈ- 
বোক্তং চ। ব্রহ্মভেদে! ন কাঁথতে। ব্রহ্মব্যতিরিক্তং ন 
কিঞ্চিদস্তি। পাদভেদাদিকথনং তু বঙ্গস্বরূপকথন্‌, 


১৬২ উপনিষদাবলী । 


মেব। তদেবোচ্যতে । পাদচতুষ্টয়াত্মকং ব্রহ্ম তত্রেক- 
মবিষ্ভাপাদ্ং | পাদত্ররমমৃতং ভবঙি। শাখান্তরোপ- 
নিষৎস্ব্ূপমেব নিরূপিতম্‌। মস্ত পরংজ্যোত্তিঃ 
পরমানন্লক্ষণম্‌ ৷ পাদত্ররাত্মকং ব্রহ্ম কৈবল্যং শাশ্বতং 
পরমিতি। বেদাহমেতং পুকুষং মহাস্তমাঁদিত্য বর্ণং 
তমসঃ পরস্তাৎ। তমেৰং বিদ্বানমৃত ইহ ভবতি নান্ঃ 
প্থা বিদ্ঞতেহয়নায়। সবেষাং জ্যোতিষাং জ্যোতি" 
স্তমসঃ পরমুচাতে। সবন্তি ধাতারমচিন্ত্যব্ূপমাদি ত্য- 
বর্ণং পরংজ্যোতিস্তমস উপরি ৰিভাতি । যদে কমবাক্তু- 
মনস্তরূপং বিশ্বং পুরাণং তমসঃ পরস্তাৎ। তদেবর্তং 
তছু সত্যমান্ুস্তদেব সতাং তদেব ব্রন্ধ পরমং বিশুদ্ধং 
কথ্যতে | তমশ্শব্দেনাবিগ্ভা | পাদোহস্ত বিশ্বা ভূতানি- 
ব্রিপাদন্তামৃতং দিবি। ত্রিপাদৃধর্ব উদৈৎপু্রষ; | 
পাদোহস্তেহাভবঞ্ধ পুনঃ । ততো বিঘউ, বাক্রামৎ। 
মাশনাহনশনে আভ। বিদ্যানন্ন তুরীয়াখ্যপাদত্র়- 
মমৃতং তবতি। অবশিষ্টমবিগ্তাশ্রয়মিতি। আত্মা- 
রামস্তানাদিনারায়ণন্ত কীদৃশাবুন্মেষনিমেষৌ - তয়োঃ 
স্বরূপং কথমিতি। গুকর্বদাত । পরাগৃদৃষ্টিরুন্মেষঃ । 


ত্রিপাছিভূতিসহানারা়ণোপনিষত্। ১৬৩ 


প্রতাগ্দৃষ্টির্নিমেষঃ 1 প্রত্যগ্দৃষ্টা। শ্বস্বরূপচিস্তনমেক 
নিমেষঃ। যাবহুদ্মেষফালস্তাবন্িমেষফকালে! ভবতি ! 
অবি্ঠায়াঃ স্থিতিরুন্মেষকালে। নিমেষকালে তন্তাঃ 
প্রলয়ো ভবতি । যথা উন্মেষো জায়তে তথ চির- 
স্তনাতিহুক্ষবাসনাবলাঁৎ পুনরবিদ্ঠায়া উদয়ো ভবতি। 
যথাপুর্বমবিদ্যাকার্ধ্যাণি জায়স্তে ৷ কার্্যকারণোপাধি- 
'ভেদাঁজ্জীবেশ্বরভেদোহপি দৃশ্ততে । কার্যোপাধিরয়ং 
জীবঃ কারণোপাধিরীশ্বরঃ | ঈশ্বরস্ত মহামায়। তদাজ্ঞা- 
বশবর্তিনী। তৎসংকল্পানুসারিণী: বিবিধানস্তমহামাী- 
শক্তিসংসেবিতানন্তমহামায়াজালজননমন্দিরা মহা- 
বিষ্ঠোঃ ক্রীড়াশরীররূপিণী বরঙ্গাদীনামগোঁচরা ৷ এতাং 
মহামায়াং তরন্তেব যে বিষ্তমেব ভজন্তি। নান্তে 
তরন্তি কদাচন বিবিধোঁপায়ৈরপি ।  অবিদ্যাকাধ্য- 
গ্যন্তুঃকরণান্যতীত্য কালাননধু তানি জায়ন্তে। ব্রন্ধ- 
চৈতন্যং তেষু প্রতিবিদ্বিতং ভবতি। গুতিবিষ্বা এব, 
জীবা ইতি কথ্যন্তে। অন্তঃকরণোপাধিকাঃ সর্বে 
জীবা ইত্োবং বদন্তি। মহান্ডুতোথসল্মাজোপাধিকাঃ 
সূর্বে জীব! ইত্যেকে বদৃন্তি। বুদ্ধি গ্রতিবিদ্বিতচৈতনাৎ 
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জীব! ইত্যপরে মন্যতে ৷ এতেষামুপাধীনামতান্ত্রভেদো 
ন বিষ্ভতে। সবপিরিপুর্ণো নার য়ণস্বনয়া নিজয়া 
ক্রীড়তি স্বেচ্ছয়া সদ।। তত্দবিগ্মানফন্তুবিষস্ুখাঃ 
শয়াঃ সর্বে জীবাঃ প্রধাবন্ত্যসারস*সান্চক্রে । এবমনা- 
দিপরম্পরা বততেইনাদিসংসারবিপরীতত্রমাদিত্যাগ- 
নিষৎ। 


ইত্যথর্বণশাখায়াং ত্রিপাদ্িভূতিমহানারায়ণোপনিষদি 
মহামায়াতীতাথ গাদ্বৈতপরমানন্দলক্ষণপরবর্ষণ: পরম- 
তত্বস্বরূপনিরূপণং নাম উত্র্থোহধ্যায়ঃ | 


পূর্বকা্ডঃ সমাপ্রঃ। 


ব্যাখ্া!--পরমাননালক্ষণং (নিরুপাখিকা মন্দস্বরূপং ) পরং 
জ্যোতিঃ (প্রকৃষ্টপ্রকাশাস্্কং ব্রহ্ম) তমসঃ ( অবিগ্ায়াঃ, : 
পরং তু (অতীতম্‌ এব )। পাদত্রয়াত্মকং ব্রক্ম৷ ( অবিদ্যাপাদ- 
ধ্তিরিক্তং স্থবিদ্ঞা দিপাপত্রয়াত্মকং পরং ব্রহ্মা) পরং শাঙ্বতং 
কৈবল্যং না ) [তবতীতি শেষঃ] এতং 
(বিগ্থয়া সাক্ষাৎ দৃগ্তমানং) মহান্তং (গরমমহৃজপং ) আদিতা- 
বর্ণ, ( শুধাসদৃশপরগ াহিলাড তমদঃ  পরন্তাৎ 
সাবিদ্যা য়! তী 5.) পুরমং (পনি ছে উপলভামানং 


ত্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়গোপনিধত। ১৬৫ 


আজ্ানং) অহং, বেদ (জানামি)। তমেৰ (আত্মীনম্‌ এব) 
[ নত অপরং কঞ্চিৎ) বিদ্বান্‌ ( জানন্‌ ) ইহ (সংসারে ) অযৃতঃ 
ভবতি (মোক্ষং প্রাপ্জোতি ) অয়নায় ( মোক্ষলাভায়) অস্থাঃ 
গন্থত (অপরঃ উপায়ঃ) ন বিগ্ভতে (মাস্তি) [ আত্মস্বূপ- 
জ্ঞানমন্তরেণ মোক্ষলাভন্য অন্যবিধঃ উপায়ঃ শীস্তীত্যর্থঃ ] 
সর্ধেধাং জৌতিধাং (সকলতেজঃপদ৫ান।ং শ্ৃদ্ভাদীনাং) 
জো।তিঃ (ভাপকং) [তথাচ শ্রুত্যস্তরং "ন তত্র সুর্যে। ভাতি 
মচত্দ্রতারকং মেমা;ঃ বিছ্য্‌তা ভান্তি কুতোহয়মগ্রিং তমেব 
ভান্তমনুভাতি সব্ধ্বং তদ্য ভাগ! সর্ব্মিদং বিভাঁতি 1” ইতি] 
তমসঃ ( অধিগ্যায়।ঃ) পার্ম্‌ ( অহীতম্‌) উচ্যতে (কথ্যতে )1 
মর্বস্য ধাভারং ( সব্ধশিয়ন্ত বীপং ) অচিন্ত্যরূপম্‌ ( অচিস্তনীয়- 
স্বরীপ: ) আদিত্যবর্ণং ( শুর্যাদিপ্রকাশন্বরূপং) পরং জ্যোতিঃ 
€ প্রকৃষ্টপ্রকাশন্ধপং ) [ত্রঙ্গ)? তমলঃ উপরি | অবিদ্যায়াঃ 
উপরি অবিগ্বামতিক্রম্য ইত্রার্থ;) বিভাতি (প্রকাশতে)। 
ঘৎ (ক্রশীরূপং বস্তু) একং (আন্থিতীয়ং) অব্যক্তং 
! ধিশিষ্টজগেপ অপ্রকটং নামরূপাদিহীনমিতার্থঃ) অনন্ত 
দ্গং (অবিদ্যয়া বিবিধাকারেণ প্রভীয়মনং) বিশ্বং 
(সব্বাত্মকং)  পুরাঁণং (সব্বতঃ আজাদৌ বিদ্যমানং, 
নিতাং ) তমনঃ 'পরস্তাৎ ( অবিচ্থায়াঃ অতীতং ), তৎ্ 
( পৃবেধাভতরপং ব্র্ধা) এব (নিশ্চিতং ) খতং (অবাধিত- 
কূপং) তত? (তছ্গেব) সত্য ( ষখার্ধসজপং ) আজঃ 
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(কথয়ন্তি) [পণ্ডিতা ইতি শেষঃ] তদের (তদ্‌ ব্রন্েব) 
মত্যং (সত্যাখাযং) তদেব ত্রঙ্গ, পরমং বিশুগ্ধং কথ্যতে 
€ অধিদ্যাদিহীনতম্বা। অতিনির্মলম্‌ উচ্যতে ) [ শ্বয়মেব শ্রুতিঃ 
তমঃ শব্দার্থমাহ] তমঃশব্দেনবিদ্যা (পুর্বে ভ্ততমঃশবেন 
অবিদ্যা উচ্যতে হত্যর্থঃ )। 

অন্ত (ব্রন্মরূপত্ত পুরুষস্ত ) বিশ্বা (সব্বাণি) [ ছান্দমঃ- 
প্রয়োগোহয়ম্‌] ভূতানি (কালত্রয়ব্তীনি প্রাণ্জাতানি ) 
পাদঃ ( চতুর্থ।ংশঃ) অলা (পুরুষস্ত ) [অবশিষ্ট] ত্রিপ।থ 
(পাদত্রয়াত্মকং স্বরূপং ) অমৃতং (বিনাশরহিতং [সৎ] দিবি 
€ দ্যোতনাজ্সকে শ্বপ্রকা স্বরূপে ) [ অবতিষ্টতে ইতি শেষঃ ] 
[ যদ্যপি সত্যং জ্ঞানমমৃতং ব্রদ্ধ ইত্যাস়্া তস্ত পরব্রহ্ণঃ ইয়ন্তায়াঃ 
অভাবাৎ পাদচতুষ্টয়ং নিরাপযিতুমশক্যং, তথাপি জগদিদং 
ত্রহ্স্বরূগাপেক্ষয়া অল্পং বাধিতং চেতি বিবক্ষিতত্থাৎ পাদত্তো- 
পন্ঠাসঃ ইতি ভাব? ][ যোহয়ং ত্রিপাৎ পুরুষঃ সংসারল্পর্শরহিতঃ 
্রন্দস্বরূপঃ সোহয়ং ] পুরুষঃ ( আত্মা) উদ্ধম্‌ উদৈৎ ( অস্মীৎ 
অক্ঞানকাধ্যাৎ সংদারাৎ বহিভূতিঃ অত্রতযগতণদোষধৈঃ অপং- 
স্পৃষ্টঃ উত্করেণ হিতবান্) [স্থিতন্য তন্য যোহয়ং ] পাদঃ 
(লেশঃ) [সোহয়ং] ইহ (মীয়ায়াং) পুনঃ অতবৎ (স্থষ্টি* 
ংহারাভ্যাং পুনঃপুনরাগচ্ছতি )। ততঃ (শ্মায়ায়াম আগত্য, 
ত্নম্তরং) বিদ্ঙ। ( দেবতিয্যগাদিরপেণ বিব্ধিঃ সন্) 
খ্যক্রামৎ (ব্যাপ্তবান্‌ ) [কিং কৃত! ] সীশন।সনে অভি  নাশনং 
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অশনেন সহ বিদ্যমান", ভোজনাদ্িব্যবহারৌপেতং চেতনং 
প্রাণিজাতং, অনশনং ভোজনাদিব্যবহাররহিতম্‌ অচেতনং 
গিরিনদ্যাদিকং, তদতয়ং যথা ন্যাৎ তথা অভিলক্ষ্য) [ স্বয়মের 
বিবিধো তৃত্বা ব্যাপ্তবান্‌ ইত্যার্থঃ ][ ইতঃ পরং স্থগমস্‌ ] 


ত্শ্যুবীচ্গ। মূলাবিষ্ভার লয় হইলে পর 
অবিষ্ভার লয়বশতঃ সকল প্রকার বিশেষশূন্ঠ ব্রহ্ষ 
অত্যন্ত নির্মীলরূপে অবস্থান করেন । অবিপ্যাপাদদ অঠি 
শুদ্ধ হয়। (বাস্তবিক ব্রদ্মের কোনও রূপ পাদাদি 
বিভাগ নাই, অবিদ্যাসন্তাই তছুপস্থিত চৈতন্ত অবিষ্ঞ1- 
বিল্লাস বিশিষ্টরূপে প্রতীয়মান হয় বলিয়া এই অবিদ্যা 
পাদ কল্পিত হইয়াছে, অবিদ্যার লয় হইলে তজ্জন্ত 
কোনও রূপ প্রপঞ্চাদি মালিন্য ব্রচ্গে প্রতীয়মান হয় 
না বলিয়া সেই অবস্থা অবিদ্যাপাদ বিশুদ্ধ হয় বল! 
হইল।) পরমার্থতঃ উহা অবিদ্যাদ্দোষরহিত বলির! 
শুদ্ধ, জ্ঞান ও আনন্দস্বরূপ কৈবল্যাতমক। ব্রন্দের 
পাদচতুষ্টয়ের কোনও রূপ বিশেষ নাই। উহার 
বথ.্থ স্বরূপের কোনও রূপ অংশ নাই, এইজন্ত 
স্বয়ং অথপ্ডস্বরূপ এবং বিভাগরহিত পরিপূর্ণ সৎচি- 
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আনন্দ ও শ্বরং গ্রকাশস্বরূপ। ই5। দ্বিতীয়রহিভ 
ও অনীখরম্বরূপ। (ব্রন্ধটৈতন্ মায়ারূপ উপাধি- 
বিশিষ্ট সুইয়! ঈশ্বরশববাচ্য হন এবং মায়ারহিত 
হইলে স্বভাবতঃ তাহাতে ঈশ্বৎত্বাবিশেষ থাকে ন! 
বলিয়। অনীশ্বর হয়া থাকেন ।) ইহা (ব্রন্মের পাদ- 
চতুষ্টয় ) যাবতীর কার্ধ্য ও কারণের স্বরূপ, € অর্থাৎ 
এই জ্রন্ধে পরিদৃপ্তমান কার্যকারণরূপে প্রতীয়মান 
পদার্থদমূহ অর্থিদ। দ্বারা, গ্রুতিভাত হইয়া থাকে, 
্র্মসন্তাগ্থারাই ইহার! সন্ভাবিশিই্, এইভন্ত ব্রন্ধই 
ইহাদের যথার্ঘদ্বরূপ। যেমন রজ্জুতে কল্পিত সর্পের 
রজ্জুই স্বরূপ।) বিভাগ অর্থাৎ অবয়বাদিভাগশুন্ত 
নিবিড়টচতন্তরাশিরূপ আনন্বাত্মক। ইন্তা অতি 
দিব্য মঙ্গলাকার ও নিরতিশয় আননাআক তেজো” 
রাশিবিশেষ। ইহা সর্ধপরিপূর্ণ অনন্ত চিন্র স্তস্ত- 
গ্বরূপ। ইহাতে অবিদ্যাদিদোম়হীন নিশ্মালজ্ঞানাত্মক 
আনন্দরিশেক্ববাতিরেকে অন্ত কোনও আকার 
নাই।, অসীম চৈতন্তের বিকাশরূপ বিভৃতির সমস্টি 
ইহার যথার্থ স্বরূপ] অদ্ভুত অগৌকিক আনন্দরূপ 
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আশ্চর্ধা বিভূতিবিশেষই ইহার যথার্থ আকার। ইহা! 
অনন্ত পরিপূর্ণ আনন্দস্বরূপ দিব্য বিছ্যত্রাশির ন্যায় 
প্রকাশরূপে সর্বদা বিরাজমান । এইরূপ আকারে 
অদ্বিতীয় অথণ্ড আনন্দাত্মক ব্রন্ষের শ্বরূপ নিরূপিত 
হইয়াছে। 

ইহার পর ছাত্র বলিল,_হে ভগবন। ব্রদ্দের 
পাদভেদাদি ক্রিপ? আর যদি পাদতেদই থাকিল, 
তাহ হইলে অদ্বৈতনিরূপণই ব1 কিরূপে হইল ? 

গুরু ইহার পরিহার করিতেছেন,-_অদ্বিতীয় 
'ত্রদ্ষই সত্য, ইহাতে কোনও রূপ বিরোধ নাই। 
শ্রতাদি শান্ত্রসমূহেও সেইরূপই উক্ত হইয়াছে । 
বরহ্ষের কোনও রূপ তেদ কথিত হয় নাই, ব্রক্গ ব্যতি- 
রিক্ত কোনও বস্তুর সত্তা নাই,ইহাই কথিত হইয়াছে। 
্রন্দের পাদভেদাদি কথন বাস্তবিক ব্রদ্গের' স্বরূপ 
কথনই বটে। (পরিদৃশ্তমান বিবিধ ভেদভিন্ন পদার্থ- 
সকল ব্রন্ষে কল্পিত, এই কল্পনার অধিষ্ঠান ত্রঙ্গ, 
সুতরাং কল্পিত ভেদের অনুবাদ না করিয়া, অধিষ্ঠান 
স্বরূপের ঝুংপদন অসম্তব বলিয়া পাদভেদ কথিত 
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হইয়াছে, বাস্তব ব্রন্মে কোনও রূপ ভেদ নাই) 
তাহাই বঙ্গা যাইতেছে। ব্রহ্ম পাদচতুষ্য়াত্মক, 
তাহার মধ্যে একটী অবিদ্যাপাদ। অন্ত পাঁদত্রস্ক 
অমৃতন্বরূপ। শাখাস্তরীয়্ উপনিষদে উক্ত স্বরূপের 
নিরূপণ কর] হইল। 

পরম আননাস্বরূপ ব্রক্মজ্যোতিঃ অবিদ্যার 
অতীত । অবিদ্যাপাদব্যতিরিক্ত পাদত্রয়াতআবক- 
ব্রহ্ম অদ্বৈতাত্মক কৈবল্যন্বরূপ, নিত্য ও পরম 
উৎকৃষ্ট। আমি, আদিত্য প্রকাশস্বপ পরম মহৎ 
দেহরূপ পুরীতে প্রকাশমান অবিদ্যার অতীত এই 
আত্মাকে জানি, তাহাকে জানিলেই এই সংসারে 
অমৃত অর্থাৎ মোক্ষলীভ করিতে পারা থায়। 
মোক্ষলাভের অন্য উপায় নাই। ইনি কৃর্য্যাদি সকল 
প্রকাশের প্রকাশক ও অবিদ্যার অতীত, ( অজ্ঞান 
ইহাকে ম্পর্শ করিতে পারে না) ইহা পপ্ডিতগণ- 
কর্তৃক কথিত হুইয়ছে। ইনি সকলের নিয়স্তা, 
ইহার স্বরূপ অচিন্তনীয়। ইনি আদিতাসদৃশ পরম 
জ্যোতিঃম্বরূপ, ইনি আবদ্যার উপরে বিদ্যমান ] 
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সেই ব্রঙ্গ এক, নামরূপাদিহীন, অবিদ্া দ্বারা বিবিধ- 
রূপে প্রতীয়মান, বিশ্বা্সক পুরাণপুরুষ ও অবিদ্যার 
অতীত, তিনিই খত অর্থাৎ অবাধিত। তাহাকেই 
পণ্তিতগণ সত্য বলিয়া কহিঘ্া থাকেন। তিনিই 
সতাস্বরূপ, তিনিই ব্রহ্ম, তিনিই পরম ও বিশুদ্ধ বলিয়া 
কথিত। পুর্বোক্ত স্থলে “তম;*শব দ্বারা অবিদা 
উক্ত হইয়াছে । ভূত ভবিষ্যৎ বর্তমান কালবর্তী 
সকল প্রাণিগণবিশিষ্ট এই জগৎ ইহার একপাদ্‌ মাত্র । 
অবশিষ্ট তিনটাপাদ অমৃতশ্বরূপ। সেই অমৃতাত্মক 
পাত্রয় ইহার স্বপ্রকাশ স্বস্বরূপে অবস্থিত। সংসার, 
ম্পর্শরহিত ত্রহ্গন্ববূপ এই ত্রিপাদপুরুষ উর্ধে উদ্দিত 
রহিয়াছেন অর্থাৎ এই অবিদ্যা-কার্যা সংসারের 
বহিভূতি অবিদ্যাদিবোধ দ্বারা অসংপুষ্ট হইয়া অবস্থান 
করিতেছেন! তাহার একপাদমাত্র মায়াতে পুনঃ 
পুনঃ আপিতেছে । মায়াতে আসিয়। অনন্তর স্বয়ংই 
চেতন ও অচেতন বহুল বিবিধরূপবিশিষ্ট জগন্ধপে 
ব্যাপিয়া রহিয়াছেন। বিদ্যা, আনন! ও তুরীয়াখ্য 
পাদত্রয়্ অমৃত 1 অবশিষ্ট পাদ অবিদ্যাশ্রিত। 


১৭২ উপনিষ্দাবলী । 


শিষাপ্রশ্ন,-আযম্মারামা অনাদি নারায়ণের 
উন্মেষ ও. নিমেষ কিরূপে সম্ভব হয়? উন্মেষ ও 
নিমেষের স্বরূপই বা. কিরূপ ? 

গুরু বলিতে লাগিলেন,-পরাগ. বিষয়ে অর্থাৎ 
পুর্ববপূর্বঅবিদ্ভাজন্তা অনাদি মিথ্যাজ্ঞানকল্পিত 
বুদ্ধাদি বিষয়ে অন্টোন্ঠাধ্যাসবশতঃ আত্মাভেদ দৃষ্টিই 
উন্মেষ । প্রতাগ্রষ্টি অর্থাৎ বুদ্ধযাদি বিষয় পরিত্যাগ 
করিয়া অদ্বিতীয় .আত্মস্বরূপোপলন্ধি নিমেষ। 
প্রতাগ্রষ্টিতে স্বন্বরূপের চিন্তন নিমেষ এবং পরাগ, 
দৃষ্টিতে স্বস্বরূপের চিন্তনের নাম উন্মেষ। যতকাল 
উন্মেষ হয়, ততকালই নিমেষ হইয়া থাকে । উন্মেষ. 
কালে অবিগ্ার স্থিতি হয় এবং নিমেষকালে তাহার 
প্রল্য় হইয়া থাকে । যখন যখন উন্মেষ হয়, তখন 
তখনই. চিরন্তন অতি সঙ্গ বাসন! অর্থাৎ মিথ্যাজ্ঞান 
জন্য সংস্কারবখতঃ পুনরায় অবিদ্ভার উদয় হইয়৷ থাকে 
এবং পুর্বের ন্তায় অবিদ্যা কার্্যবুদ্ধা্দি স্থাবরাস্ত 
জগত প্রপঞ্চের উৎপত্তি হয়। কার্ধা অন্তঃকরণ ও 
কারণ মায়ারূপ উপাধি ভেদে জীব ও ঈশ্বরের ভেদ ও 
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দৃষ্ট হইয়া থাকে । কার্ধ্য অর্থাৎ অন্তঃকরণ (মতাস্তরে 
অবিগ্ভা ) রূপ উপাধিযুক্ত চৈতন্যই জীব এবং কারণ- 
মাক্সারূপ উপাধিবিশিষ্ট চৈতন্যাই ঈশ্বর। ঈশ্বরের 
উপাধি মহামায়! তাহার আজ্ঞাবশবন্তিনী। এই 
মহামায়া পরমেশ্বরের সংকল্পের অন্থুদরণ করিয়া 
থাকেন। তীহার সংকল্পানুসারিণী বিবিধ অনন্ত 
মহামায়া! শক্তি তাহার সেবা করিতেছে, সেই মহা 
মায়া হইতে আবার অনন্ত মহামারার অর্থাৎ ব্যষ্টি 
অবিদ্তারাশির উৎপত্তি হইতেছে । এই মহামায়] 
ম্গবিষ্ুর ক্রীড়াশরীরস্বরূপিণী। ইহার স্বরূপ 
ব্রহ্ম'দি দেবগণও অবগত হইতে পারেন না। যাহারা 
বিষ্ণরই সেবা করেন, তাহারাই এই মহামায়াকে 
অতিক্রম করিতে সমর্থ হন। অন্ত বাক্তি কখনই 
ইহাকে অতিক্রম করিতে পারে না। প্রকৃতিবুদ্ধি 
প্রভৃতির উপাসনাদিরূপ ধিবিধ উপায় দ্বার! (বিদেহ- 
প্রক্কৃতিলয়াদি অবস্থায়) অবিষ্ভাকার্যয দেহ অন্তঃ- 
করণাদির অতিক্রম করিলেও কালাস্তরে তাহাদের 
পুনরায় উত্পত্তি হইয়া থাকে । অবিদ্ভা ও তৎকাধ্য 
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গত্বঃকরণীদিতে ব্রহ্ষচৈতন্ত গ্রতিবিষ্িত হয়। 
সেই প্রতিবিষ্ব সকলই জীব বলিয়া কথিত হয়। 
সকল জীবই অবস্ভোপাধিক চৈতন্ত ইহা কেহ 
কেহ বলিয়া থাকেন। অপর পগ্ডিতগণ মনে 
করেন, অন্তঃকরণে প্রতিবিদ্বিত ঠৈতন্যই জীব। 
পৃথিব্যাদি মহাভূ তপর্চ ( সপক্ষীকৃতভূ হসমূহ ) হইতে 
উৎপন্ন হুন্মশরীরোপাধিক চৈতন্তই জীব, ইহা 
কোন কোন পণ্ডিতগণ বলিয়া থাকেন। বুদ্ধিতে 
প্রতিবিদ্বিত চৈতন্তই জীব, ইহা অপর পঙডিতগণ মনে 
করেন। এই সকল পূর্বোক্ত উপাধিপমূহের 
অত্যন্ত ভেদ নাই। সর্বপরিপুর্ণ নারায়ণ নিজের 
বশীভূত মায়ারূপ উপাধির দ্বারা স্বেচ্ছানুসারে সর্বদা 
ক্রীড়া করেন। সেইরূপ জীবগণও তুচ্ছ 
মিথ্যাস্তখাশাম়্ সংসার-চক্রে প্রধাবিত হয়। 
অনাদি সংসাঁরাত্মক মিথ্যা ভ্রমবশতঃ এই অনাদি 
সংসারপরম্পরা সর্বদা প্রবর্তিত হইতেছে। ইহাই 
রহস্তবিষ্ভা। | 

অথর্ব শাখায় তিপাদমহানারায়ণ মহোপ- 
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নিষদে মহামায়া অতীত অথগ্ডাদ্বৈত পরমাত্বস্বরূপ 
পরমত্রঙ্গের পরমন্বরূপনিরূপণনামক চতুর্থ অধ্যায়ের 
অনুবাদ সমাপ্ু। 


পুর্বকাখডের অনুবাদ সমাপ্ত । 


০ 


সো হব্যাহ?। 


উত্তরকাণ্ডঃ। 


অথ শিষ্যো বদতি গুরুং ভগবন্তং নমস্কৃতা তগবন্‌ 
সর্বাত্মন। নষ্টায়। অবিষ্ঠায়াঃ পুনরুদয়ঃ কথম্‌। সতা- 
মেবেতি গুরুরিতি হোবাচ। প্রাবুট কালপ্রান্স্তে 
যথা মণ্ড,কাদীনাং প্রাছুর্ভাবস্তদ্বৎসবণয্বনা নষ্টায়া 
অবিদ্ঠায়া উন্মেষকালে পুনরুদয়ো ভবতি। ভগবন্‌ 
কথং জীবানামনাদিপংসারভ্রমঃ। তন্নিবৃত্তিব। কথ" 
মিতি। কথং মোক্ষমার্গস্বরূপং চ। মোক্ষপীধনং কথ- 
মিতি। কো বা মোক্ষোপায়ঃ। কীদৃশং মোক্ষ, 
পায়ঃ | কীদৃশং মোক্ষস্বরপম্‌। ক। বা সংযুজ্যামুক্তিঃ । 
এতৎ সর্বং তত্বতঃ কথনীয়মিতি । অত্যাদ রপুর্ব্বক- 
মতিহর্ষেণ শিষ্যং বহুৃত্য গুরুবর্দতি অরতাং সাব- 
ধানেন। কুতৎসিতানস্তজন্মাভাস্তাতাস্তোৎকৃষ্টবিবিধ- 
বিচিত্রান্তদু্র্মবাসনাজালবিশেষৈদে হাত্মবিবেকো ন 
জায়তে। তন্ছাদেব দৃঢ়তরদেহাত্বভ্রমো ভবতি। 


ত্রিপাদ্দিভূতিমহানারার়ণৌপনিষশড। ১৭৭ 


অহমজ্ঞঃ কিঞ্চিজজ্ঞোহ্ছুমহং জীকৌহহমত্যন্তহঃখা- 
কারোহহমনাদিসংসারীতি ভ্রমবাসনাবলাৎনংদার এব 
প্রবৃত্তিস্তন্নিবুহণপায়ঃ কদাপি ন বিগ্তে । মিথা- 
ভূতান্‌ স্বপ্নতুলান্বিষয়ভোগানম্থুভূয় বিবিধানসংখ্যা- 
নতিছুল ভান্মনোরথাননবরতমাশান্তমান্‌ অতৃপ্তঃ সদা 
পরিধাবতি | বিবিধবিচিত্রস্থলন্ক্ম্োৎকষ্টনিকুষ্টানন্ত- 
দেহান্‌ পরিগৃহা তন্তদ্দেহবিহিতবিবিধবিচিত্রাহনেক শুভা 
শুভ প্রারধবকমণণান্ুভূয় তত্তৎকর্মফলবাঁসনাজালবাসি- 
তাস্তঃকরণানাং পুন:£পুনস্তত্তৎ কর্ম্মফলবিষয় প্রবৃত্তিরেব 
জাঁয়তে। সংসারনিবৃত্তিমার্গপ্রবৃত্তিঃ কদাপি. ন 
জায়তে । তশ্মাদনিষ্টমেবেই্টমিব ভাতি | ইষ্টমেবাহনিষ্ট- 
মিব ভাত্যনাদিসংসারধ্পিরীত ভ্রমাৎ। তম্মাৎসবেধাং 
জীবানামিষ্টবিষয়ে বুদ্ধিঃ স্ুখবুদ্ধিছিখবুদ্ধিশ্চ ভবতি। 
পরমার্থতস্তবাধিতব্রঙ্গসুখবিষয়ে প্রবৃত্তিরেব নজায়তে। 
তৎশ্বরূপজ্ঞানাভীবাৎ । তঙ্কিমিতি ন বিগ্যাতে 
কথং বন্ধঃ কথং মোক্ষ ইতি বিচারাভাবাচ্চ | তৎ- 
কথমিতি 1 অজ্ঞান প্রাবল্যাৎ। কম্মাদজ্ঞান প্াবলা- 
মতি । ভক্কিজ্ঞানবৈরাগ।বাসনাভাবাচ্চ। তদভাবঃ 


১৭৮ উপনিষদাবলী । 


কথমিতি। অত্যন্তান্তঃক রণমলিনবিশেষাৎ। অতঃ 
সংপারতরণোপায়ঃ কথমিতি । দেশিকস্তমেব কথ- 
যৃতি।  সকলবেদশান্ত্রসিদ্ধান্তরহস্তজন্মজন্মাভ্যস্তাত্য- 
স্তোৎকষ্টন্থরূতপরিপাঁকবশাৎ সন্তিঃ সঙ্গো জায়তে | 
ওন্মাদ্বিধিনিষেধবিবেকে। ভবতি | ততঃসদাচারপ্রবৃত্তি- 
জাঁয়তে। সদাচারাদখিলদুরিতক্ষয়ো ভবতি । তন্ম- 
দস্তঃংকরণমতিবিমলং ভবতি । ততঃ সদ্‌গুরু কটাক্ষ- 
মন্তঃকরণমাকাজ্ষতি। তম্মাৎ সদ্গুরুকটাক্ষলেশ- 
বিশেষেণ সর্বসিদ্ধয়ঃ সিধ্স্তি | সর্ববন্ধাঃ প্রবিনশ্থন্তি। 
শ্রয়োবিস্বাঃ সব্ধে গ্রলয়ং যান্তি। সর্বাণি শ্রেয়াংসি 
স্বয়মেধায়ান্তি। যথা জাতান্বস্ত রূপজ্ঞানং ন বিদ্ভতে 
তথা গুরুপদেশেন বিনা কল্পকোটিভিস্তত্বজ্ঞানং ন 
বিদ্াতে ৷ তন্মাৎসদ্‌ গুরু কটাক্ষলেশবিশেষেণাচিরাদেব 
তত্বঙ্জীনং ভবতি। যদা সদ্গুরুকটাক্ষে। ভবতি তদা। 
ভগব্ৎ্কথাশ্রবণধ্যানাদৌ শ্রদ্ধা জায়তে | তন্মাদ্‌ হুদয়- 
স্থিতানাদিছুবসনাগ্রস্থিবিনাশে! ভব্তি 1 ততো হৃদয়- 
স্থিতাঃ কামাঃ সর্বে বিনন্ন্তি | তশ্মাঁদ হৃদয়পুণ্তরীৰ 
কর্ণিকাক্জাং পরমাত্মাবিভাবো ভবতি। ততে! দৃঢ়তয়া 


ত্রিপাদ্ধিভূতিমহানারায়ণোপনিষ*। ১৭৯ 


£বৈষ্ণবী ভভ্বির্জায়তে। ততো  বৈরাগামুদেতি | 
বৈরাগ্যাদ্বুদ্ধিবিজ্ঞানাবিভ্ভাবো ভবতি | অভ্যাসাত্তজ্‌- 
জ্ঞানং ক্রমেণ পরিপক্কং ভবতি। পকুবিজ্ঞানাজ্জ্রীবন্‌- 
মুক্তো ভবতি । ততঃ শুভাশুভকম্মাণি সব্ধাণি সবাস- 
নানি নশ্তত্তি। ততো দৃঢ় তরশুদ্ধসাত্বিকবাসনয়। 
ভক্ত্যতিশয়ো ভবতি। ভক্ত্যতিশয়েন নারায়ণঃ সর্ব- 
ময়ঃ সর্বাবস্থাস্থ বিভাতি । সর্বাণি জথস্তি নারায়ণ- 
ময়ানি প্রবিভান্তি। নারারণবাতিরিক্তং ন কিঞ্চি- 
দস্তি। ইত্যেতদ্‌ বৃদ্ধা বিহরত্যুপাসকঃ সক্ত্র । নিরন্তর- 
সমাধিপরম্পরাভির্জগদাশ্বরাকারাঃ সর্বত্র সবণবস্থাস্ত 
গ্রবিভান্তি। অন্ত মহ্থাপুরুষস্ত কৃচিৎ ক্কচিদীশ্বর- 
সাক্ষাৎকারো। ভবতি। অস্ত দেহত্যাগেচ্ছ। যদ ভবতি 
তদ1 বৈকুষ্ঠপার্ষদাঃ পর্বে সমায়াস্তি। ততে। ভগবদ্ধযান- 
পূর্বকং হৃদয়কমলে ব্যবস্থিশুমাত্মানং স্বমন্তরাআ্বানং 
সঞ্চিত্ত্য সম্যগুপচাৈরভ্য্য হংসমন্ত্রমুচ্চপন্তসবণণি 
দ্বারাণি সংযম্য সমাজ্মনো নিরুধ্য চোধর্বগেন বাধুন! 
সহ প্রণবেন প্রণবান্ুসংধানপুর্বকং শনৈ: শনৈরা- 
বরঙ্গরন্ধদ্বিনির্গত্য সোহহমিতি মন্ত্রেণ দ্বাদশান্তস্থিত- 


5৮৩ উপনিষদাবলী | 


পরমাআআনমেকীকৃত্য পঞ্চোপচারৈরভার্চা পুনঃ সোইহ- 
মিতি মন্ত্েণ যোড়শান্তস্থিতজ্ঞনাআ্ানমেকীকু তা সমা- 
গুপচারৈরভার্চা প্রাক তপুর্রদেহং পরিতাজা পুনঃ- 
করি তমন্তময় শুদ্ধবন্তৈজো নয়নিরতিশয়ানন্দমমহাবিষ্ণ 
সারূপাধ্গ্রিহং পরিগুহা হূর্যামগুলান্তর্গ তানন্তদিব্যচরণ।র- 
বিন্দান্ুটনির্গ তনিরতিশয়ানন্দময়'পরনদী প্রবাহমাকুষ্য 
ভাবনযাত্র স্বাস্ব! বন্্রাভরণাছ্যপচারৈরাত্মপুজা* বিধায় 
সাক্ষান্না ঝায়ণো ভূত্বা। ততো গুরুনমস্কীরপুব ক প্রণব- 
গরুড়ং ধ্যাত্বা ধানেনাবিভূতিমহা গ্রণবগরুড়ং পঞ্চোপ- 
চারারাধ্য গুবস্থজ্য়। প্রদক্ষিণনমস্কা ধপুবকিং প্রণব- 
গরুড়মারুহা মহাবিষ্ঠোঃ সমস্তাস ধারণচিহ্ন চহিদিতো। 
মহাবিষে: সমস্তাসাধারণদি ব্যভূষটৈভূর্যিতঃ সুদর্শন- 
পুরুষং পুরস্কৃা বিষক্‌ সেনপরিপালিতো বৈকুষ্ঠ- 
পার্ষদৈঃ পরিবেষ্টিঠো নভোমার্গমাবিশ্য পার্শদ়স্থিতা- 
নেকপুণালোকানতি ক্রমা তত্রটণঃ পুণাপুরুষৈরভি- 
পুজিতঃ সত্যলোকমাবিষ্ বরহ্মাণমভাা ব্রহ্গণা চ সত্য- 
লোকবাসিভিঃ সর্বৈরভিপু্িতঃ শৈবমী শানকৈবলা- 
মাসাগ্ক শিবং ধ্যাত্বা শিবমভাচ্য শিষ্যগণৈঃ সর্ববৈঃ 


ত্রিপাদ্ধিভূতিমহানারায়ণোপনিষত। ১৮১ 


শিবেন চাভিপূজিতো মহর্ষিমগ্ুলান্ততিক্রমায কৃর্য্য- 
সোমমগুলে ভিত্বা কীলকনারায়ণং ধ্যাত্ব। গ্ুবম গুলন্ত 
দর্শনং কৃত্বা ভগবস্তং ঞ্রবমভিপূজ্য ততঃ শিংশুমার- 
চক্রং বিভগ্য শিংশুমারপ্রজাপতিমভ্যচ্য চক্রমধ।গতং 
সর্ববধারং সনাতনং মহাবিষ্ুরমারাধ্া তেন পুজিতস্তত 
উপযুপরি গন্বা পরমানন্দং প্রাপ্য প্রকাশতে ৷ ততো 
বৈকুগ্ঠবাসিনঃ সর্ষে সনারান্তি তান্‌ সব্বান্সুসংপুজ্য 
তৈঃ সব্দৈরভিপুজিতশ্চোপধুপিরি গন্ধা ধিরজানদীং 
প্রাপ্য তত্র ন্নাত্বা ভগবদ্ধ্যানপৃর্বকং পুননিমজ্য তত্রা" 
পঞ্চীকৃতভূতোথং সুম্ধাঙ্গভোগসাধনং সুঙ্মশরীরমুতস্থজ্য 
কেবণমন্ত্রময়দি বা *জেমরুনিরতিশয়ানন্দময়মহাবিষু- 
সারপ্যবিগ্রহং পরিগৃহা তত উন্মঞ্যাত্মপূজাং বিধায় 
প্রদক্ষিণনমস্কারপুর্বকং ব্রহ্মময়বৈকুণ্ঠমাবিষ্ত তত্র" 
ত্যান্বিশেষেন সংপুজ্য তন্মধো চ ত্রহ্মান'দময়ানখ- 
প্রাকার প্রাসাদতোরণবিমানোপবধনাবলিভিজ্জ লচ্ছিস্ব- 
রৈক্পলক্ষিতো নিরুপমনিত্যনিরবগ্থনিরতিশরনিরব- 
বধিকব্দ্ষানন্দাচলো খিরাজতে। তদুপরি জলতি 
নিরঠিশরানন্দদিবাতেজোরাশিঃ। তদভ্ন্তরসংস্থানে 
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শুন্বোধানন্দলক্ষণং বিভাতি ! তদনন্তরালে চিন্ময়- 
বেদিকা আনন্দবেদিকানন্মবনবিভৃষিতা । তদভ্যন্তর 
অমিততেজোরাশিস্তদুপরি জলতি। পরমমঙ্ঈলানং 
বিরাঁজতে । তৎপদ্নকর্ণিকায়াং শুদ্ধশেষভোগাসনং 
বিরাজতে ৷ তস্তোপরি সমাসীনমানন্দপরিপালক- 
মাদিনারায়ণং ধ্যাত্া তম্ীশ্বরং বিবিধোপচারৈরারাধ্য 
প্রদক্ষিণনমস্কারান্‌ বিধায় তদন্ুজ্ঞাতশ্চোপযূপরি গন্ব। 
পঞ্চবৈকুগ্ঠানতা ত্য। গুধ্রাট্ুকৈবল্যং প্রাপ্য তং সমা- 
রাধ্যেপাসকঃ পরমানন্দং প্রাপেতুাপনিষৎ ॥ 


ইত্যাথর্বণমহানারায়ণোপনিষদি সংসারতরণোপায়- 
কথনদ্বারা পরমমোক্ষমা গাস্ববূপনিবূপণং 
নাম পঞ্চমোইধ্যায়ঃ ॥ 


অবন্যুবাদি। ভগবান গুরুদেবকে প্রণাঁম 
করিয়া শিষ্য বলিল.--ভগবন্‌, গ্রলয়াদিতে অবিদ্া 
সম্পূর্ণরূপে নাশপ্রাপ্ত হয়, তাহার আবার কিরূপে 
উৎপত্তি হইয়। থাকে ? ইহার উত্তরে গুরু বলিলেন, 
ই] বৎস তোমার এই প্রশ্ন যথার্থ; দেখ, শীতকালে 
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ভেকগণের শরীর মৃত্তিকাতে লীন হয়, মৃত্তিকা হইতে 
তাহার ভেদ .থাকে না, কিন্তু বর্ষাকাল উপস্থিত 
হইলেই যেমন পুনরায় মুকপমূহের আবির্ভাব 
হইয়। থাকে, সেইরূপ গ্রলয়কালে দম্পূর্ণরপ 
লয়প্রাপ্ত হইলেও অবিগ্ভার উন্মেষকাঁলে পুনরায় 
উদয় হয় । 

শিষ্যা-প্রশ্ন-হে ভগবন্, জীবগণের অন।দি 
সংসারভ্রম+ কেন হইয়া থাকে, তাহার নিবৃত্তিই 
বা কিরূপে হয় ? মোক্ষের পথ কিরূপ? মোক্ষের 
সাধন কেমন? মোক্ষের উপায় কি? মোক্ষের স্বরূপ 
কিরূপ? সাযুজ্য মুক্তি কি? এই সকল যথার্থরূপে 
বলুন। 

অত্যন্ত আদরপুর্ধক পরম আনন্দের সহিত 
শিষ্কে সম্মানিত করিয়া গুরু বলিলেন-_ 
বত! সাঁবধানতার সহিত শ্রবণ কর। অনাদি 
ংসারে সকল জীবই অসংখ্য জন্মগ্রহণ করিয়াছে, 
সেই সেই অনস্ত জন্মে কুৎদিত' অর্থাৎ 
মিথ্যাজ্ঞানজনিত পুন:পুনঃ অভ্যস্ত অত্যন্ত উৎ্কট- 
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রূপে সংসেবিত, বিবিধপ্রকার দু্ম্মাঞ্ভিত অসংখ্য 
বালনা (সংস্কার ) বিশেষ বশতঃ প্রাণিগণের দেহ ও 
আত্মার ভেদজ্ঞান হয় না, অর্থাৎ দেহে আত্মীর 
অধাসবশতঃ দেহ হইতে আত্মাকে পৃথকৃরূপে 
জানিতে পাবে না। তাহা হইতেই দেহে সুদুঢরূপ 
আত্মভরম হইয়া থাকে। দেহে আত্মপেমবশতঃই 
(জীব স্বয়ং ব্রদ্গস্বরূপ হইলেও ) আমি অজ্ঞ, আমি 
কিঞ্চিজ্জ্ঞঃ অর্থাৎ আমি যৎকিঞ্চিৎ বিষয়ে জ্ঞানবান্‌, 
আমি জীব, আমি অত্যন্ত ছুঃখের আকর., আমি 
অনাদ্দিকাল হইতে সংসারী ইতাদিবূপ জ্ঞান হয়। 
যতকাল মিথ্যাজ্ঞানঙ্গ্যবাসনা প্রবল থাক, তত- 
কাল সংসারেই প্রবৃত্তি হয়, সংসারনিবুত্তির উপায় 
কদাপি হয় না। ম্বপ্পের নায় মিখ্যাভূত (অর্থাৎ, 
ভিক্ষুকের স্বপ্নে রাঁজা হওয়ায় তুলা) বিষয়সমূহের 
অনুভব করিয়া সর্বদা নানাপ্রকার দুল'ভ অসংখ্য 
মানোরথনিচয়ের (আমার ইহ! হউক, আমার ইহ! 
হউক ইত্যাদিরূপে ) প্রার্থনা করতঃ কদাপি তৃপ্ডি- 
লাভ করিতে না পারিস্না সর্বদা পরিধাবিত হয়। 
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প্রাণিগণ অনাদিকর্মবামনাবশতঃ বিবিধ বিচিত্র 
স্ুল স্ক্ম উত্বষ্ট ও নিক দেহ ধারণ করিয়া সেই 
সেই দেকে তত্তহ দেহের আরম্তক মেই সেই দেহে 
ভোগা বিবিধ বিচিত্র অনেক শুভ ও অশ্তুভ কর্মের 
.সলভোগ করিয়া থাকে । সেই সেই কর্মভোগ- 
জন্য ক্ঞাহাদিগের অন্তঃকরণে অসংখ্য বামনা অর্থাৎ 
নংস্ককর উত্পন্ন হর এবং সেই সেই সংস্কার- 
বশতঃ আবার তংতৎ কর্্মকলে প্রবৃত্তি হইয়। 
যাকে । সংসারনিবৃন্তির উপায় কদাচিৎ প্রবৃণ 
ছয় না। এই জন্তই অনিষ্ট অনন্ত ছুঃখহেতু 
বিষয়ভোগন্ধনিত সুখই তাহাদের ইঞ্টের স্থায় প্রতি- 
হাত হয়। পরম মোক্ষমাধন আত্মজ্ঞানাদিতে 
চাহাদের অনিষ্টের স্তায় জ্ঞান হয়, ইহার কারণ 
মনাদি সংসারজশ্তু বিপরীত ভ্রন। এইজন্ত সকল 
পাণিগণেরই প্রিয়াপ্রিয় ব্ষিয় সুখবুদ্ধি ও ঢঃথবুদ্ি। 
হয়৷ থকে, কিন্তু পরমার্থ অবাধিত ব্রদন্ুথরূপ 
ব্য: প্রবৃত্তিই হয় না। যেহেতু প্রাণিগণের দ্ধ" 
ৰ্দপজ্ঞান্ই থাকে লা। 
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শিষ্য প্রশ্ন তাহাদের ত্রদ্ধস্বরূপ বিষয়ে জ্ঞান 
হয় না কেন? 

গুরু-উঃ-বন্ধ কেন হয়, মোক্ষ কিরূপে হইয়' 
থাকে, ইত্যাদি বিষয়ে তাহাদের বিচার হয় না, 
এইজন্যই তাহাদের আত্মন্বরূপ জ্ঞান হয় না। 

শিষ্য-প্রশ্ন--তাহাদের তাদৃশ বিচার হয় না 
কেন? 

গুকু-উঃ--অজ্ঞানের প্রাব্ল্যবশতঃ তাহাদের 
তাদৃশ বিচার হয় না। এ 

শিব্য-প্রশ্ন__অজ্ঞানের প্রাবল্য হয় কেন? 

গুরু-উঃ--ভক্তি, জ্ঞান ও বৈরাগ্যজন্ত বাসনার 
অভাবধশতঃ অজ্ঞানের প্রাবল্য হয়। 

শিষ্য প্রশ্নঃ_তাদৃশ বাসনার অভাব ঘটে কেন ! 

গুরু---অন্তঃকরণের অত্যন্ত মালিম্কবিশেঃ 
নিবদ্ধন তাঁদৃশ বাসনার অভাব হয়। 

শিষ্য--তাহা হইলে সংলার হইতে পরিভ্রাণে, 
উপায় কি? 

গুরুদেব তাহার উত্তর বলিতেছেন - নকল 
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বেদশাস্তর দিদ্ধান্তরূপ গুঢবিদ্তা হইতে সঙ্জাত পুনঃপুনঃ 
অনুষ্টিত উৎকৃষ্ট পুণাকর্ম্েরে পরিপাকবশতঃ সাধু 
পুরুষের সঙ্গ লাভ হয়। তাহা হইতে ইহা বিহিত 
কর্ম এবং ইহা! নিষিদ্ধ কর্ম, এইরূপ বিবেকজ্ঞান হয়| 
তাহার পর সদাচারে প্রবৃত্তি হয়, সদাচার দ্বারা 
নিখিল পাপরাশির ক্ষয় হয়, পাপ নাশ হইলে অন্তঃ- 
করণ অতিশয় নির্মল হয়, তখন অন্তঃকরণ সদ্গুরুর 
ক্কুপাকটাক্ষেত্র অভিলাষ করে,তৎপর সদগুরুর কৃপা- 
স্টাক্ষকণিকাবিশেষ দ্বার সকল প্রকার সিদ্ধিলাত 

। সকল প্রকার বন্ধ ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। শ্রেয়ো- 
াভের বিদ্বসমৃহ লক্পগ্রাপ্ত হয়। মঙ্গলসমূহ 
আপনা হইতেই আসিয়া উপস্থিত হয়। যেমন 
জন্মান্ধ ব্যক্তির কখনই রূপজ্ঞান হয় না, তন্রপ 
গুরূপদেশভিন্ন কোটিকপ্পেও তন্বজ্ঞান হইতে পারে 
না। দেই সদ্গুরুর কটাক্ষলেশবিশেষবশতঃ 
অচিরকালেই তত্বজ্ঞান হয়। যেই সময়ে সদ্গুরুর 
ক্পাকটাক্ম লাভ হয়, তখন ভগবৎকথাশ্রবণ ও 
ধ্যানাদি বিষয়ে শ্রদ্ধ! হয়। তাহা হইতে হৃদয়ে স্তিত 
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অনাদি মিথ্যাজ্ঞানবাসনাজন্ত হৃদয়গ্রস্থির শা 
হয়। তৎপর হৃদয়ে স্কিত সকল প্রকার কামনার 
মাশ হয়। তদনন্তর হৃদয়পঞ্ধের কর্ণিকাতে পরমাজ্মার 
আবির্ভাব হয়। তৎপর দুঢ়তর বৈষ্ণবী ভক্তি উৎপন্ন 
হয়। তাহা হইতে বৈরাগা জন্মে। বৈরাগ্য হইতে 
বুদ্ধিবিজ্ঞানের আবির্ভাব হয়ব । অতভ্যাপবশতঃ সেই ' 
জ্ঞান ক্রমে পরিপন্ণতা প্রাপ্ত হয়। পরিপক্ক বিজ্ঞান, 
হইতে জীবন্ুক্ষ ওযা যায়। তাদনন্তর গুভান্ুত 
সকল কর্ম বাগনার সহিত নাশ প্রাপ্ত হয়। তৎপর 
দঢ়তর বিশুদ্ধ পান্বিক যাসনাবশতঃ ভক্তির আতি. 
শঘ্য হয়। ভক্তির আতিশয্য হইলে সর্বময় নারায়ণ 
নকল অবস্থাতেই বিভাত হইয়। থাকেন সকল 
জগৎই নারায়ণময় অর্থাৎ অধিষ্ঠানভূত পরমাত্মীভে.. 
পরিকল্পিত ঘলিয়। প্রতিভাত হয়। নারায়ণ ব্যতি-: 
রিক্ত কিছুই নাই। উপালক এইরূপ নারায়ণের 
প্বরূপ বুঝিরা সর্ধত্র বিহার করেন। জ্ঞানান্তরের 
বাবধানবিরহিত (ধারাবাহিক ) স্মাধিপরম্পরা 
গৃহের দাপ। সব্বহ সকল অবগ্তাতে জগদীস্বরের 


ত্রিপাদ্বিভূতিশহীনারায়পোপনিষত। ১৮৯ 


আকার প্রতিভাত হয়। এই মহাপুরুষের কখন 
কখন পরমেশ্বরের সাক্ষাৎকার লাভ হইয়া থাকে । 
এই উপাসকের যে সময়ে দেহত্যাগের ইচ্ছা হয়, 
নেই সময়ে বৈকুগ্ঠপার্দগণ সকলে সমাগত হইয়! 
থাকে । তৎপর উপানক ভগবানের ধ॥ানপৃববক 
হৃদয়-কমলে অবস্থিত ( অভিব্যক্ত ) পরমাজ্মাকে 
স্বীয় অন্তরাআ্বারূপে চিন্তা করিয়। সমাক্‌ উপচার দ্বার 
অর্চনা! করিয়া “হংস” এই মন্্ব উচ্চারণ করিতে 
করিতে সকল দ্বার (চক্ষুঃ কণ নাসাপ্রতৃতি ) সংযত 
করিয়া সম্পূর্ণরূপে চিন্তনিরোধ করে। তৎপর 
উদ্ধগামী বায়ু দ্বারা! প্রণব দ্বারা প্রণবার্থ ঈশ্বরের 
অন্সন্ধান করিরা ধীরে ধীরে ব্রঙ্গরন্ধ, হইতে নির্গত 
হয়। তদনন্তুর “সোহহং” এই মন্ত্র দ্বারা দ্বাদশদল- 
কমলস্থিত পরমায্মাকে জীবাত্ম।র সহিত এক করিয়া 
সম্যক উপঢার দ্বার অর্চনা করে । তৎপর প্রাক্কনত 
পুর্বদেহ পরিত্যাগ করিয়া পুনরায় কল্পিত মন্ত্রময় 
শুদ্ধ ব্রঙ্গতেজঃস্বরূপ নিরতিশয় আনন্দময় মহাবিষুর 
সারূপাআক শ্রার পরিগ্রহ করিয়া হ্যান গুলান্তরগত 


১৯০ উপনিষদাবলী | 


ত্নন্তদেবের দিবা চরণারবিন্দ হইতে নির্গত নিরতি- 
শয় আনন্দময় অপর নদীপ্রবাহ আকর্ষণ করিয়া 
ভাবনা দ্বারা! তাহাতে স্নান করে। তৎপর 
বস্ত্রাভরণাদি উপচারের দ্বারা আত্মপুজা সম্পাদন 
করিয়া সাক্ষাৎ নারায়ণের স্বরূপ প্রাপ্ত হয়। 
তৎপর গুরুনমস্কারপূর্বক প্রণবাত্বক গরুড়ের 
ধ্যান করি। সেই ধানে মহাপ্রণবাজক গরুড় 
আবিভূতি হইলে, গঞ্চোপচারে তাহার আরাধনা 
করিক়া গুরুর অনুজ্ঞা অন্ুপারে, প্রদক্ষিণ ও নমস্কার- 
পূর্ব্বক প্রণবগন্ড়ে আরোহণ করিয়া মহাবিষুর 
মকলপ্রকাঁর অপাধারণ শঙ্খচক্রাদি টিহ্ন দ্বারা টিহিত 
ও তাহার দকলপ্রকার অসাধারণ দিব্যভূষণ দ্বারা 
ভূষিত হইয়া জুদর্শনপুরুষকে অগ্রে করিয়। বিষ্ষদেন 
কর্তৃক রক্ষিত "ও বৈকুণ্ঠপার্ষদগণকর্তৃক বেষ্টিত 
হুইয়া আকাশমার্গে প্রবেশ পুর্বক উভয় পাশ্বস্থিত 
বন্ুপুণা লোক অতিক্রম করিক্পা, ততততৎ পোঁক- 
নিবামী পুণ্যাত্মা পুকুষগণকর্তৃক পূজিত হইয়! 
স্ত্যলোে গ্রবেশ করে। তথায় ব্রঙ্গীকে অচ্চন। 


ব্রিপাদ্ধিভৃতিমহানারায়ণেপনিষৎ। ১৯১ 


করিয়া সত্যলোকবাসিগণের সহিত ত্রদ্ধাকর্তৃক 
সম্মানিত হইয়া শিবস্বন্ধি ঈশাননামক কৈবলা 
প্রাপ্ত-হয়। তত্পর শিবের ধ্যান করিয়া শিবের 
অর্চনাপৃর্ব্বক সশিষাগণ ও শিবকর্তৃক সন্মানিত 
হইয়] মহধিমগুল সমূহ অতিক্রম করে। তৎপর স্র্যা 
ও সোমমণ্ডল ভেদ করিয়া কীলকনারায়ণের ধান 
করে। তৎপর গ্ুবমণ্ডল দর্শন করিয়া ভগবান্‌ 
খ্রবের পুজ্াপূর্বক শিংশুমারচক্রেভেদ করিয়া 
থাকে। তৎপর সেই মহাবিষ্ুকর্তৃক সঞ্চলিত 
হইয়া ক্রমে উপরি উপরি লোকে গমন করে। 
তৎপর পরম আনন্দ লাভ করিয়া প্রকাশ- 
রূপে অবস্থান করে। তৎপর বৈকুগ্ঠবাসিগণ সকলে 
সমাগত হইলে তাহাদের সকলকে সম্যক্রূপে পুজা! 
করিয়। তৎপর সেই সকল বৈকুষ্ঠবাসিকভূক সন্মা- 
নিত হইন্জা উপর উপর লোকে গমনপুর্বক বিরজ! 
নদী প্রাপ্ত হয়। তথায় স্নান করিয়া ভগবানের 
ধ্যান করিয়া এবং পুনরায় জলে নিমগ্র হ্ইক্কা 
তথায় অপক্ষীক্ৃত ভূতপঞ্চ হইতে সঞ্জাত হুস্ম শরীর 


উহ উপনিষদাবলী । 


পরিত্যাগ করিয়া কেবল মন্্াআ্মক দিবা তেজোমপ্ন 
নিরতিশক্র আনন্দস্বরূপ মহাবিষ্সারূপা।ত্বক শরীর 
পরিগ্রহ করিয়া জল হইতে উখিত হয়। তৎপর 
আত্মপূজা করিয়া প্রদক্ষিণ ও নমস্কারপূর্বর্বক ব্রহ্মময় 
বৈকুগ্ে প্রবেশ করিয়! তথায় অবস্থিত বাক্তিদিগকে 
বিশেষভাবে পলা করিবে | তাহার মধ্যে বক্ষানন্দ- 
স্বরূপ অসীম প্রাকার, 'গ্রাদাদ, তোরণ, বিমান, 
উপবনশ্রেণী ও তেজোরাশি দ্বার! প্রজলিত শিখর- 
বিশিষ্ট নিরুপম নিত্য অনিন্দনীয় নিরতিশয় ও অবধি- 
শগ্ত বরন্গানন্দনামক অচল বিরাজিত আছে । তাহার 
উপরে নিরতিশয় আনন্দরূপ দিবা তেজোরাশি প্রজ- 
লিত হইতেছে । তাহার অভান্তরস্থিঠ অবয়নে শুদ্ধ 
জ্ঞান ও আনন্দশ্বরূপ বিশেষরূপে দীপ্তি পাইতেছে। 
তাহার অন্তরালে আনন্দবেদিকা ও আননবন দ্বারা 
বিভৃষিত। চিন্ময়বেদিকা বিদ্যমান। তাহার অভ্যন্তরে 
উপরিভাগে অমিত তেলজোরাশি প্রজলিত হইতেছে । 
তথায় পরম মঙ্গল আমন বিরাছিত আছে। তথায় 
বিছ্বম।ন পঞ্মের কর্ণিকাতে বিশুদ্ধ অনন্থনাগের ফণা- 


- ত্রিপাদ্বিভূতিমহানরায়ণেপনিষৎন ১৯৩ 


ফ্ুপ আঙন বিরাজিত আছে। তাহার উপরে 
সম্যগ্রূপে আসীন আনন্দরূপ পরিপালক আদি 
নারার়ণের ধান করিয়া সেই ঈশ্বরকে বিবিধ উপ- 
চারের দ্বারা আরাধনা] করিয়া প্রদক্ষিণ ও নমস্কার 
করতে হয় । তৎপর সেই আদি নারায়ণ কর্তৃক 
অনুজ্ঞাত হইয়। উপবিস্থিত লোকে গনন করিয়া 
পঞ্চস*খ্যক বৈকুষ্ঠের অতিক্রম করিয়া অন্ত বিরাটুরূপ 
কৈবলা প্রাপ্ত হইয়া তাহাকে সমাক্‌ আর'ধনা করিয়! 
উপানক পরমানন্দ প্রাপ্ত হর । ইহাই উপনিষৎ। 


ধর্বণ মহানারারণ উপনিষদ সংসারত্রাণ- 
কথন দ্বারা পরম মোক্ষমার্গের স্বরূপ নিরূপণ 
নাদক পঞ্চম অধ্যায়ের অনুবাদ সমাপ্ত । 


 হঙ্টোইধ্যাঙ্াঃ 


৬1 তত উপাসকঃ পরমানন্দং প্রাপ সাবরখং 
ব্রহ্মাগ্ুং চ ভিন্বা পরিতঃ ' সমবলে!কা ব্রহ্ধাগুত্বরূপং 


১৯৪ উপনিষদাবলী। 


নিরীক্ষা পরমার্থতস্ততস্বরূপং ব্রহ্গজ্ঞানেনা ববুধ্য সমস্ত- 
বেদশান্ত্েতিহাসপুরাণানি সমস্তবিষ্ঠাজালানি ব্রজ্থাদয়ঃ 
শ্রাং সর্ব সমন্তাঃ পরমর্ষয়শ্চা গাত্যন্তর প্রপঞিক- 
দেশমেব বর্ণয়ন্তি ৷ অগুস্বরূ”" ন জানস্তি। বক্গাণ্ডাৎ- 
বহিঃ প্রপঞ্চজ্ঞানং ন জানন্তোব। কুতোইত্তাস্তরাস্ত- 
বিঃ প্রপঞ্চজ্রানং দূরতো মোক্ষ প্রপঞ্চজ্ঞানমবিদ্তা- 
প্রপঞ্চজ্ঞানং পেত)  কথং ক্রঙ্গাগুস্বরপমিতি 
কুক্ধুটাগ্ডাকারং মহদাদিসমষ্ট্যাকারমণ্ডং তপনীয়দরং 
তণ্তজান্ছুনদ প্রভযুগ্যৎকোটিদিবাকরাভং টত্ুবিধস্থষ্টা- 
পলক্ষিতং মহাভূ্টতঃ পঞ্চভিরাবৃত মহদহংক্কৃতি এমো- 
ভিশ্চ মূল প্রকৃত্য! পরিবেষ্টিতম্। অগ্ততিন্তিবিশালঃ 
সপাদকোটিযোজন প্রমাণম্‌। এটৈকাবরণং তখৈব | 
অগ্ু প্রাণ, পরিতোশ্যৃতদ্বয়কোটিযোগ্ন প্রমাণং মহা- 
মণ্ডুকাগ্ঠনস্তশক্তিভিরধিষ্টি'ং নারায়পক্রীড়াকদ্ককং 
পরমাণুবদ্ধিফু$লো ক সু" লগ্নমদৃষটা্র তবিবিধবিচিত্রানস্ত- 
বিশেষৈরূপলক্ষিতম্‌।  অস্য ব্রঙ্গাণ্তস্ত স্মস্ততঃ 
স্থিতান্টে তাদৃশান্তনন্তকোটিবক্ষাগডানি . সাবকপানি 
অলস্তি। চতুযুখি*ঞচমুখমগ্ন খসপ্তযুথাইমুখা দিসংখ্যা- 


ত্রিপাদ্িভূতিমহানারায়খোপনিষৎ | ১৯৫ 


ক্রমেণ সহক্রাবধিমুখাততৈর্নারায়ণাংশৈো রজোগুণ- 
প্রধাঁনৈরেটৈ কস্থষ্টি ্ভভিরধিষ্টি হানি খিষুমহেশ্বরা 
খোনরায়ণাংশৈঃ সন্বতমোগুধ প্রধানৈরেটককস্থিতি-: 
ম'হারকর্তৃভিরধিষ্টিতানি মহাঁজলৌঘমৎস্তবুদ্ধদানস্ত- 
সঙ্ববদ্ত্রমন্তি। ক্রীড়াসক্তজালককরতলামলকবুন্দ- 
বন্মহাবিষ্টোঃ করশুলে বিলসন্ত্যনস্তকোটিব্রদ্মা্ডানি । 
জলয়ক্রস্থঘটমালিক'জালবন্মহাবি“বারেকৈ করোমকৃপা- 
স্তরেঘনস্তকো টব্রক্গাগানি সাবগণানি ভ্রমন্তি। সমস্ত- 
বঙ্গাত্তান্তর্হিঃ-প্রপঞ্চ; হস্তং ব্রহ্গজ্ঞানেনাববুধা বিবিধ- 
বিচিআনন্তপপমবিভৃতিসম্িবিশেষান্তসমবলোক্যাত্যা- 
স্র্য।মুতসাগরে নিমজ্জ্য নিণঠিশয়ানন্দপারাবাৰে। তৃত্ব 
সমন্তবরগ্ধাগুজীলানি সমুল্লজ্ঘ্যামি তাপরিচ্ছিন্নীনস্ততমঃ- 
ম।গরমুত্ীর্য মূলাখিষ্ঞাপুরং দৃষ্টা বিবিধবিচিত্রানস্তমহা- 
মায়াবিশেষৈঃ  পরিবেষ্তি ভামনস্তমহা মায়া শক্কিসমষ্ট্য:- 
কারামনন্তদিব্য'ত'জাজ্বালাজালৈরলংক তামনস্তমহামা- 
য়াবিলাসানাং পরমাধিষ্ঠানবি,শষাকারাং শর্বদমিতা- 
নন্দাচলোপরিবিহারিতীং মূল গ্রক্কাতিজননীমখিষ্ঠালক্ষমী- 
মেবং ধাতব বিবিধাপচাবৈরা শধ্য সমস্থত্রঙ্গা গুসমৃ্টি- 


১৯৬ উপনিষধাবলী । 


জননীং বৈষ্ণীং মহ!মায়াং নমস্কৃত্য তয়া চান্টুজ্ভাঁত- 
শ্চোপধূপিরি  গন্বা  মহাবিরাট্পদং প্রাপ। 
মহাঁবিরাট্ন্বন্ূপং কথদিতি। সমস্তাবিগ্ভাপাদকো! 
বিরাটর। বিশ্ব“শ্চক্ষুরুত বিশ্বাতামুখো বিশ্বতো- 
হস্ত উত বিশ্বতম্পাৎ। ংবানুভ্যাং নমতি 
ঈ'পতৈর্দাবাপুথিবী জনয়ন্দেব একঃ। ন সংদূশে 
তিষ্ঠতি রূপমস্ত ন চক্ষুষা পশ্ঠতি কশ্চনৈনম্‌ হৃদা 
মনীষ! মনরাডিক্৯প্তো য এমং বিছুরমৃতান্তে ভবন্তি | 
ম'মাবাচীসগে'চরমাদিবিরাট্ক্গরূং ধ্যাত্বা বিবিধোপ- 
টারৈরারাধ্য তদনুজ্ঞাতশ্চোপধুক্রি গন্া বিবিধ- 
বিচি্রানন্তমৃ্ািগ্ভাবিলাসানবলোক্যোপাসকঃ পরম- 
কৌতুকং প্রাপ। অগগুপরিপুর্ণপরমানন্দলক্ষণপর- 
ব্র্গণঃ সমস্তম্বূপধিরোধকারিণ্যপরিচ্ছিন্নতিরঙ্করিণা1- 
কার! বৈষ্বী মহাযোগঘায়া মূর্তিঘতিরনন্তমহামায়]-: 
জালবিশেষৈঃ পরিষেবিতা | তস্তাঃ পুরমতিকৌতুক- 
অতাশ্টর্যসাগরানন্দলক্ষণমমূতং ভবতি | অবিদ্যালাগর* 
এ্রভিষিদ্বিতনি হাবৈকুণ্ঠ প্রতিবৈকুগ্ঠমিব. বিভাতি। 
উপাস্কন্তৎপুরং প্রাপ্য ষোগমায়ালক্ষীং ধ্যান! 


ত্রিপাদ্বিভূতিমহা নায়ায়ণেপনিষশ। ১৯৭ 


বিনা তয়া সংপুজিতশ্চ হুজ্ঞাতশ্চে। - 

পরুপিরিগত্বানন্ত যাগমায়!বিলাসানবলোক্যোপাসকঃ 

যা খাপ ॥ হত উপরি পাদপিভূতিবৈকুগ্ 
পুরমাভাতি। - অত্যান্র্ধানন্তবিভূতিসনষ্ট্যাকারমা- 
নন্দরস প্রবহৈরলংকভদভি তস্তরঙ্গিণাঃ গ্রবাহৈরতি- 
মঙ্গণং ব্রহ্মতেজোবিশেষাকারৈরনন্তরক্গবনৈঃভিতত্তত- 
মনন্তনি তাদুক্তিরঠিব্যাপ্তমনন্তচিন্ময় প্রাস[দজাগ্সংকুল- 
মনাদিপ'দাবভূভিবৈকৃঠমেবমাভাতি।  ভমাধ্যে ৮ 
চিানন্দ চলো বিভ।তি ॥ তগপরি জলতি নিরতি 
শয়াঈনদিবাতেজোরাশিঃ। তদস্যন্তরে পরমানন্দ- 
বিমানং বিভাতি ॥ তদস্ান্তরসংস্থানে চিন্ময়্াসনং 
বিগাঞ্জতে। তৎ্পদ্মকর্ণিকায়াং নিরতিশয়দিবাতেছো, 
রশ্তন্তরসমাপীনমাদিনারার়ণং ধ্যাত! (বিবিধোপচারৈত্তং 
লমারাধা তেনাভিপুজি তস্তদন্গজ্ঞাতশ্চোপর্চপরি গত্ব। 
সাবরণমবিগ্ঠাণ্ডং চ ভিন্বা বিদ্কাপাদমুল্ক্্য বিগ্তা* 
বিগ্যয়োঃ সন্ধৌ বিঘ্বক্পেনবৈকুষটপুরমা ভাত ॥ অনন্ত- 
দিবাতেজোজালাজাটলরভিতোহনিশং গ্রজলস্তমনত্ত- 
বোধানন্দব্যুহৈরভিতস্ততং  শুদ্ধবে।ধবিমানাবলিভি- 


১৯৮ উপনিষদাবলী । 


ধিরাজিতমনস্তানন্দপর্বতৈঃ  পরমফৌতুকমাভাতি । 
তন্মধ্যেচ কল্যাণাচলোপরি শুদ্ধানন্দবিমীনং বিভাঁতি। 
তদভান্তরে দিবামঙ্গলাসনং বিরাজতে । ভৎপর্পু- 
কর্ণিকায়াং ব্রক্মতেজোরাশ্তভান্তরসমাদীনং ভগবদ্‌- 
মন্তবিভূতিবিধিনি,.ষধপরিপালকং সব্ধ প্রবৃত্তিপর্ব্বহেতু- 
নিমিত্তকং িরতিশরলক্ষণমহা ধিঞুশ্বরূপমথিলাপবর্ণ, 
পরিপালকমমিতবিক্রমমেবংবিধং বিঘকৃসেনং ধ্যাত্া 
প্রদক্ষিণনমন্কারান্বিধায় বিবিধোপচ।রৈরারাধা তদনু- 
জ্ঞাতশ্চোপঘুপিরি গত্বা বিদ্তাবিভূতিং প্রাপ্য বিদ্যাম- 
য়ানস্তবৈকুষ্ঠান্পরিতোহবস্থি তানব্রক্মতিজোময়ানবলো- 
ক্যোপাসকঃ পরমাননাং প্রাপ॥ বিদ্যাময় ননস্ত- 
সমুদ্রানতিক্রম্য ব্রন্মবিগ্ভাতরঙ্গিণীঘাসাদ্য তত্র স্বাত্বা 
' ভগবদ্ধ্যানপূর্বকং পুননিমজ্য মন্ত্রমর়শরীরমৃত্স্থজা 
খিগ্যানন্দময়ামৃতদিব্যশরীরং পরিগৃহা নারারণসারপ্যং 
প্রাপ্যাত্বপু্জ।ং বিধায় ব্রহ্মময়বৈকুষ্ঠবাসিভিঃ সর্ব 
পিত্যমুক্তৈঃ স্ুপুজি তত্ততো ত্রদ্মবিদ " গ্রবাটৈরানন্দরস 
নির্ভরৈঃ ক্রীড়ানস্তপর্ধতৈরনস্তৈরভিব্যাপ্তং ব্রহ্ম বিদ্যা 
ময়ৈঃ ' সহম্রপ্রাকাৈরানন্দ।মৃতমধৈ্দি ব্যগন্ধভাটব- 


ত্রিপাদ্ধিভূতিমহানারায়ণোপনিষত। ১৯৯ 


শ্চিনায়ৈরনন্ত ব্রহ্মবনৈরঠিশোভি ঠমুপাসকন্ত্েবংবিধং 

বঙ্গাবিগ্ত বৈকুগঠমাবিশ্ত তদত্যন্তরস্থি তা তান্তোমতঝো- 
ধানন্দগ্রাস দাগ্রস্থিত গ্রণবহ্মানোপরিস্থিতাম পারব্রহ্গ- 
বিদ্যাস।আ্রাজ্যাধিদেবতামমোদনি মন্দকটাক্ষেণানাি 

মূল'বিদ্কা গুলয়করী দদ্ধিতীয়ামে কামনন্তরমোক্ষদাত্রাজয- 

লক্ষমীমেব* ধ্যাত্বা প্রদক্ষিণনচস্কারান্ঠ্ধ'য় বিবিধোপ- 
চারৈরারাধ্য পুষ্পাঞ্জলিং সমপ্য স্তবত্বা স্তোত্রবিশেষৈ-: 
স্তয়াভিপৃজি তস্তদন্ুজ্ঞাতশ্টো 'যুপিরি গন্ব। ব্রহ্মবিদ্া- 
তীরে গত্বা - বোধানপ্দময়াননস্তবৈকু্ঠানবলোকা- 
নিরতিশয়ানন্দং প্রাপা বোধানন্দময়াননন্তসমুদ্রানতি- 

ক্রুণ্য গন্বাগন্ধ। ব্রঙ্গবনেষু পরমমঙ্গলাচলঞ্োণীবু ততো 
-বোধানন্দবিমানপরংপরাস্থপাণকঃ পরমানন্দং গ্রাপ ॥ 
ততঃ শ্রীতুলসীবৈকুগ্ঠপুরমাভাতি। পরমকল্যাণমনস্ত- 
বিভবমমিততোজো রাম্তাকারমনন্তরঙ্ষতেজোরা শিসমষ্ট্য। 

কারং চিদানন্দনয়ানেক প্রাকারবিশেষৈঃ পরিবেষ্টিত- 

মমিতবোধানন্দাচলোপরিস্থিতং বোধানন্দতরঙ্গিণ্যাঃ 

গ্রবাহৈরতিমঙ্গলং নিরতিশয্ানন্দৈরনন্তবৃন্দাবনৈরতি- 
শোত্ি হমখিলপবিভ্রাণাং পরমপবিত্রং চিদ্রপৈরনস্ত- 


২০০ উপনিষ্দাবলী। 


নিত্যমুট্কির হাভিব্যাপ্রমাননময়ানন্তব্মানজালৈরলং- 
ক্কতমমিততেজো রাশ্তস্তর্গ তদিবাতেজো রাশিবিশেষমুপা- 
সকস্ত্বেবমাকারং তলপীট্টবকুঞ্ঠ* প্রবিশ্ঠা তদন্তর্গতদি বা- 
বিমানোপরিস্থিতাং সর্বপরিপূর্ণন্ত মহ।বিষেঃাঃ সর্ব” 
গ্গেযু বিহারিণীং নিরতিশয়সৌন্দর্যলাবণ্যাধিদ্েবতাং 
বোধানন্দনয়ৈ বনস্তনিতাপরিজনৈঃ পরিষেবিতাং শ্রী- 
সখাং তুলসামেবং লক্ষাং ধাতব প্রদক্ষিণনমন্কারান্‌- 
বিধায় বিবিধোপচারৈপাবাধ্য স্তৃত্বা স্তে ত্রবিশেষৈ- 
শুয়াভিপৃজিতস্তব্রটভ্যশ্চাভিপু জতন্তদন্থুজ্ঞাতশ্চোপযু 
পরিগত্বা পরম।নন্দ তরঙ্গিণ্যান্তীরে গত্থা তত্র পঞ্িতো- 
হবস্থিতাচ্ছুদ্ধবোধানন্দনয়াননন্তবৈকুষ্ঠানবলোক্য নির 
তিশয়ানন্দং গ্রাপা তত্রটতাশ্চিজপৈঃ পুরাণপুরুষৈ* 
স্চাভিপূজিতস্ততেো গন্থাগত্ব। ব্রঙ্মবনেষু দিবাগন্ধানন্র 
পুষ্পবৃষ্টিভি সমন্থিতেষু দিব্যমঙ্গলাপয়েষু নিরহশয়। 
নন্দামূ ৬সাগরেঘমিততেজো রাপ্তাকারেধু কল্লোলবন 
সংকুলেষু ততোইনন্তশুদ্ধবোধবিমানজালদংকুলানন্দা. 
চলশ্রোণীধুপানকস্তত উপযূপরি গত্বা বিমানপরষ্পর' 
শ্বনস্ততেজংপর্বতরাজিঘেব" ক্রদে। প্রাপ্য বিশ্থানন্দ 


ব্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষত। ২০১ 


ময়য়োঃ সন্ধিং তত্রানন্দতৎন্গিণ্যাঃ প্রবাহেষু স্বাত্া, 
বোধানন্দবনং প্রাপ্য শুদ্ধবোধপরমানন্দানন্দাকারবনং 
ংততামৃতপুষ্পবৃষ্টিভিঃ পরিবেষ্টিতং পরমানন্দ প্রব।হৈ-, 
রভিব্যাপ্তং মূর্তিম্তিঃ পরমযঙ্গলৈঃ পরমকৌত্ুকমপরি 
চ্ছিনানন্দসাগরাক!রং ক্রীড়া'নন্দপর্বতৈ ধভিশোভিতং, 
তন্মাধ্য চ শুদ্ধবোধানন্দবৈকু্ং যদেব ক্রঙ্গবিষ্ঠ[ 
পাদবৈকু্ং সহস্ানন্দ প্রাকারৈ সমজ্জবলতি। অনস্তা- 
নন্দবিমানজালসংকুলমনন্ত:বাধসৌধবিশেবৈরভিতোহ- 
নিশং প্রজ্বলন্তং ক্রীড়ানন্তম গুপবি,শবৈবিশেষিতং 
বোধানন্দময় নন্তপরমচ্ছত্রধব গচামরবিতানতোরণৈর- 
লংঞ্কতং  পরমানন্দব্যুহৈনি ভামুক্তৈর ভতস্ততমনস্ত 
দ্বিবাতেজঃপর্ব্বতসম্ট্যাকারমপরিচ্ছিন্নানন্তশ্ুদ্ধবাধান- 
স্তমগুলং বাচামগোচরানন্দব্রক্গতোজোরাশিমগুলমথণ্ড- 
তেজোম গুলবিশেষং শুদ্ধনশদসমষ্টিম গুলবিশেষমথণ্ড- 
চিদ্বন।নন্দবিশেষমেবংবিধং বে ধানন্বৈকুগ্ঠমুপাঁসকঃ 
গ্রবিগ্ত তত্রত্যৈঃ সর্ধৈরভিপূজিতঃ পরমানন্দাচলো” 
পর্যখগুবোধবিমানং প্রজ্বলতি। তদভ্যন্তরে চিন্ময়া- 
সনং বিরাজতে। তদুপরি ' বিভা ঠ্যখ গনন্দহেজো, 


২০২ উপনিষদাবলী। 


মগ্ডলম্‌। তদভ্ন্তরে সমাসীনমাদিনারাঁয়ণং ধ্যাত্ব 
 গ্রাদক্ষিণনমস্কারান্বিধায় বিবিধোপচাটৈ: সুমংপুজ্য 
পুষ্গাঞ্জলিং সমর্ণ্য স্বত্ব! স্তোত্রবিশেষৈঃ স্বরূপেণাবস্থিত- 
যুপাসকমবলোক্য তমুপ কমা দিনারায়ণঃ স্বসিংহাসনে 
সুসংস্থাপ্য তন্ৈকুষ্ঠবাসিভিঃ সর্ব্ৈঃ সমন্বিঃ সমস্ত- 
মোক্ষসাআাজাপট্রাভিষেকমুদ্দিশ্ত  -মন্ত্পুতৈরুপাসক- 
মানন্দকলশৈরভিষিচ্য  দিবামঙ্গলমহা বাছাপুরঃসরং 
বিবিধোপচারৈরভার্চা সূর্তিমন্তিং সর্ব্বৈঃ স্বচিহ্বৈর- 
লঙ্কৃত্য প্রদক্ষিণনমস্কারান্বিধায় তং, ব্রহ্মাসি অহং 
্রহ্মাম্মি আবয়োরস্তরং ন বিছতে ত্বমেবাহম্‌ অহমেব- 
ত্বম ইতাভিধায়েত্যুক্ত্বাদিনারায়ণন্তরেদধে তদে হাপ- 
নিষৎ॥ 


ইত্যাথ্বণমহানারায়ণোপনিষদি পরমমোক্ষমার্- 
স্বরূপনিবূপণং নাম ষষ্টোহধ্যায়ঃ ॥ 


ব্যাগ্য/। উপাসকঃ (সাধক), যতঃ (যেন ব্রক্গজ্ঞাংনন ) 
পরমানন্দং (পরমহখরূপং ব্র্দ ) প্রাপ (লভতে সম) নাবরণং 
€আবরণেন চহ বিদ্তঙ্নানং ) ব্রহ্মাণ্তং  চ, ভিত্ব! ( অতিক্রম্য) 
পরিতঃ (সব্ধতঃ), [তেনৈব] ব্র্গজ্ঞানেন : € অধিষ্ঠটন- 


রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণৌপনিষত। : ২০৩ 


স্বরূপাত্মক্ঞানেন ) অববুধা (ত্রক্ষাগুদি সর্বপ্রপঞ্চস্বরূপং 
জ্ঞাত্ব। হ্বঘরপেপ এবতিউতে ) [ একভ্ত অধিষ্ঠানভৃতন্ ব্রহ্গা- 
স্বরূপস্ত জ্ঞানেন সববং বিজ্ঞাতং ভবতীত্ার্থঃ ] [অত্র অববুধ্যতে 
ইতোবং পাঠঃ সমীচীনতয়। প্রঠিভাতি ] [ অগ্যৎ্ স্থগমম্‌] 


তসন্যুবাদি। সাধক যেই উপাসনা দ্বার! 
পরমা নন্দাম্মক ব্রন্ধন্বক্নপ প্রাপ্ত হয়, আবরণের সহিত 
ব্রহ্মাণ্ড অতিক্রম করিয়! সম্পূর্ণরূপে অবলোকন” 
করিয়া ব্রহ্মাণ্ডের স্বরূপ নিরীক্ষণ পূর্বক, সেই ব্রহ্গ- 
জ্ঞান দ্বারাই পারমার্থিক ম্ব্ূপ অবগত হয়। সমস্ত 
বেদ, সকল শাস্ত্র, ইতিহান ও পুরাণসমূহ, 
সমস্ত বিগ্ঞা বুঙ্গাদি দেবগণ ও পরমর্ষিগণ এই 
অস্তের অভান্তরবর্তী গ্রপঞ্চের এক দেশেরই 
বর্ণনা করিয়া থ.কেন। তীহারা অন্তের স্বরূর্প' 
অবগত নহেন। এই ব্রহ্গাত্ডের বহিভূর্তি প্রপঞ্চের 
প্বরূপ তাহার! ভ্ানেনই না। এই ব্রহ্ষাণ্ড বাতিরিক্ত 
অন্য অস্তের বহিভূত প্রপঞ্চের জ্ঞান তাহাদের 
কিরূপে হইবে ? বস্তৃতঃ মোক্ষ গুপঞ্চজ্ঞান ও অবিষ্ঠা-. 
প্রপঞ্চজ্ঞান তাহাদের সুদূরপঙ্কাহ ত | 


২০৪ উপনিষদাবলী । 


শিষা-প্রশ্ন,- বন্ধা্ডের স্বরূপ কিরূপ 2 

গুরু,__মহত্বত্ব প্রভৃতির সমষ্টির আকার স্বরূপ 
এই ত্রঙ্চাণ্ড কুকুট[গডের সদৃশ, ইহা স্বর্ণনয়, তণ্ 
জুবর্ণের স্টায় এতাবিশিই, সম্যক উত্দিত কোটি দিবা 
করের ন্যায় হহার দীপ্তি, ইহাতে জরাবুজাদি চত্ুর্কিধ 
প্রাণিগণ অবস্থিত, ইহা মহাভূতণপ্চকের দ্বারা 
আবৃত, মহত, অহঙ্কার, অধিগ্যা ও মুল প্রকৃতি কর্তৃক 
পরিবেষ্টিত। ইহার পোয়াকোটি যোজন পরিমিত 
অগু-প্রাচার অতি বিশ/ল। এক একটা অগ্তাবরুণরও 
পরিমাণ সেইরূপ। অ-গুর পরিখাণ 5 অনুতকে টি 
যোজন। মহামণ্ডকারি অণপ্ত শক্ত কক ইহা 
অধিষ্ঠিত। ইহা নারার,ণর ক্রীড়ার কন্দুক (বল) 
শ্বরূপ। ইহ পরমাণুর স্যার বিষ্ুঠলোকে স্ঘংলগ্ন 
আছে। ইহাতে অগ্তঞ অদৃঃ, অশ্ত বিবিধ বিচিত্র 
বিশেষ আছে। এই ব্রহ্ধাগ্ডের চারিদিকে 
এইরূপ আ!বর.ণর সহিত অনন্ত কোটী ব্রদ্ধাও অব- 
স্থিত হইয়। উজ্জল দীপ্তিতে প্রজলিত হইতেছে । সেই 
সকল ব্রদ্গাপ্ড এক একটার স্ষ্টকর্ত। এক একজন 


ব্রিপাদ্িভূতিমহানারায়ণোপনিষত ) ২% 


ব্রহ্মাকর্তৃক অধিষ্ঠিত,সেই সেই স্ৃষ্টকর্তা ব্রহ্মার চারি, 
পচ, ছয়, সাত ও আট সংথা। হইতে আন্ত 
করিয়া সহতর সংখা! পর্যন্ত মুখ । 

হার] সকলেই নারারণের অংশ ও রজোগুণ- 
প্রধান । এতদ্বাতিরিক্ত প্রতোক ব্রঙ্গাণ্ডের স্থিতি 
ও সংহারকর্তা বিষ্ণু ও মহেশ্বর নামক নারায়াণাংশ 
প্রতোক ব্রঙ্গাণ্ডের অধিষ্ঠাতা আছেন। ইহার! 
সকলেই সন্ব ও তমোগুণপ্রধান। এই ব্রহ্গাণ্ড 
সকল মহাজলপ্রবাহে অনন্ত সঙ্ঘবিশিষ্ট মতসা ও 
বু্ধদের স্তায় অনবরত প্ুনঃপুনঃ ইতন্ততঃ বিক্ষিপ্ত- 
ভাবে ভ্রুণ করিতেছে, ক্রীডাসঞ্ত উন্রজালিকের 
করস্থিত আমলকসমূহের ন্যায় মহাবিষুদর করতলে 
অনেক কোটি ব্রক্ষাগ্ড বিলীন পাইঠেছে। কূপ 
হইতে ভল উদ্ধারার্থ যন্ত্রে নিবদ্ধ ঘটমালার 
স্তার মহাবিষ্ণর এক একটা রোমকুপ মধ্যে আবরণের 
সহিত অনন্তকোটি ব্রঙ্মাণড ভ্রমণ করিতেছে । 

সাধক ব্রহ্গজ্জান ছার! ব্রহ্মাণ্ডের অন্তর্গত ও 
বহিভূতি প্রপঞ্চের রচন্ত অবগত হইয়া বিবিধ বিচিত্র 


২০৬ উপনিষদাবলী । 


অনন্ত পরম বিভূতিসমষ্টিবিশেষসমূহ সম্যক্রূপে 
অবলোকন করিয়া অত্যাশ্র্যয অমুতসাগবে নিমগ্ন 
হইয়া! নিরতিশয় আনন্দসাগবস্বরূপহা! লাভ করিয়! 
সমগ্র ব্রঙ্মাগুজালের লঙ্ঘন পূর্বক অপরিমিত অপরি- 
চ্ছিন্ন অনন্ত তমঃ সমুদ্র হইতে উত্তীর্ণ হইয়া মূলা বিদ্যা- 
পুর অবলোকন করে । তৎপর মূল প্রকৃতির জননী 
অবিদ্া লক্ষ্মীর এইরূপ ধান কারয়া থাকে, হান 
নানারূপ বিচিত্র অনন্ত বিশেষ বিশেষরূপ মহামায়া- 
সমূহ কর্তৃক পরিবেষ্টিত ও অনন্ত মহামায়াসম্টি- 
স্বরূপিণী, অনন্ত দিবা তেঙ্জ:শিখাসমূহ ইহার অলঙ্কার 
ইনি অনস্ত মহামায়া বিলাসসমূহের পরম আধার, 
বিশেষস্বরূপা এবং সর্বদা অপরিমিত আনন্দ- 
পর্বতের উপরিভাগে বিহারপরায়ণা | এইরূপ 
ধ্যান করিয়া বিবিধ উপচার দ্বারা! আরাধনা পূর্বক 
সমস্ত ব্রঙ্গাগুসমষ্ট্রির জননী বৈষ্ণবী মহামায়াকে 
নমস্কার করিবে। তৎকর্তক অনুজ্ঞাত হইয়া 
উপরি উপরি লোকে গমন করিয়া মহাবিরাট, পদ 
প্রাপ্ত হয়। 


ত্রিপাদ্ধিভৃতিমহানারায়ণোপনিষত। ২০৭ 


শিষ্য প্রশ্ন-_মহাবিরাটের স্বরূপ কিরূপ? 
ব্যাখ্যা সমস্তাবিগ্াপানকঃ ( সমষ্টিভূতাবিদ্যোপাধিকঃ) 
বিরাট, (ঈশ্বর) (ভবতীতি শেষঃ [একেন মন্ধেণ 
রাজঃ দব্ধাক্মনা অবস্থানং ৩ম্ত অষ্টত্্চ প্রতিপাদয়তি ] 
শ্বতশ্চক্ষুঃ (বিশ্বতঃ বিশ্বানি চক্রুংষি সব্বপ্রাণিণাং চক্ষ,ংষি 
ভন ) [বিরাজঃ সর্বধাত্বকতয়া সন্দেধাং প্রাণিজাতানাং চক্ষ,ংষি 
এর চক্ষুঃ ইতি তাত্পর্বাং, উত্তরত্রাপি এবং গণতব্যঃ] ( অতঃ 
স্বেচ্ছয়ৈব সব্বত্র ক্ষুবপাদ। সামর্স)ং বিছ্যন্ধে ভীবঃ ] শিশ্বতো 
মুখঃ (বব্বপ্রাণিণাং মুখানি অন্ত) বিগতঃ হন্তঃ ( নববপ্রাণিনাং 
হস্তাঃ বাহবঃ অন্ত ) বিশ্বতম্পাৎ (নকল প্রাণিণাং প।দাঃ অন্ত) 
ধাহুভ্যাং সংধমতি ( করাহ্যাং যৌজয়তি ) [ মনুষ্যাদীন ] 
[ তথ। ] পতত্রৈঃ (পক্ষে ) সংধমতি ( সংযোজয়তি ) [ পক্ষিণঃ 
ইতি শেষঃ]) [কিংকুর্বন্ | ছ্যাবাডমী (স্বর্গপৃথিব্যাদিকং ) 
জনয়ন্‌ ( উৎপাদয়ন্‌, স্ঙজন্‌ ইত্যর্থঃ) এক এব ( অদ্বিতীয় এব ) 
[ অদ্বিতীয় এব পরমাত্ম। বিরাজং হষ্টবাঁন্‌ ইত্যর্থঃ] 
বাগ্যা [ অন্ত ইক্জিয়াগ্যববধতাং প্রতাগ্র,পতাং তদৈল্গা- 
জ্ঞানাৎ মোক্ষং চ মাহ একেন মন্ষেণ ) অস্ত (প্রকৃতস্ত বিরাজ?) 
রূপং (স্বরূপং) [রূপাদিরহিতং নির্র্বশেষং স্বপ্রকাণ, 
থণ্ডনথীন্ুভবং] সংদূশে  (চক্ষুরাদি গ্রহণযোগ্য প্রদেশে ) 
ন।তিষ্ঠতি তেদ্বিষয়ে। ন ভবতি) [চক্ষুরিত্যুপলক্ষণং,সর্বৈরিক্তরিৈ- 
রূপি ইতার্থঃ] কশ্চন (কোহপি) ন্‌ পশ্ততি (তদ্বিষর়তয়। 
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গ্রহীতুং ন শনায়াং) হাদা (হৃদয়স্থেন ) মনসা অভিক্ষ্প্তঃ 
( অভিগুপ্তঃ) মন্ীশঃ (জ্ঞানেশঃ)[ মনীষা ইতি পাঠেতু শুদ্ধ 
বুদ্ধা ধ্যেয় ইত্তার্থ কল্গাঃ] ষে( সাধণ্চতুষ্টয়া দিযুক্কাঃ মংন্যাসিনঃ 
যৌগাধিকারিণঃ) এনং (প্রকুতং বন্মাআানং) এবং (ইথৎ, 
ত্রঙ্গাহমন্্ীতাপরোক্ষেণ ) নিছ্ুঃ (জানন্তি) তে ( মুমুক্ষবঃ) 
[ অপরো্ষীকরণ মহিয়া) অমৃত। ভবন্তি (অমরণধন্ীণঃ ভবন্তিঃ 
মোক্ষং লতন্তে উতার্থঃ) [ মরণহেত্ববিদ্যাদেস্তত্বজ্ঞ।ন|গ্িন1 
ধগ্ধত্বাৎ পুনদেহান্তরং ন ভজন্তীতার্থ: ] অন্যৎ সুগম, | 
সমষ্টি অবিদ্ভোপাধিক চৈতন্তই বিরাট, (ঈশ্বর)। 
অনন্তবিশ্বের প্রাণিগণের চক্ষুই তাহার চক্ষুঃ, 
সর্গাৎ্থ তিনি সর্বাত্মক, এইজন্ত সকলের গ্রহণযোগা 
পানি গ্রহাণে ইহার সামর্থা অ'ছে। এইদূপ সকলের 
স্থখই তাহার সুখ সকলের হস্তই তাহার হস্ত, 
সকলের পাদই তাহার পাদ, ঠিনি স্বর্গ পৃথিবী 
প্রভৃতি জগতের স্যন্তী করিয়া মনুষ্যপ্সিগকে হস্তাদির 
সহিত ও পক্ষিপ্রভৃতিকে পক্ষার্দির সহত সংযোজিত 
করেন। তিনি এক অর্থাৎ অদ্বিতীর। ই'হার 
স্বরূপ চক্ষুরাদি ইন্্রিয়ের যেগ্য নহে, কেহই 
তাহ!কে চক্ষুঃ প্রভৃতি ইন্জিয় দ্বারা গ্রহণ করিতে 
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পারে না। তিনি হ্ৃদয়রূপ গুহাতে বিশুদ্ধ বুদ্ধি 
দ্বারা সযোজিত, ইহাকে ধাহারা জানেন, তাহার! 
অমৃতত্ব অর্থাৎ মোক্ষলাভ কৃরেন। 

মনও বাক্যের অগোচর আদি, বিরাট্ম্বরূপ্রে 
ধান করিয়া বিবিধ উপচার দ্বারা তাহার আরূধ.1 
করিবে । তৎপর তীহার অনুজ্ঞা অনুন রে উপরি 
উপরি লোকে গমন করিরা বিবিধ বিচিগ্র অনস্ত 
মূলাবিগ্ঠার বভাসসমূহ অবলোকন করিয় উপাসক 
পরম কৌতুক, প্রাপ্ত হয়। অথগু পরিপূর্ণ পরম আনন্দ- 
স্বরূপ পরম ব্রন্ষের সমস্ত স্বরূপের বিরোধ অর্গাৎ্ 
আবরণকারিণী অপরিচ্ছিন্ন দেবনিকার ম্যায় আক র- 
বিশিষ্ট! বিষুসম্বদ্ষিনী মহাযেগমায়া মুর্তিমান্‌ অনস্ত- 
মহামায়'সমৃহ বিশেষ কর্তৃক পরিষেবিতা হইতেছেন। 
তাহার পুর অতান্ত কৌতুকমন্ন, অগঠ্যন্ত আশ্চর্য 
সাগরতুল্য আনন্বন্বরূপ ও অমৃত অর্থাৎ নিত্য ৷ উহা 
'বিদ্যা-সাগরে প্রতিবিস্বিত নিা বৈকুগ্ঠের প্রতিকৃতি 
বৈকুণ্ঠস্বরূপ বিভাত হইয়া! থাকে! উপাসক সেই 
বৈষ্তবী মৃহাযোগমায়ার পুরপ্রাপ্ত হইয়া আদিমায়।- 
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স্বূপা যোগলক্ীর ধ্যান করিয়। বিবিধ উপচাঁর 
দ্বারা তাহার আরাধন। করিবে । তৎপর উহা কর্তৃক 
সম্মানিত ও ,অন্গগ্ঞাত হইয়া উপরি উপরি 
লোকে গমন করিয়া অনন্ত ম'য়া বিলাসসমুহ অ+- 
লোকন করিয়া উপাসক পরম কৌতুক প্রাপ্ত হয়। 
তাহার উপরে পাদবিভূতি বৈকুগপুর দীপ্ডি 
পাইতেছে। দেই অনাদি পাদবিভূতি বৈকুগপুর 
অতাশ্চর্য্য অনন্তবি হৃতি সমষ্িস্বরূপ, আনন্দরূপ জল- 
ঞবাহবিশিষ্ট তরগ্গিণীর প্রবাহে বিধৌত হইয়। 
অত মঙ্গলময়ন্নপে বিরাজ করিতেছে, আনন্দ 
বিশেষাত্মক অনন্ত ব্রদ্ধবনসমূহ দ্বার চতুর্দিকে অভি- 
ব্যাপ্ত অনন্ত নিতামুক্ত পুরুষগণ কর্তৃক চতুর্দিকে 
পরিবাণ্ড ও অনন্ত চৈতগ্ন্বক্ূপ প্রীসাদরাশি 
দ্বারা সঙ্কুল হইয়া দীপ্রি পাইতেছে। তাহার 
উপরে নিরতিশম্ব আনন্দর9 দিবা তেজা- 
রাশি প্রজলিতভাবে শোভা পাইতেছে। তাহার 
অভান্তরে 'পরমানন্দবিমন শোভা পাইতেছে। 
তদত্যন্তরবর্তী অবয়বে চিন্নয়াসন বিরাজিত আছে। 
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তাহার পদ্মকর্িকাঁতে নিরতিশয় দিব্যতেজোরাশির 
অভান্তরে সমাপীন আদি নারারণের ধান করিয়। 
বিবিধ উপচাঁরে তাহার আরাধন! পূর্বক তৎকর্তৃক 
সম্মানিত ও অনুজ্ঞাত হইয়া উপরি উপরি লোকে 
গমন পূর্বক আবরণের সহিত বিদ্যমান অবিগ্তাকল্পিত 
অগুভেদ. কাঁরয়া ,অবিদ্যাপাদ উল্লজ্বঘন করিবে । 
তথায় বিষ্তা। ও অবিষ্ঠার সন্ধিতে ব্িকৃসেন বৈকুগ্ঠপুর 
শোভ1 পাইতেছে। ইহা অনন্ত দিবা তেজঃসমুহ 
দ্বার চতুর্দিকে প্রবলতরন্প প্রজ্জলত * অনন্ত জ্ঞান 
এবং অসীম বোধাভিন্ন আনন্দ বুহ্‌ দ্বারা, পরিব্যাপ্ত 
হইতেছে । শুদ্ধ বোধরূপ বিমানরাছি দ্বার ইহ! 
বিরাজিত, ও অনন্ত আনন্দনূপ পর্বত দ্বারা ইহ] 
পরম কৌতুকজনকরূপে শোভ! পাইতেছে। তাহার 
মধ্যে কল্যাণাত্মক পর্বতের উপরিভাগে শুদ্ধানন্দাত্মক 
বিমান শোভ| পাইন্ডেছে। তাহার অভ্যান্তরে 
দিবামঙ্গলাসন বিরাজ পাইতেছে। তাহাতে 


* “মুলে প্রজ্লন্তং" এইরূপ পাঠ আছে, ইহ ছান্দন, ভাষায় 
প্রজ্থলৎ হইবে । 
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বি্ঘনান পদ্দের কর্ণিকাতে -ব্রঙ্গতেজোরাশির অভা- 
স্তরে সমাসীন বিঘক্সেন দেবের এইরূপে ধ্যান 
করিতে হয়, ইনি ভগবানের অনস্তবিভূতিস্বরূপ ও 
তাহার বিধি নিষেধের £পরিপালক, সকলগ্রকার 
প্রবৃত্তি ও সকলপ্রকার হেতর নিমিত্ত । ইগার 
স্বরূপ গিরতিশয় অর্থাৎ ইহা হইতে আর বড় কিছু 
নাই । ইনি মহা বির স্বরূপ। ইনি সকলপ্রকার 
অপবর্গের পরিপালক ও ইহার বিক্রম অপরিসীম | 
তৎপর তাহাকে প্রদক্ষিণ ও নমস্কার .কর্য়া বিবিধ 
উপচার দ্বারা আরাধনা করিবে । তৎপর তীহ্বার 
আদেশলাভ করিয়া উপরি উপপি লোকে গমন 
করিবে। তদনন্তর বিদ্ভাবিভূতি লাভ করিয়া 
চারিদিকে অবস্থিত ব্রঙ্মতে'জাময় বিগ্যাআুক অনন্ত 
বৈকুষ্ঠসমৃহ অবলোকন করিয়া উপাদক পরম 
আনন্দ প্রাপ্ত হয়। . 
বিগ্বাময় অনন্তপমুদ্রসমূত অতিক্রম করিয়া 
ব্রহ্গবিষ্ঠা-তরপিণা প্রাপ্ত হইবে । তথায় স্নান 
করিয়া ভগবদ্ধযান পূর্বক. পুনব্বা« জলে নিমগ্ন 
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হইতে থাকে | তথায় মন্ত্রময় শরীর পরিত্যাগ 
করিয়া বিষ্ভানন্দময় অমৃত দিবা শরীর পরিষ্রা্থ 
করিয়! লারায়ণের সারূপা প্রাপ্ত হয়। তৎপর 
আত্মপুজ। করিঝ় ব্রদ্গময় নিত্ামুক্ত সকল বৈকুষ্ঠ" 
বাসিগণ কর্তৃক সম্ম নিত হইবে। তরদনন্তর আনন্দ" 
রদপূর্ণ ্রচ্গবি্া প্রবাহ ও অনন্ত অনন্ত ক্রীড়াপব্বত 
দ্বারা পরিবাপ্র এবং ব্রঙ্গবিগ্ঠানয় সহজসংখাক 
প্রাচীর ও আনন্দস্বরূপ অমৃতাত্মক স্বভীণতঃ 
দিব্যগন্ধ'বশিই চিন্ময় ব্রন্ধবন দ্বারা আতশয় শোভা” 
যুক্ত এইরূপ ত্রন্গবিষ্ঠা বৈকুণঠে উপাসক প্রবেশ 
কিয়া অনন্ত মোক্ষসাআাঞ্য লক্ষমীর এইরূপে 
ধান করিবে, এই মোক্ষপামাজা পক্ষী ত্রঙ্গখিদ্ঠ। 
বৈকুণ্ঠের অভ্যন্তরবন্তী; অত্যন্ত উন্নত বোধানন্দন্ূপ 
গ্রাসাদের অগ্রভাগে অবস্থিত হইরা শ্রবণরূপ 
(বিমানের উপরিভাগে অবস্থান করিতেছেন । ইনি 
অণার প্রন্মবিস্তা সাম্রাজ্যের অধষ্টাত্রী দ্রেবশা, ইনি 
অ মাঘ স্বীয় ঈষৎ কটাক্ষের দ্ব'র। অনাদি মূল(বিগ্ভার 
বিনাশ করিতেছেন, ইনি অদ্বিতীক্ক। এবং একা । 


২১৪ উপনিষদাবলী । 


এই রূপে ধ্যান করিফা তাহাকে প্রদক্ষিণ ও 
নমস্কার করিয়া বিবিধ উপ্চার দ্বারা আরাধনা 
পৃর্ব্বক পুষ্পাঞ্জলি সমর্পণ ও স্তোজ্রবিশেষ দারা, স্তব. 
করিবে । তৎপর তাহ। দ্বারা সম্মানিত হইয়। তাহার 
অন্থগমন পূর্বক উপরি উপরিস্থিত লোকসমূহে গমন: 
করিবে। তৎপর ব্রহ্মবিষ্ঠাতীরে গমনপূর্বক বোধা- 
নন্দময় অনন্ত বৈকুষ্ঠ অবলোকন করিয়৷ নিরতিশয় 
আনন্দলাভ করিবে । তৎপর বোধাননময় অনন্ত সমুদ্র, 
অতিক্রম করিয়া ক্রমে ব্রদ্দবনসমূহে ও পরমমঙ্গলা ত্বক 
পর্বতশ্রেণীতে পুনঃ পুনঃ গমন করিয়া, তৎপর 
বোধানন্দ বিমান পরম্পগাঁতে উপাসক পরম আনন্দ 
গ্রাপ্ত হয়। তৎপরে শ্রীঠলমী-বৈকুগ্টপুর শোভ। 
পাইতেছে। এই তুলসী-বৈকুষ্ঠপুর পরমকল্যাণ- 
স্বরূপ, ইহার বিভব অনন্ত, অপরিমিত ০তজোরাশি 
ইহার আকার। ইহা অনন্ত ব্রহ্গতেজোরাশির 
সমষ্টিস্বরূপ চিদাননদময় অনেক প্রকার বিশেষ দ্বার! ! 
পরিবেষ্টিত, ইহা অপরিমিত জ্ঞানরূপ পর্বতের 
উপরিভাগে অবস্থিত । জ্ঞান ৪ আনন্দ তরঙ্গি- 


ব্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষ। ২১৫ 


ণীর প্রবাহে বিধৌঠ হইয়া অতি মঙ্গলরূপে বিরাজ 
করিতেছে । ইহা নিরতিশয় আনন্দাতআক অনস্ত 
বৃন্দাবন দ্বারা অতিশয় শোভ! পাইতেছে, ইহা 
সকলপ্রকার পাবন্র বস্তুর মধ্যে পরম পবিত্র ও 
চিদ্প অনন্ত নিত্যমুক্ত পুরুষগণ কর্তৃক অভিবাাপ্ত। 
আনন্দম্র অনন্ত বিমানসম্হ হহাকে অলন্কত করি- 
ঠেছে। এই পুর আনঙ্তেজো রাশির অন্তর্গত 
[দব্য তেঞগ্োরাশিবিশেষ। উপাসক পূর্বোক্তরূপ 
সাকারবিশিষ্ট তুললী-বৈকুণ্ঠে প্রবেশ করিঘা তদ- 
ভান্তরে দ্িবাবিমানের উপারভাগে অবস্থিতা সর্ব. 
পরিপূরণস্ব্ূপ মহাবিষণর সর্ধাঙ্গে বিহারিণী নিরতি- 
শয় সৌন্দধ্য ও লাবণোর অধিষ্ঠাত্রী দেবতা বোধ ও 
আনন্দময় অনন্ত.নিতা পরিজন কর্তৃক পরিষেবিত 
লক্ষমীদেবীর সখা তুলসাদ্েবীপ্প ও লক্ষ্মীর এইরূপে 
ধ্যান করিয়৷ প্রদক্ষিণ ও নম্কার পূর্বক বিবিধ 
উপচার দ্বারা আবাধনা করি! স্ত্রোত্রবিশেষসমূহ 
দ্বার শুব করে। তদনন্তর তুলসীদেবী ও তৎপুর- 
বাপি ব্যক্তিগণ কর্তৃক সম্মানিত ও অন্জ্ঞাত হুইয়! 


২১৬ উপনিষর্দাবলী । 


উপরি উপরি লোকে গমন পুর্বক পরমানন্দ 'ওরঙ্গি- 
ণীর তীরে গমন করে। তৎপর তথায় চতুর্দিকে 
অবাস্থত শুদ্ধবোধ ও আনন্দময় অনন্তবৈকুণ্ঠ অব- 
লোকন করিয়া নিরতিশয় আনন্দ প্রাপ্ত হয়। 
তদনস্তর তত্র [অবস্থিত? চিন্রপ ,পুরাণ পুরুষগণ 
কর্তৃকি সন্মানিত হইয়া মই স্থান হইনে বরহ্গবন- 
সমূহে পুনঃ পুনঃ গমন করে । তৎপর দিব্যগন্ধ ও 
আনন্দপুষ্পবৃষ্টিপমমিত দিবা মগ্লালয় অমিত 
তেজোরাশি স্বরূপ ও কল্লোলমালামংস্কুল নিরতিশয় 
আনন্দ ও অমৃতের সাগরসমূহে, তৎপর অনন্ত শুদ্ধ- 
বোধরূপ খ্মানজালব্যান্ত আনন্দাচল/শ্রণীসমূতে, 
তৎপর উপাসক তুদুপরি গমন করিয়া বিমান 
পরম্পরাসমূহ্ে, ও তৎপর অনন্ত তেজঃপর্রবতরালি- 
সমূহে ক্রমে গমন করে। তদনস্তর বিদ্যা ও আনন্দ 
ময়ের সঙ্ধি গ্রাপ্ত হইয়। তথায় আনন্তরঙ্গিণীর 
প্রবাহে স্নান করে। তৎপর বোধানন্দবন প্রাপ্ত 
হয়। তাহার মধ্যে শুদ্ধবোধ পরমানন্দযুক্ত আনন্দা- 
কার বনবিশিষ্ট সর্বদা অমুপুষ্পবৃষ্টি দ্বারা পরিবেষ্টিত 


ব্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষ*। ২১৭ 


পরম'নন্দগ্রাবাছের দ্বারা অভিব্যাপ্ত সাক্ষাৎ মুর্তিবিশিট 
পরমমঞ্গলসমূহ দ্বারা পরম কৌতুকযুক্ত অপগিচ্ছিন্ন 
আনন্দপাগরাকার জীড়ানন্দ-পর্ববতসমূহ দ্বারা চতুর্দিকে 
পরিশে ভিত শ্ুদ্ধবোধানন্দ-বৈকুষ্ঠ নিরািত আছে। 
যাহা ব্রদ্মবিগ্ঠাপাদবৈকু নামে খাত হইয়। সঙ্গ 
সংখা আনন্দ প্রাচীরের দ্বার। সদ্যক্রূপে প্রজলিত 
হইয়। শোভা পাইতেছে। সেই বোধানন্দ বৈকুষ্ঠ 
অনন্ত আনন্দাতআবক বিম নসমূহ দ্বারা সংকীর্ণ,চতুর্দিকে 
অনন্তজ্ঞানবপ বিশেষ উৎকর্ষযুক্ত মৌধসমূহ দ্বারা 
সর্বদা গুজ লত হইতেছে ক্রীড়ার্থ অনন্তম গুপ বিশ 
যের সমূহ দ্বারা বিশেষে উৎকর্ষবিশিষ্ট হইয়া বোধ ও 
আনন্দময় অন্ত অভ্যাতকষ্ট ছত্র, ধবজ,ঢামর, যন্ত্রী তপ 
ও তোরণনমূহ দ্বারা অলম্কৃ হইয়। শোভা পাইতেছে। 
উহা! পরমানন্দের সমষ্টিস্বরূপ নিত্যুক্ত পুরুষগণ কর্তৃকি 
চারিদিকে পরিব্যাপ্ত ও অনন্ত দিবা তেজঃপব্বতের 
সমষ্টিম্বরূপ হইয়া প্রকাশ পাইতেছে। ইহা অপরি- 
চ্িন্ন অনন্ত শুদ্ধচ্জানের অনীম মগুলম্বরূপ এবং 
'ৰাকা ও মনের অবিষয় অ!নন্দরূপ ব্রচ্মতেজোরাশির 


২১৮ উপনিষদাবলী। 


মণ্ডলআক। ইহা আখগুল (অখণ্ড?) বিশেষ, 
শুদ্ধ আনন্দসমষ্ট্রির মগুলবিশেষ ও অথগ্ু চিদ্ঘনানন্দ- 
বিশেষ । উপাপক এইরূপ তেজোমগুলের স্তায় 
কোধাননদ টৈকুষ্ঠে প্রবেশ করিয়া তল্লোকবাণী সকল 
ব্যক্তি কর্তৃক পুজিত হয়। তথায় পরমানন্দ পর্বতের 
উপরিভাগে অথগুবোধ বিমান প্রজ্বলিতরাপে শোভা 
পাইতেছে। তাহার অভান্তরে চিন্ময়াসন লিাজিত - 
আছে। তাহার উপরিতাগে অথণ্ড আনন্দ তেজে - 
মণ্ডল বিশেষরূণে দীপ্চি পাইঠ্েছে। তাহার অভ্যন্তরে 
সমাপীন আদি নারায়ণের ধ্যান করিয়। প্রদক্ষিণ ও 
নমস্কার কবে । তৎপর তাহাকে টিবিধ উপচার 
দ্বার পুজ] করিয়া পৃষ্পাঞ্জলি সমর্পণ পুর্বাক বিশেষ 
বিশেষ স্তোত্র দ্বারা স্তব করিতে থাকে । তৎপর 
আদি নারায়ণ উপাঁনককে স্বস্বরীপে অবস্থিত অব- 
লোকন করিয়!, সেই উপাসকক্ে নিজের সি'হাসনে 
স্থুদংস্থাপন করিয্া সেই ধৈকুষ্ঠবামী সকল ব্যক্তির 
সহিত সমস্ত মোক্ষপাস্রাজর পট্টাভিষেক উদ্দেশে 
মন্ত্রের ঘ'র' পবিত্রীকৃত অনন্দকলশ দ্বাগ উপাপককে 


ত্রিপাদ্বিডূতিমহানারায়ণৌপনিষত। ২১৯ 


অভিষিক্ত কগিয়। দিবাযমঙ্গল মহাণাগ্ পুর্বক বিবিধ 
উপচার দ্বার অর্চন৷ করিয়া, মুর্ভিবিশিষ্ট সকল প্রকার 
শ্বকীর চিহ্কের দ্বারা অপস্কৃত করিয়া প্রদক্ষিণ ও 
নমস্কার করিয়! “তুমি তরঙ্গ হইতেছ এবং আমিও ব্রক্গ, 
আমাদের ছুই জনের ভেদ নাই, তুমিই আমি এবং 
আমিই তুমি” এই বলিয়। তিনি ঠিরোহিত হইয়! 
থাকেন। উহাই উপনিষৎ বি্তা । 


আথর্বণমহানারায়ণ উপনিষদে পরম মোক্ষমার্গের 
শ্বরূপ-নিবূ্পণ নামক যষ্ঠ অধণায়ের অনুবাদ সমাপ্ত । 


ওনগ্ঞম্মোহব্যান্ঃ । 

৭1 অথেোপাসকক্তদাজ্য়] নিভাগরুড়মারাহা 
বৈকুগ্ঠবাসিভিঃ সর্বৈঃ পরিবেষ্টিতো মহান্থদর্শনং 
পুরস্কত্য বিঘক্সেনপরিগালিতশ্োপধুপিরি গন্বা 
বন্ধানন্দবিভূতিং প্রাপ্য সর্বত্রাবস্থি ঠান্ধন্ধানন্দময়ান: 
মন্তবৈকুগ্ঠীনবলোকা মিরতিশয়ানন্দসাগরে। ভূত্বাশ্বা- 
দ্বামানানন্দ বিভূতিপুরুষাননস্ত/নবলোক্য তান্পর্ব হুপ- 


২২৪ উপনিঘদ[বলী । 


চারৈঃ সমভ্যঠ্য তৈঃ সর্দৈরভিপুজিতশ্চোপসকস্তত 
উপযুপিরি গস্বা ব্রঙ্গানন্দবিভূতিং প্রপ্যানন্তদিবা- 
তেজ:পব তৈরলংক তান্পরমানন্দলহরীবনশোভি ভান- 
মংখ্যাকানানন্দসমুদ্রান/তক্রম্য বিবিধ্চিত্রানন্তপরম- 
তন্ববিউঠিসমষ্টিবিশেষান্পরমকৌ তু কান্বগ্গাসন্দ বিড়্‌- 
তিখিশেষানতিক্রমাপাসকঃ ছা গ্রাপ ॥ 
ভতঃ সুপর্শনবৈকুগ্টপুরমাভাতি নিতামর্গলমনন্তবিভবং 
লহজনন্দ প্রাকাসপরিবেষ্ঠি তমযুতকুক্ষ্যুপলক্ষি তমনান্তেৎ- 
কউজপ্দরমগুলং নির্তিশগদি তেজোম গুলং বুদ্দ।- 
রকপরনানন্দং শুদ্ধবুদ্স্ব বূপমনন্তানন্দসৌদামিনীপরম- 
বিলাসং নিরতিশয়পরমানন্দপারাবারমনক্তৈরানন্দ- 
পুরুষৈশ্চিদ্রপৈরধিষ্টিতম্‌ 1 তন্মধ্যে চ সুদর্শনং মহা- 
চক্রমূ। চরণং পবিত্রং বিতশং পুরাণং যেন রা 
স্তরি ছুষ্কতানি। তেন পাবিভ্রেণ শুপ্ধেন পৃত! অতি. 
পাপমানমরাতিং তরেম। লোকস্ত দ্বারনর্টমৎ- 
পবিত্রং। জ্যোতিস্ভুযাজমানং মহস্বং | অমৃতন্ত ধারা 
বুধা দোহমানম্। চরণং নো লোকে সুধিতাং 
দধাতু। অযুহারং জলন্তঘধূতারসমন্ট্যাকরং নিরত্তি- 


ভ্রিপাদ্ধিভূতিমহানারায়ণোপনিধত । ২২৯ 


তিশয়-বিক্রমবিলাপমনন্তদিব্য যুধদিবাশক্কিসমষ্টর-ন্ূপং 
মহাবিষ্ঠোরনর্গল প্রতাপবিগ্রহমযুতাধুতকোটিযোজন- 
বিশালঘনন্তজ্ঞাল[জালৈরলংরু *ং সমস্তদিব্যমঙ্গলনিদান- 
মনন্তদি ব্যতীর্থানাং নিজমন্দিরমেবং স্বুদর্শনং মহাচক্রং 
গুজলতি। তম্ত নাডিমণ্ড*সংস্তানে উপপক্ষযতে 
নিৎতিশয়ানন্দদিবাতেওজারাশিঃ। তনাধ্যে চ পহআার- 
চক্রং প্রজ্বলতি । তদখগুদিধ্যতেজোমগুলাকাকং 
পর"ানন্দসৌদামিনীনিচয়োজ্ভবলম্‌। তদভ্যন্তরসংস্থানে , 
ষট্ছতারচক্রং প্রঙ্গলাত। তন্তামিতপরমতেজঃ পরণ- 
বিহারসংস্থানবিশেষং বিজ্ঞানঘনস্বরূপম্‌ 1 তদন্তরালে 
দ্রিশতারচক্রং বিভাঁতি। তচ্চ পরমকল্যাণবিলাস- 
বিশেষমনন্তচিদা দিত্যসমষ্টাকারম্‌। তদত্যন্তরে 
শতারচক্রমাভাতি | তচ্চ পরমতেজোমগুলবিশেষম,1 
তন্মধ্যে ষষ্ঠ্যরচ ব্রমীভাতি । তচ্চ ব্রহ্মতেজঃ পরমবিলাপ- 
বিশেষম্। তদত্যান্তরসংস্থানে ট্‌ুকোণচক্রং প্রজলতি | 
তচ্চাপিচ্ছিন্ানস্তদিব্যতেজোরাশ্তাকারম্‌। তদভ্য- 
স্তরে মহানন্দপদং বিভাতি। ততৎকর্ণিকায়াং সুেন্দু- 
বহ্ির্দগুলানি চিন্মরানি জদস্তি। তুত্রোপলক্ষ্যতে 


২২২ উপনিষদাবলী । 


নিরতিশয়দিবাতেজোরাশিং |. তদভান্তরসংস্থানে 
যুগপছুদিতানস্তকোটিরবিপ্র কাশঃ সুদর্শনপুরুষো! বিরা- 
জতে |. সুদর্শনপুরুষে! মহাবিষণতরেন । মহাবিষ্টোঃ 
সমস্তাসাধারণচিহ্ৃচিক্রিতঃ | এবমুপাসকঃ জুদর্শন- 
পুরুষং ধ্যাত্বা বিবিধোপচারৈরারাধ্য প্রদক্ষিণনমস্কারান্‌- 
 বিধায়োপামকন্তেনা।ভপুজিতন্তদন্ুজ্ঞা তশ্চোপধুপিরি 
গত্বা পরমানন্দময়াননন্তবৈকুষ্ঠানবলোক্োপাসকঃ 
পরমাননাং প্রাপ। তত উপরি বিবিধবিচি্ীনস্ত- 
চিদ্ধিলাসবিভূতিবিশেষানতি ক্রম্যানন্তপরমানন্দবিভূতি- 
সমষ্টিবিশেষাননন্তনিরতিশগ্লানস্তসমুদ্রানতীতোণপাসকঃ 
ক্মেণাদ্বৈতসংস্থানং গ্রাপ॥  কথমদ্বৈতসংস্থানম্‌ । 
অখণ্ডানন্দ্বরূপমনির্বাচ্যমমিতবে'ধসাগরমমি তীনন্দ- 
সমুদ্রং বিজাতীয়বিশেষবিবজ্জিতং সজাতীয়বিশেষবিশে- 
ঘিতং নিরবয়বং নিরাধারং নিধিকারং নিরঞ্জনমনন্ত- 
্রহ্ধানন্দসম্টরিকন্দং পরনচিদ্বিলাসসমষ্ট্যাকারং নিম্মলং 
নিরবদ্যং নিরাশ্রয়মতিনির্মলানভ্তকোটিরবি প্রকাশৈক- 
স্কূলিঙ্গমনন্তোপনিষদর্থন্বরূপমখিলপ্রমাণাতী তং মনে!” 
বাচামগোচরং নিতাযুক্তত্বরূপমনাধারমাদিমধ্যাস্থশূত্তং 


ব্রিপাদ্বিভূতিমহানারায়ণোপনিষত। ২২৩ 


কৈবলাং পরমং শান্তং শুক্ষমতরং মহতো মহত্তরমপরি- 
মিতানন্দবিশেষং শুদ্ধবোধা নন্দ ৰিভূতিবিশেষমনস্তা নন্দ- 
বিভৃতিবিশেষসমঞ্টিরূপমক্ষরম'নর্দেপ্তং. কুটস্থমচলং 
ফ্রবমদিগ্দেশকালমন্তর্বহিশ্চততসর্বং ব্যাপ্য পরিপুর্ণং 
পরমযোগিভিরি্মৃগাং দেশতঃ কালতো! বস্তৃতঃ পরি- 
চ্ছেদদরহিতং নিরন্তরাভিনবং নিত্যপরিপূর্ণমখণ্ডানন্ধা- 
মৃতবিশেষং শাশ্বতং পরমং পদং নিরতিশয়ানন্দানস্ত- 
তটিৎপর্বতাকারমদ্বিতীয়ং স্বয়ং গ্রকাশমনিশং জলতি। 
পরমানন্দলক্ষণাপরিচ্ছিন্নীনন্তপরংজ্যোতিঃ  শাগতং 
শশ্বদ্বিত।তি । তদত্ন্তরসংস্থানেইমিতানন্দচিদ্রপাচল- 
মখগুপরমানন্দবিশেষং বোধানন্দমমহোজ্জলং নিত্য- 
মঙ্গলমন্দিরং চিন্মথনাবিভূতিং চিৎদারমনস্তাম্চর্যপাগর; 
মমিততেজৌ বাশ্তান্তর্ণততেজোবিশেষমনস্তানন্দ প্রবাটৈ- 
রলংক্কতং নিরতিশয়ানন্দপারাবারাকারং নিরুপমনিতা- 
নিরবদ্যনিরতিশয়নিরবধিকতেজোরাশিবিশেষং নির- 
তিশয়ানন্দসহত্র প্রাক।রৈরলংক ৬ শুদ্ধবোধপৌধাবলি' 
বিশেষৈরলংকৃতং চিদানন্দময়ানন্দদিব্যারা গমৈঃ 
সথুশোভিতং শঙ্বদমিতপুষ্পবৃষ্টিভিঃ সমস্তত্ঃ সংতত্ম্‌.। 


ইই৪ উপনিষদ।বলী । 


তদেব 'ব্রিপাদ্ধিভূতি বৈকুষ্ঠস্থানম্‌ তদেেব পরম» 
কৈবলাম্‌। তদেবাধীধিতপমতত্বম। তদেবানন্দো- 
পনিষদ্ধিমূগাম্‌। ভদেব পরমযোগিভিস্বিরাশান্ত- 
মানম্‌। ত'দব সদ্ধনম। তদের চিদ্ধনম্। মুমুক্ষভিঃ 
তদেবানন্দঘনম্‌। তদেব শ্ুদ্ধবাধঘনবিশেষমথপ্তা, 
মন্দরক্ষটৈতগ্ঠাধিদেবতাম্বরূপম্‌।  সর্বাধিষ্টানম দয়. 
পরবঙ্গবিহারমগুলং নিরতিশয়ানন্দতেজোমগুলমদ্বৈত- 
পরমানন্দলক্ষণপর রঙ্গণঃ পরমাপিষ্টানম গুলং মিরতিশয়- 
পরম ননদপধমমূর্তিবিশেষমগ্ুলমন গপ রমগৃর্তিসম্টিম গুলং 
নিরতিশয্পরমানন্দলক্ষণপরত্রদ্গণঃ পরমমূর্ভিপরমতব- 
বিলাপবিশেষধ লং. বোধাননদময়ানস্তপরম বিলাস- 
বিভূতি-বিশেষসমন্টরম গুলমনন্তচিদ্বিলাম বিভূতিবিশেষ- 
দমষ্টিম গুলমথ গুশ্তস্কচৈ *ন্যনিজমুর্ভিবি শষবিগ্রহং ঝাচা- 
মগোচরানন্তপ্তদ্ধবোধবিশেষখিগ্রাহমনন্তা নন্দসমুদ্রমন্ট্যা- 
কারমনন্তবোধ।চলৈরনস্তবোধান-দাচলৈরধিষ্টিতং নি- 
 ব্রতিশয়ানন্দপরমমঙ্গলবিশেষসম্টারফারমখ গুদ্বৈতপর- 
মানন্দলক্ষণপর ক্ষণ: প্রমুর্তিপরমতেজঃ পুঞ্জপিস্ত- 
বিশেষং চিদ্রপাদিতাঘগুলং দ্বাত্রিংশদ্ব্যুহভেদৈ রধিষ্টি- 


তরিপাদ্বিভৃতিমহানারায়শোপনিষত | : ২২৫. 


ভমূ। ব্যহভেদ্াশ্চ কেশবাদিচতুর্বিংশতিঃ। নুদর্শনাদি- 
স্ভাসমন্ত্রাঃ। (সুদর্ণনাদিষন্ধোদ্ধারঃ )। অনন্তগরুউ- 
বিষবক্লেনাশ্চ নিরতিশগ্লানন্দাশ্চ | আননদবৃহমধ্যে 
সহঅকোটিযোজনায়তোন্নতচিন্নয় প্রানাদং ব্রঙ্গীনন্দ- 
ময়বিমানকোটিতিরতিমঙ্গ লমনস্তোপনিষদর্থারামজাল- 
সন্কুলং. সামহ'সকুজিটতরতিশোতিতমা নন্দমন্ানুস্ত- 
শিখবৈরলঙ্কৃতং  চিদানন্দরসনির্ববৈরভিব্যাপ্তমথণ্ডা- 
মন্দতেজোরাশ্যন্তরস্থিতমনন্তানন্দাশ্চর্যসাগরধ ,তদ- 
ভান্তরসংস্থানেহন্তক্ষোটিরবি প্রকাশাতিশয়প্রাকারং 
নিরর্তিশয়ানন্দলক্ষণং প্রণবাখ্যং বিমানং বিরাজতে। 
শতকোটিশিখরৈরানন্দমটনৈঃ সমুজ্ঘলতি । তদন্তরালে 
বোধানন্দাচলোপর্ঘষ্টাক্ষরীমণ্টপো! বিভাতি। তন্মধ্যে 
চ. চিদানন্দময়বেদিকানন্দবনবিভূষিতা। তছুপরি 
জঙগতি, নিরিশয়ানন্দতেজোরাশিঃ।  তদভ্যন্তর- 
নংস্ানেষ্টাক্ষরীপদ্মবিভূষিতং চিন্সপাসনং বিরাজতে 1 
প্রণবকর্ণিকারাং. কূর্বেন্দুবহ্িমগলানি চিন্বয়ানি 
জবলস্তি |: তত্রাথগ্ডানন্দতেঞজোরা শ্যন্তর্গতং পরসম্্িলা- 
কারমনন্তাসনং বিরাজতে। তত্তোপরি চ 'মহাধত্র 


হহঙ উপনিষদাবলীধ । 


গ্রজ্বলতি। নিরতিশর়রঙ্গীনন্দপরমমুর্তিগহাবন্তং সমস্ত. 
ব্র্ষতেজোরাশিসমষ্টি রূপং চিৎস্বরূপং নিরঞ্রনং পর বক্ষ- 
স্বরূপং পরব্রহ্ষণঃ পরমরহস্তকৈবল্যং মহাবগ্থমস্্পরম 
বৈকুণঠনারায়ণযন্ত্রং বিজয়তে ৷ তথ্ন্বরূপং কথমিতি। 
দেশিকস্তথেতি হোবাচ। আদৌ যটুকোণচক্রম্‌। 
তন্মধ্যে ষট্দলপদ্মম্। তৎকর্ণিকায়াং প্রণব ওমিতি। 
প্রণবমধো নারায়ণবীজমিতি। ৩ৎসাধ্যগর্ভিতং 
মম সর্ব্বাভীষসিক্ষিং কুরু কুরু স্বাছে তি । তৎপগ্মাদলে 
বিষুমনৃসিংহ্ষডক্ষরমন্ত্রী ও নমো খিষ্ণবে এং কলীং 
শ্রীং হীং ক্ষৌং (ক্ষ্যোং) ফটু। তদ্দলকপোলেধু রাম- 
কৃষ্তযড়ক্ষরমন্তরৌ । রাং রামায় নমঃ | ক্রীং কৃষ্তায় নমঃ 
ষটুকোণেযু স্ুদর্শনযড়ক্ষরমন্্ঃ 1 সহজ্রার হুং ফড়িতি। 
ষটুকোণকপোলেষু প্রণবধুক্তশিবপঞ্চাক্ষরমন্তঃ | শু নমঃ 
-শিবারেতি | তদ্বহিঃ প্রণবমালাধুক্তং বুত্তম্‌। বৃত্তাদ্বহি- 
রষ্টদলপন্সম্। তেযু দলেষু নাবায়ণবৃসি-হাষ্টাক্ষরম্ত্রো । 
স্ট নম। নারাণায়। জয়জয় নরসিংহ। তদ্দলসন্ধিষ 
রামকুঞ্চজ্রীকরাইক্ষরমন্তাঃ । ও দাদা, .হুং ফটু 
স্বাহা। ক্রীং দামোদরায় নমঃ । উত্তিষ্ট শরীক স্থাহা। 


ক্ষুরিকোপনিষৎ । ৪১৯ 


বলা যাইতেছে ।] হংস যেরূপ মাঁনসসরোবরের 
মুখালবন্ধন চগ্চু দ্বারা ছিন্ন করিয়া নিঃশঙ্কচিত্তে 
আকাশে উড্টীন হয়, সেইরূপ জীব সর্বদ!] 
যোগ্রাভ্যাসরূপ তীক্ষ খড়গ দ্বারা ভববন্ধনপাঁশ ছিন্ন 
করেয়! সংদার হইতে উত্তীর্ণ হন। দীপ যেরপ 
নিঝ্বাণকালে স্বকীয় আশ্রয়বর্তি (সলিতা ) প্রভৃতি 
দগ্ধ করিয়া নির্বাপিত হয়, যোগীও সেইরূপ বরক্গ- 
স্বরূপের আচ্ছাদক সমস্ত কর্ম দাহ করিয়! নির্ব্বাণ- 
মুক্তিলাভ করেন। যোগী বৈরাগারূপ প্রস্তর ঘর্ষণ 
করিয়া, প্রাণায়ামরূপ স্ুতীক্ষ অর্দমাত্রাদি ধার- 
সমন্বিত স্বকীয় জ্ঞানশন্তরদ্ধারা স্বীয় অজ্ঞানস্থত্র 
ছেদন করে ন। বলিয়া আর অজ্ঞান তাহাকে বন্ধ, 
কারতে পারে না। 


রুষ্ত্যজুর্কেদ-অন্তর্গত ক্ষুরিকনামক উপনিষদের 
অনুবাদ সমাপ্ত | 


